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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses pelaksanaan tradisi songgot-
songgot etnis Batak Toba, mendeskripsikan fungsi tradisi songgot-songgot etnis
Batak Toba dan mendeskripsikan pandangan masyarakat terhadap tradisi songgot-
songgot etnis Batak Toba di Desa Tomok Kecamatan Simanindo Kabupaten
Samosir. Metode yang digunakan dalam penelitian yaitu metode penelitian
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Penelitian ini dilakukan di Desa Tomok
Kecamatan Simanindo Kabupaten Samosir. Teknik pengumpulan data yang
dilakukan yaitu wawancara dan dokumentasi. Penelitian ini menyimpulkan bahwa
tradisi songgot-songgot merupakan salah satu tradisi untuk mendapatkan
keturunan, kepada suatu keluarga jika belum memiliki keturunan. Fungsi tradisi
songgot-soggot untuk Mangelek tondi (mengembalikan jiwa) sekaligus berdoa
supaya mendapatkan apa yang diinginkan hati. Masyarakat Desa Tomok masih
meyakini tradisi songgot-songgot, kebudayaan yang sudah diwariskan.
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