
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini, diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut; 

1. Secara parsial variabel PKH berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

jumlah kemiskinan di Kabupaten Humbang Hasundutan. 

2. Program BPNT berpengaruh negatif dan signifikan terhadap jumlah 

kemiskinan. Yang berarti program BPNT yang telah dijalankan 

memberikan pengaruh terhadap jumlah kemiskinan yaitu berkurangnya 

jumlah kemiskinan jika program BPNT meningkat. 

3. Variabel Program Keluarga Harapan/PKH dan Bantuan Pangan Non 

Tunai/BPNT memiliki pengaruh yang signifikan terhadap variabel 

Kemiskinan. 

4. Variabel Program Keluarga Harapan/PKH dan Bantuan Pangan Non 

Tunai/BPNT mampu menjelaskan variabel Kemiskinan sebesar 68.69%, 

sedangkan sisanya 31.31 %, dipengaruhi oleh variabel lain diluar penelitian 

ini. 
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5.2 Saran 

 

Beradasarkan hasil kesimpulan hasil penelitian, ada beberapa saran yang 

perlu dilakukan oleh pemerintah untuk mengurangi Kemiskinan antara lain : 

Bagi Pemerintah 

 

1. Diharapkan Pemerintah untuk lebih melakukan evaluasi terhadap bantuan 

yang disalurkan agar bantuan tersebut tepat sasaran dan sesuai dengan 

tujuan yang telah ditetapkan pemerintah. 

2. Peran Dinas Sosial juga sangat diperlukan dalam penyaluran bantuan PKH 

dan juga BPNT agar para penerima bantuan adalah masyarakat yang kurang 

mampu dan berada di bawah garis kemiskinan, agar tercapainya tujuan dari 

diberikannya Bantuan ini. 

3. Perlunya tim pendamping lebih dari 1 orang setiap kecamatan agar 

penyaluran lebih efektif serta pengawasannya lebih baik, serta Para 

pendampin PKH harus selalu mengupdate serta melakukan pemuktahiran 

data penerima bantuan yang disalurkan tepat sasaran. 

4. Perlu adanya sosialisasi yang lebih baik agar meningkatkan pemahaman 

para KPM (Keluarga Penerima Manfaat) tentang bantuan yang diberikan, 

tujuan dari diberikannya bantuan serta sanksi apa yang diterima ketika 

melanggar aturan yang ditetapkan dan ketika KPM tidak menggunakan 

bantuan sesuai dengan ketetapan yang diterapkan Pemerintah. 

5. Perlunya dilakukan pengecekan berkala untuk setiap penerima bantuan 

yang ada di Kabupaten Humbang Hasundutan terkhusus bantuan PKH dan 
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BPNT agar bantuan ini bisa tepat sasaran sehingga meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat dan mampu mengurangi kemiskinan. 

Bagi Peneliti 

 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengembangkan penelitian dengan 

mengkaji variabel-variabel yang memengaruhi pembangunan manusia di 

berbagai daerah dengan periode yang berbeda serta sebagai acuan atau 

referensi bagi para peneliti. Penelitian ini juga diharapkan sebagai informasi 

bagi pihak yang berkepentingan dalam mengambil kebijakan untuk 

mengurangi tingkat kemiskinan. 


