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ABSTRAK 

 

Wahyuni Eunike Matondang (nim. 513141030). Kualitas Kenyamanan Hasil 

Celana Panjang Menggunakan Pola Aldrich Untuk Ukuran S, M, Dan L. 

Program Studi Pendidikan Tata Busana. Skripsi. Fakultas Teknik. Universitas 

Negeri Medan. 2020. 

Kenyamanan adalah perasaan yang muncul akibat telah terpenuhinya 

kebutuhan dasar manusia yang memberi kemudahan melakukan aktivitas serta tidak 

adanya gangguan pada sensasi tubuh. Celana merupakan pakaian luar yang menutupi 

bagian tubuh dari pinggang sampai batas yang diinginkan yang sering dikenakan oleh 

laki-laki dalam aktifitas, baik pakaian bekerja taupun pakaian rumah. Oleh karena itu 

kenyaman suatu celana sangat diperlukan. Pola Aldrich merupakan salah satu pola 

celana pantalon yang memiliki kualitas dalam pengambilan ukuran ataupun 

pembuatan pola. Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk menegtahui bagaimana 

kualitas keyamanan hasil celana panjang pria menggunakan pola Aldrich pada ukuran 

standar S, M, dan L yang diaplikasikan melalui fitting dan mutasi gerak manusia. 

Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat deskriptif, dengan metode 

pengumpulan data menggunakan instrument pengamatan terhadap hasil jadi celana 

yang menggunakan pola Aldrich pada ukuran standart S, M, dan L yang terdiri dari 3 

pengamat dosen dan 2 pengamat pelaku usaha yang ahli dibidangnya. Hasil celana 

yang diamati difitting pada 15 orang yang dipilih secara random. Dalam pengolahan 

data penelitian ini menggunakan analisis penelitian dengan persentase. 

Berdasarkan analisis data didapatkan hasil penelitian sebagai berikut: (1) 

Celana dengan ukuran L memiliki kwalitas kenyaman yang lebih dominan 

dibandingkan dengan ukuran S dan M dalam aspek fitting celana. (2) Celana dengan 

ukuran L memiliki kwalitas kenyaman yang lebih dominan dibandingkan dengan 

ukuran S dan M dalam aspek mutasi gerak. Dari kedua sapek yang diamati ditemukan 

bahwa celana ukuran L memiiki nilai kualitas kenyamanan yang lebih dominan 

dibandikan dengan ukuran S dan M. 

 

Kata kunci: Kenyaman celana panjang, Kualitas, Pola Aldrich, Ukuran standart 

S, M, dan L.  
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ABSTRACT 

 

Wahyuni Eunike Matondang (nim. 513141030). Comfort Difference of Trouser 

Using Aldrich Pattern For S, M. And L Size. Fashion Education Major. Thesis. 

Engineering Faculty. University of Medan. 2020.  

Comfort is the feeling that occurs as a result of the fulfillment of basic human 

need which makes daily activities become easier and no disruption in body sense. 

Trouser is an outer cloth which covers part of body from waist to desireable parts. It 

is often used by men to do their activities, either as a work attire or daily attre. For 

this reason, it is tremendously necessary to make trouser as comfortable as possible. 

Aldrich Pattern is a kind of pantalon pattern which differentiate in the way of 

measurement or making of pattern. The purpose of this research is to find out the 

comfort level difference between S, M, and L sizes for men trouser that used Aldrich 

pattern. Which is applied by fitting and mutating of human motion. 

This is a descriptive reserach which is done by gathering and using 

instruments that observe the finished product that use Aldrich pattern in S, M, and L 

size with 3 lecturers and 2 exert observers of businessmen. The finished product 

whish is being observed is fitted to 15 random samples. The research data is analyzed 

with a percentage. 

The analysis shows result as follows: (1) There’s no comfort difference of 

trousers size S, M, and L in fitting aspect (2) There’s no significant difference 

between size S, M, and L in motion mutation aspect. By these two aspects that’s being 

observed, it can be concluded that size L has a more dominant comfort quality value 

compared to size S and M.  
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