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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan perolehan data dari hasil pengamatan yang dianalisis menggunakan 

analisis persentase, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

Berdasarkan keseluruhan hasil pengamatan kenyamanan fitting celana panjang 

menggunakan pola Aldrich, ukuran L memperoleh nilai rata-rata dan nilai pesentase 

kenyaman yang dominan dibandingkan dengan ukuran S, dan M. Hal ini menyatakan 

bahwa celana dengan ukuran L memiliki kwalitas kenyaman yang lebih dominan 

dibandingkan dengan ukuran S dan M.  

Berdasarkan keseluruhan hasil pengamatan kenyamanan hasil celana panjang 

menggunakan pola Aldrich dalam aspek mutasi gerak celana ukuran L memperoleh ni   

lai rata-rata  kenyamanan yang dominan dibandingkan dengan ukuran S dan M. Hal ini 

juga menyatakan bahwa celana dengan ukuran L memiliki kwalitas kenyaman yang lebih 

dominan dibandingkan dengan ukuran S dan M. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil perolehan data dalam penelitian yang memebahas tentang 

kenyamanan hasil celana panjang menggunakan pola Aldrich untuk ukuran S, M, dan L, 

maka di perlukan saran sebagai berikut: 
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Pola Aldrich sangat disaran untuk pria berkuran staradart S, M, dan L. Karena 

pada hasil penelitian nilai kenyamanan yang diperoleh dari ketiga ukuran tersebut tidak 

memiliki perbedaan yang signifkan dan memiliki nila rata-rata kenyamanan yang 

termaksud dalam kategori sangat nyaman. 

Dalam pembuatan pola Aldrich perlu penambahan kedalaman saku celana, agar 

hasil saku celana tidak keluar. Pola Aldrich ini dapat diterapkan di sekolah atau LKP 

sebagai sebagai salah satu pola yang memiliki tingkat kenyamanan yang baik.  

 

 


