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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data dari mengintegrasikan 

pembelajaran menggunakan model Problem Based Learning (PBL) pada materi 

sistem pernapasan manusia di kelas VIII SMP Negeri 1 Labuhan Deli, maka dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

berpengaruh signifikan terhadap peningkatan hasil belajar siswa. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka saran yang dapat diberikan penulis 

sebagai bahan untuk peningkatan ilmu pengetahuan penelitian yaitu sebagai 

berikut: 

1. Menjadi masukan kepada guru biologi agar menjadi bahan pertimbangan 

memakai model pembelajaran PBL sebagai salah satu alternatif untuk 

meningkatkan hasil belajar biologi siswa. 

2. Kepada peneliti selanjutnya yang hendak menggunakan model 

pembelajaran PBL agar lebih memperhatikan penggunaan waktu sebaik - 

baiknya dan persiapan matang agar proses pembelajaran dapat berjalan 

dengan baik dan memperoleh hasil yang maksimal. 

3. Menjadi masukan untuk penulis agar mempertimbangkan memakai model 

pembelajaran PBL sebagai salah satu alternatif untuk meningkatkan hasil 

belajar biologi siswa. 

 

 

  


