ABSTRAK

Rizki Azis Alfaridzi. NIM 5131142022. Hubungan Penerapan Metode
Memasak (Cooking Method) Dengan Hasil Praktek Makanan Kontinental
Siswa SMK Putra Anda Binjai. Pendidikan Kesejahteraan Keluarga. Prodi
Pendidikan Tata Boga Fakultas Teknik. Universitas Negeri Medan. 2020.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : (1) Penerapan Metode
Memasak (Cooking Method); (2) hasil praktek makanan kontinental siswa; (3)
PenerapanMetode Memasak (Cooking Method) dengan hasil praktek pengolahan
makanan kontinental siswa kelas XI SMK Putra Anda Binjai. Teknik
pengambilan sampel secara Total Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 32
siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan rubrik penilaian disusun
berdasarkan skala liket. Teknik analisis data menggunakan deskripsi data, uji
kecenderungan, uji normalitas menggunakan rumus chi kuadrat, uji homogenitas,
dan uji hipotesis Product Moment.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Tingkat kecenderungan metode
memasak siswa kelas X1 SMK Putra Anda Binjai berada pada kategori cenderung
cukup sebesar 84,38 persen. Tingkat kecenderungan hasil praktek makanan
kontinental siswa kelas XI SMK Putra Anda Binjai berada pada kategori
cenderung cukup sebesar 90,62 persen. Hasil uji normalitas adalah berdistribusi
normal. dengan nilai metode memasak Xhiwung < Xtavel = (1,61 <3,84). Dan nilai
hasil praktek makanan kontinental Xhiwng < Xeapet = (1,95<3,84). Uji linier
persamaan regresi antara metode memasak (X) dengan hasil praktek makanan
kontinental (Y) yaitu Fniwng < Fraber Yaitu (-2,32< 2,37) sehingga persamaan garis
dinyatakan linier. Berdasarkan hasil analisis korelasi product moment antara
Metode Memasak dengan Hasil Praktek Makanan Kontinental dengan nilai ryy =
0,629 pada taraf signifikan 1 persen. Dengan demikian harga rhiwng > ltael , Yaitu
0,629 > 0,349, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan
antara Metode Memasak (Cooking Method) Dengan Hasil Praktek Makanan
Kontinental Siswa SMK Putra Anda Binjai. Artinya Ha diterima yaitu terdapat
hubungan yang positif atau signifikan berarti antara Metode Memasak (Cooking
Method) Dengan Hasil PraktekMakanan Kontinental Siswa SMK Putra Anda
Binjai.
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