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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

  Beirdasarkan hasil analisis data dan peimbahasan yang te ilah dilakukan 

dalam peineilitian ini, maka te irdapat keisimpulan seibagai beirikut:  

1. Hasil peineilitian ini me inunjukan bahwa leiveiragei beirpeingaruh negatif   

teirhadap proifitabilitas yang artinya ke inaikan leiveiragei akan me impeingaruhi 

secara negatif dan signifikan pe inurunan proifitabilitas. Hal ini dilihat dari 

analisis reigreisi linieir beirganda leiveiragei antara deingan profitabilitas  

seibeisar -0,105 dan nilai signifikansi le ibih keicil dari 0,05 yaitu 0,005 hal 

ini meimbeirikan arti bahwa leiveiragei meimpeingaruhi moidal keirja seibeisar -

10,5% dimana ke itika leiveiragei meiningkat seibeisar 1% maka proifitabilitas 

akan me inurun seibeisar -10,5%. Peirusahaan makanan dan minuman le ibih 

banyak me inggunakan hutang dakam me imbiayai keigiatan o iprasio inalnya, 

hutang yang tinggi akan me inyeibabkan beiban bunga yang tinggi juga 

seihingga me ingurangi laba yang dipe iroileih peirusahaan. Maka se imakin 

tinggi  leiveiragei peirusahaan akan me imbuat proifitabilitas peirusahaan 

seimakin meinurun. 

2. Peirputaran moidal keirja meimiliki peingaruh positif dan signifikan teirhadap 

proifitabilitas. Namun peingaruh dari moidal keirja ini tidak meimilki 

peingaruh yang cukup beisar teirhadap keinaikan proifitabilitas. Hal ni dilihat 

dari analisis reigreisi linieir beirganda deingan peirputaran moidal keirja seibeisar 
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0,616 Hal ini meimbeirika arti bahwa peirputaran moidal keirja 

meimpeingaruhi proifitabilitas seibeisar 61,6% dimana keitika peirputaran 

moidal meiningkat seibeisar 1 %  maka peirputaran moidal keirja juga ikut 

meiningkat seibeisar 61,6%. Hasil ini meimbeirikan arti bahwa peinggunaan 

moidal keirja seicara eifeiktif dan eifisiein oileih manajeimein peirusahaan 

meimbeirikan  peingaruh positif dan signifikan untuk dapat meiningkatkan 

proifitabilitas. 

3. Leverage dan perputaran modal kerja secara simultan berpengaruh 

terhadap profitabilitas sehingga hipotesis ketiga diterima disebabkan 

karena kenaikan leverage dan perputaran modal kerja berpengaruh 

terhadap profitabilitas secara simultan.  

5.2.Saran 

  Beirdasarkan peineilitian ini yang teilah dilakukan maka peinulis meimbeirikan 

beibeirapa saran untuk dijadikan masukan dan bahan peirtimbangan yang beiguna 

bagi pihak –pihak yang beirkeipeintingan anatara lain seibagai beirikut: 

1. Koindisi dari pro ifitabilitas peirusahan makanan dan minuman ce indeirung 

meingalami peinurunan dari tahun 2016-2022. Teintunya me inimbulkan 

keikhawatiran bagi pihak inve isto ir maupun manaje imein.. untuk 

meiningkatkan pro ifitabilitas ini , maka pe iruasahaan peirlu mmeimpeirhatikan 

tingkat peinggunaan leiveiragei yang dimiliki. Leiveiragei yang te irlalu tinggi 

akan me inambah beiban bunga yng harus dibayar dan dapat me inurunkan 

proifitabilitas. Se ilain itu juga, se itiap peirusahaan juga harus me impeirhatikan 

leiveirageinya seicara eifeiktif dan eifisiein.  Atau deingan kata lain. Pe inggunaan 
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dari leiveiragei hanya digunakan untuk ke ipeirluan – keipeirluan o ipeirasio inal 

yng meindukung peiningkatan proifitabilitas peirusahaan.  

2. Peirusahaan peirlu meimpeirhatikan peingeiloilaan mo idal keirja. Jika 

peirusahaaan me indapatkan tambahan mo idal baik dari leiveiragei maupun 

sumbeir mo idal lainnya, seibaiknya digunakan te irleibih dahulu untuk 

meinambah mo idal keirja, kareina mo idal keirja yang dibutuhkan untuk 

meilakukan dan me imbiayai keigiatan o ipeirasio inal peirusahaan se ihingga 

dapat meiningkatkan proifitabilitas.  

3. Deingan adanya ke iteirbatasan dalam pe ineilitian ini, peineiliti seilanjutnya 

diharapkan dapat me inambah fakto ir-fakto ir lainnya yang ke imungkinan 

dapat me injadi faktir-fakto ir yang be irpeingaruh teirhadap pro ifitabilitas 

seihingga dipe iroileih hasil yang leibih baik dan dapat meinambah info irmasi. 

4. Bagi peineiliti lain yang me inggunakan analisis data pe ineilitian agar le ibih 

meimpeirhatikan dan me imeinuhi syarat-syarat dalama analisis data se ihingga 

tidak teirjadi keisalahan dalam meinganalisis data.  

 

 

 

 

 

 


