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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan data yang diperoleh serta pengujian hipotesis yang telah 

dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Penggunaan media pembelajaran berbasis video pada materi sistem 

pernapasan dapat meningkatkan motivasi belajar siswa dengan persentase 

sebesar 71% dan dikategorikan tinggi. 

2. Penggunaan media pembelajaran berbasis video pada materi sistem 

pernapasan dapat meningkatkan hasil belajar siswa dengan persentase sebesar 

46% dan dikategorikan sedang. 

5.2 Saran 

Beberapa saran yang diberikan oleh peneliti dalam penelitian ini adalah : 

a) Bagi siswa, diharapkan dapat menumbuhkan motivasi belajar siswa agar 

memiliki hasil belajar yang lebih baik akan memberikan catatan prestasi yang 

baik bagi siswa. 

b) Bagi guru, agar meningkatkan kompetensi guru untuk menyiapkan media 

pembelajaran yang berbasis video. Karena media video ini cukup 

memberikan apresiasi pada siswa dan siswa cukup merespon baik pada media 

ini. 

c) Bagi sekolah, penelitian ini merupakan suatu bahan masukan bagi sekolah 

untuk melengkapi fasilitas belajar menggunakan media video tiap kelas agar 

semua guru dapat memberikan apresiasi mereka pada siswa dalam 

penggunaan media video yang menarik. 

d) Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat sebagai acuan dalam literatur, 

kemudian dapat dijadikan peneliti sebagai pembanding dengan hasil 

penelitian yang sejenis. 


