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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

diperoleh kesimpulan dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Secara parsial, variabel inflasi berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia dalam jangka pendek dan jangka panjang. 

2. Secara parsial, variabel Pembentukan Modal Tetap Bruto (PMTB) 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia dalam jangka pendek dan jangka panjang. 

3. Secara parsial, variabel jumlah penduduk tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia dalam jangka pendek dan jangka panjang. 

4. Secara Simultan variabel inflasi, PMTB dan jumlah penduduk berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia dalam jangka pendek 

dan jangka panjang. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memiliki 

beberapa saran yaitu sebagai berikut:. 

1. Pemerintah pusat dan daerah perlu meningkatkan kerjasama untuk 

mencegah dan menindak pihak yang memonopoli atau menimbun barang 

agar dapat mencegah kenaikan harga yang tidak wajar. Selain itu 

pemerintah juga harus memastikan ketersediaan pasokan barang dan jasa 

agar dapat menghambat peningkatan harga.  
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2. Pemerintah sebaiknya meningkatkan investasi dalam bentuk infrastruktur 

seperti membangun meningkatkan infrastruktur seperti jalan, jembatan, 

pelabuhan, bandara untuk meningkatkan konektivitas dan efisiensi 

ekonomi. Infrastruktur yang memadai akan meningkatkan mempercepat 

aliran barang dan jasa, mengurangi biaya logistik dan meningkatkan daya 

saing ekonomi. Selain itu, pemerintah juga wajib mempermudah proses 

perizinan dan mengurangi birokrasi untuk menarik minat perusahaan.  

3. Pemerintah sebaiknya secara berkala dan sistematis mencanangkan 

kebijakan Keluarga Berencana untuk menekan angka kelahiran. Program 

keluarga berencana yang efektif dapat memberikan akses yang luas ke 

pelayanan kesehatan reproduksi kepada masyarakat sehingga dapat 

menekan laju pertumbuhan penduduk. Selain itu Pemerintah juga harus 

menyediakan pendidikan yang berkualitas dan memastikan kesehatan 

ataupun gizi yang cukup agar penduduk dapat meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia.  

4. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya mengkaji lebih banyak sumber dan 

referensi agar menemukan variabel lain di luar penelitian ini yang 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. Jika memilih variabel yang sama 

dengan penelitian ini, peneliti selanjutnya dapat memperbaharui data 

penelitian menjadi periode terbaru dan menggunakan metode yang berbeda 

sehingga penelitian selanjutnya memiliki keunikan ataupun perbedaan 

dengan penelitian ini.  

 


