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Bismillahirrahmaanirrahiim. Segala puji bagi Allah yang menciptakan 

manusia dengan penciptaan yang paling sempurna. Dia-lah yang melengkapi 

manusia dengan akal sehingga manusia dapat berpikir dan mempunyai hasrat 

untuk senantiasa mencari kebenaran, senantiasa belajar sepanjang hayatnya, 

senantiasa berpikir sepanjang rentang kehidupannya agar menjadi pribadi yang 

bermakna serta mampu menyelesaikan masalah yang dihadapinya. 

Atas berkat rahmat-Nya penyusun dapat menyelesaikan proposal skripsi 

untuk menunjang dalam penyelesaian tugas akhir. Penyusun mengucapkan 

terimakasih kepada pihak-pihak yang telah membantu sehingga proposal skripsi 

yang berjudul “Hubungan Kontrol Diri Dengan Stres Akademik Pada Mata 

Pelajaran Ekonomi Siswa Kelas XI SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan Tahun 

Ajaran 2023/2024” salah satu nya syarat guna mencapai gelar sarjana pada Prodi 

Pendidikan Ekonomi di Universitas Negeri Medan. 

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak 

yang telah memberikan bantuan secara langsung dan tidak langsung di dalam 

menyelesaikan penulisan skripsi ini, terutama yang saya hormati : 

1. Bapak Prof. Dr. Baharuddin, ST., M.Pd. selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Prof. Indra Maipita, M.Si, ph.D selaku Dekan Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Medan. 

3. Bapak Dr. Eko Wahyu Nugrahadi, M.Si selaku Wakil Dekan 1 Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Medan. 
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4. Bapak Dr. Azizul kholis, S.E, M.Si, CMA Selaku Wakil Dekan ll Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Medan. 

5. Bapak Drs. Tauada Silalahi, M.Pd selaku Wakil Dekan lll Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Medan. 

6. Ibu Dr. Ainul Mardhiyah S.P, M.Si selaku Ketua Jurusan Ekonomi 

Universitas Negeri Medan sekaligus penguji II yang telah banyak memberikan 

masukan, saran serta kritikan. 

7. Bapak Dr. Muhammad Bukhori Dalimunthe, S.Pd., M.Si selaku Sekretaris 

Jurusan Ekonomi Universitas Negeri Medan sekaligus penguji III yang telah 

banyak memberikan masukan, saran serta kritikan dalam penulisan skripsi. 

8. Bapak Dr. Khairuddin E. Tambunan, M.Si selaku Ketua Prodi Pendidikan 

Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan Yang telah memberi 

akses kepada penulis dalam penyelesaian skripsi ini, sekaligus selaku Dosen 

Pembimbing saya yang sangat sabar dalam mengarahkan, memberi masukan 

dan memberikan kritik bagi penulis dalam kegiatan akademis serta penulisan 

skripsi ini sampai selesai. 

9. Ibu Putri Kemala Dewi Lubis, S.E., M.Si., Ak., CA selaku dosen penguji I 

saya yang telah banyak memberikan masukan, saran serta kritikan dalam 

penulisan skripsi. 

10. Ibu Laurenta Ristiaman Sinaga, S.Pd selaku Guru Mata Pelajaran Ekonomi di 

SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan yang telah banyak memberikan petunjuk, 

bimbingan, saran dan kritik dalam melakukan penelitian ini. 
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11. Ibu Rotua Sahat Pardamean Simanulang, S.Pd., M.Si, selalu Dosen 

Pembimbing Akademik yang telah banyak memberikan masukan, saran, serta 

kritikan dalam penulisan skripsi ini. 

12. Ibu Nurhaida, S.Pd selaku Guru BK di SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan yang 

telah banyak memberikan petunjuk, bimbingan, saran dan kritik dalam 

melakukan penelitian ini. 

13. Bapak/Ibu Dosen dan staff lingkungan Fakultas Ekonomi UNIMED, 

khususnya program studi pendidikan ekonomi yang telah banyak membantu 

penulis selama menempuh perkuliahan di Universitas Negeri Medan. 

14. Staff Tata Usaha Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan yang telah 

banyak membantu dalam proses administrasi dan motivasi yang diberikan. 

15. Teristimewa kepada kedua orangtua saya yang sangat saya sayangi, Bapak 

Suhaimi Syahputra Candra, seseorang yang darahnya mengalir dalam tubuh 

saya yang telah dengan sabar dan bangga membesarkan putri tunggal nya, 

serta telah melangitkan doa-doa demi studi penulis. dan Ibu tercinta, Ibu 

Aridayani, Alhamdulillah kini saya telah sampai ditahap ini, sebagai tanda 

bakti dan hormat, penulis mengucapkan rasa terimakasih yang tiada terhingga, 

saya persembahkan karya tulis sederhana dan gelar ini untuk ayah dan mamak. 

16. Kepada kedua adikku yang sangat saya sayangi M. Fahry Al-farizi dan M. 

Dannis Al-Mirza, walaupun kita tidak sedarah tetapi itu bukan halangan untuk 

kita selalu kompak dan memberikan rasa kasih sayang, terimakasih atas segala 

doa dan support yang telah diberikan kepada saya dalam proses pembuatan 

skripsi ini. 
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17. Kepada M. Angga Setiawan Rizki Nasution sebagai partner special saya, 

terimakasih telah berkontribusi banyak dalam penulisan skripsi ini. Yang 

menemani, meluangkan waktu, tenaga, pikiran ataupun materi kepada saya, 

dan memberi semangat untuk terus maju tanpa kenal lelah untuk meraih apa 

yang menjadi impian saya. Terimakasih karena telah menjadi rumah yang 

tidak hanya berupa tanah dan bangunan. Terimakasih telah menjadi bagian 

dari perjalanan saya hingga sekarang ini. Tetap membersamai dan tidak 

tunduk pada apa-apa serta memiliki jalan pemikiran yang jarang dimiliki oleh 

manusia lain. 

18. Ibu kepala sekolah SMA Negeri 2 Percut Sei Tuan yang telah bersedia 

menerima peneliti untuk melakukan penelitian di sekolah yang bersangkutan. 

19. Kepada siswa/I SMA Negeri 2 percut sei tuan terutama kelas XI, terimakasih 

karena sudah berkenan meluangkan waktunya dan memberikan izin kepada 

penulis untuk meneliti di kelas. 

20. Kepada semua rekan-rekan seperjuangan pada Prodi Pendidikan Ekonomi 

Kelas B 2019 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan yang telah berbagi 

suka maupun duka, memberikan kenangan serta cerita semasa menjadi 

mahasiswa. 

21. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras 

dan berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan 

diluar keadaan dan tak pernah memutuskan menyerah sesulit apapun proses 

penyusunan skripsi ini dengan menyelesaikan sebaik dan semaksimal 

mungkin, ini merupakan pencapaian yang patutdibanggakan untuk diri sendiri. 
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Semoga Allah SWT membalas semua yang telah diberikan Bapak/Ibu serta 

Saudara/I, kiranya kita semua tetap dalam lindungan-Nya. Peneliti menyadari 

bahwa masih banyak kekurangan dan kelemahan. Untuk itu peneliti 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari pembaca. Peneliti 

berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak dan dunia 

pendidikan. Amin. 

 
 

Medan,28  J u l i  2023 
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