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KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, dosen, mahasiswa, dan 

tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa Indonesia. Universitas Negeri 

Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki 

tujuan dalam mengembangkan riset, teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam 

mengembangkan sumber daya manusia yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal 

tersebut, LPPM Universitas Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program 

kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang dapat 

memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan pada seminar 

nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 13 September 2023 secara daring dengan 

tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui Program 

Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding ini, program kemitraan yang telah 

dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat 

terdokumentasi dengan baik. Yang pada akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk 

menghimpun pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu 

motivasi dan kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan kepada 

Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga buku prosiding ini 

dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) 

Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes., yang telah 

memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, 

M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) 

Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan 

kegiatan seminar nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) 

Bapak/Ibu dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi masyarakat 

Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia digempur oleh wabah 

covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel 

hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi ini kiranya dapat membawa perubahan, 

baik motivasi maupun kreativitas dalam melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan 

kritik yang membangun tetap diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

 

Medan,   September 2023 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 
  

Kelompok masyarakat tani Karina desa Kuta Dame kecamatan Kerajaan memiliki 

banyak keterbatasan, khususnya keterbatasan bidang ekonomi. Perlu adanya terobosan 

dan inovasi untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat kelompok tani Karina. 

Beberapa masyarakat melakukan alih fungsi lahan menjadi budidaya ikan kolam terpal. 

Namun banyak kendala yang dihadapi masyarakat dalam menjalankan budidaya ikan 

kolam terpal. Masyarakat belum memanfaatkan teknologi secara maksimal karena 

kurangnya pengetahuan dan keterampilan. Selain itu, biaya investasi yang cukup tinggi 

menjadi masalah lain yang dihadapi oleh masyarakat. Masyarakat hanya 

memanfaatkan peralatan tradisional yang tersedia, sehingga pertumbuhan ikan kurang 

maksimal. Untuk mengatasi masalah yang dihadapi masyarakat tani Karina, penulis 

memberikan salah satu solusi dengan memanfaatkan teknologi Aerasi Nano Buble 

Oxygen untuk budidaya ikan kolam terpal. Teknologi ini dirancang untuk memberikan 

gelembung oksigen di dalam kolam terpal agar ikan tetap mendapatkan oksigen 

sepanjang hari. Teknologi ini dapat meningkatkan aktifitas ikan dalam mengkonsumsi 

makanan dengan maksimal. Hasil dari pemanfaatan teknologi Aerasi Nano Buble 

Oxygen dapat meningkatkan aktifitas ikan di dalam kolam sehingga ikan dapat 

berkembang dengan maksimal. Pertumbuhan tubuh ikan dilihat lebih cepat 

dibandingkan sebelumnya. Sehingga hasil produksi ikan masyarakat dapat meningkat. 

Hal ini tentu akan memberikan dampak positif dalam meningkatkan kesejahteraan 

kelompok masyarakat tani Karina desa Kuta Dame kecamatan Kerajaan kabupaten 

Pakpak Bharat. 

 

Kata kunci: Aerasi, Oxygen, Kolam Terpal, Kuta Dame, Pakpak Bharat 

1. PENDAHULUAN  

Pemulihan kondisi ekonomi dan rencana 

peningkatan kesejahteraan bagi masyarakat selama 

pandemi COVID-19 sangat bergantung pada inisiatif 

dan kreativitas masyarakat yang berada di daerah 

terdampak. Pemerintah pusat yang sebelumnya 

mendominasi rencana pemulihan ekonomi, kini harus 

diubah menjadi penyedia fasilitas dan bantuan  bagi 

warga. Sehubungan dengan hal tersebut, langkah 

pemulihan ekonomi daerah yang terdampak dilakukan 

melalui analisis situasi untuk mengetahui potensi 

daerah yang dapat dikembangkan sebagai sarana 

pemberdayaan masyarakat. Terutama mereka yang 

bekerja di sektor informal, seperti buruh, pertanian 

dan pelaku usaha mikro(Malik & Mulyono, 2017). 

Kabupaten Pakpak Bharat merupakan daerah 

hasil pemekaran dari Kabupaten Dairi pada tahun 

2003. Pada tahun 2017, total Pendapatan Domestik 

Regional Bruto (PDRB) Kabupaten adalah 996,48 

miliar rupiah, dimana pertanian masih menjadi 

penyumbang utama yaitu 55,15%, diikuti oleh sektor 

administrasi 12,85%, sektor perdagangan 11,27%, dan 

industri konstruksi 10,50%. Sementara sektor lainnya 

menyumbang 10,23%. Oleh karena itu, sektor 

pertanian memegang peranan strategis dalam struktur 

pembangunan ekonomi daerah. Luas lahan pertanian 

di Kabupaten Pakpak Bharat 101.754 hektar, meliputi 

1.296 hektar sawah dan 101.754 hektar lahan 

kering(Bharat, 2022).  

Keputusan Menteri Kehutanan mengenai 

peruntukan kawasan hutan di Provinsi Sumatera Utara 

berdasarkan SK, luas hutannya 120.711 hektar 

(88,60% dari luas Kabupaten Pakpak Bharat). Rincian 

informasi meliputi 1) Hutan Cagar Alam 4,36%, 2) 

mailto:ekadodisuryanto@unimed.ac.id
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Hutan hasil terbatas 41,95%, 3 ) 34,61% hutan 

lindung, 4) 7,68% hutan produksi. Keputusan tersebut 

kemudian diubah dengan Keputusan Menteri 

Kehutanan Nomor 1. 579 / Menhut-II / 2014, 

berdasarkan permohonan revisi kawasan hutan yang 

diajukan oleh Pemerintah Kabupaten Pakpak Bharat. 

Berdasarkan SK tersebut, hanya sebagian kecil dari 

kawasan hutan yang dilepas yang dikonversi menjadi 

kawasan penggunaan lain (APL)(Harahap dkk., 2020). 

Kecamatan Kerajaan memiliki luas lahan Areal 

Penggunaan Lain (APL) seluas 3.607,20 ha atau 

13,67% dari 15.425,7 ha total luas APL keseluruhan di 

Kabupaten Pakpak Bharat.  Tentunya dengan areal 

APL yang cukup luas, maka potensi pemanfaatan 

lahan tersebut sangat besar untuk kegiatan penanaman 

pertanian dan perikanan, diharapkan dengan 

produktivitas ini dapat meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat lokal yang sebagian besar adalah 

petani(Bharat, 2022). 

Terdapat berbagai jenis zona agro-ekosistem di 

kawasan ini, mulai dari dataran rendah, tengah dan 

dataran tinggi yang tersebar di seluruh wilayah. Petani 

biasanya mengelola lahan pertaniannya dengan 

menanam tanaman semusim (sayuran, bunga, padi dan 

palawija) dan tanaman tahunan (buah-buahan, 

perkebunan, tanaman anti erosi). Sektor pertanian 

Kabupaten Pakpak Bharat masih terfokus pada 

kegiatan pertanian (budidaya). Komoditas tanaman 

utama tahun ini adalah gambir, jeruk dan kopi. 

Komoditi tanaman pangan utama adalah padi sawah, 

sawah dan jagung(Sebayang, 2019). 

Kelompok Tani Karina desa Kuta Dame 

kecamatan Kerajaan kabupaten Pakpak Bharat 

merupakan salah satu kelompok masyarakat yang 

terdampak pandemi saat ini. Kelompok ini diketuai 

oleh bapak Qamaruzzaman Berutu, S.Pd dengan 

anggota berjumlah 14 orang. kelompok Tani Karina 

desa Kuta Dame terdiri dari 5 orang pemilik lahan dan 

9 orang buruh tani yang bekerja mengandalkan musim 

tanam dan musim panen. Lahan yang dikelola 

kelompok ini luasnya lebih kurang 14 hektare, terdiri 

dari lahan sawah dan lahan kering yang berada di 

beberapa lokasi berbeda. Penghasilan utama kelompok 

ini hanya mengandalkan hasil pertanian yang saat ini 

mulai mengalami penurunan sejak masa peandemi 

COVID-19 melanda. 

Karena keterbatasan masyarakat maka 

diperlukan terobosan dan metode baru, salah satunya 

dengan mengembangkan kewirausahaan untuk 

meningkatkan perekonomian masyarakat melalui 

pemberdayaan. Pengembangan community 

entrepreneurship diharapkan menjadi terobosan baru 

untuk mempercepat tumbuhnya wirausaha mandiri 

dengan inovasi, ketahanan dan kepedulian 

global(Malik & Mulyono, 2017). Namun hal ini 

tergolong sulit dan membutuhkan waktu yang cukup 

lama hingga masyarakat memperoleh manfaatnya. 

Salah satu usaha yang dapat dilakukan untuk 

mempercepat proses pengembangan wirausaha 

mandiri yaitu dengan melakukan budi daya ikan air 

tawar. Pengembangan budi daya ikan air tawar dengan 

memanfaatkan pengetahuan dan teknologi dari hasil 

riset perguruan tinggi. Ikan Nila merupakan salah satu 

komoditas unggulan air tawar yang memiliki nilai 

tinggi dan daya saing dipasaran. Ikan Nila mempunyai 

keunggulan dibanding sebagian tipe ikan air tawar 

yang lain sebab rasa dagingnya yang khas serta gurih 

dengan isi omega serta gizi yang lumayan besar, 

perkembangan yang kilat, mempunyai batas toleransi 

yang lumayan besar terhadap bermacam keadaan area 

perairan, gampang berkembangbiak, pemakan seluruh 

bahan santapan, mempunyai energi adaptif yang luas, 

serta toleransinya yang besar terhadap bermacam 

keadaan salinitas (Robisalmi dkk., 2020). 

Untuk menunjang permintaan ikan nila yang 

terus menghadapi kenaikan tiap tahunnya. Dikala ini 

ikan nila pula diucap selaku aquatic chicken apalagi 

dikala ini sudah diketahui selaku aquatic turkey sebab 

banyak digemari warga(Perschbacher, 2014) serta 

tercantum salah satu komoditas unggulan yang 

mempunyai energi persaingan besar di pasar ekspor 

serta sanggup berfungsi untuk menopang ketahanan 

pangan dengan sasaran menghasilkan produksi  

ditahun 2021 sebesar 1. 719. 000 ton(KKP, 2019). 

Oleh sebab itu, pengembangan budidaya ikan nila 

mempunyai prospek usaha yang lumayan menjanjikan 

dalam menunjang ketahanan pangan nasional ataupun 

ketahanan ekonomi dan kenaikan kesejahteraan warga 

(Marie dkk., 2018). 

Langkah tindak lanjut dalam menunjang 

perihal tersebut, maka aktivitas budidaya ikan nila 

telah dibesarkan baik di air tawar, payau ataupun laut 

dengan metode budidaya monokultur, polikultur, 

tradiosional, semi intensif, intesif, serta modular pada 

keramba jaring apung, kolam tembok, kolam tanah 

serta kolam terpal dengan implementasi Cara 

Budidaya Ikan yang Baik( CBIB). Penciptaan ikan 

Nila pada tahun 2018 telah melampaui 1. 169. 144, 54 

ton(KKP, 2019). 

Teknologi yang diterapkan pada mitra yaitu 

sistem aerasi nanobuble oksigen untuk ikan nila kolam 

terpal. (Fuadi dkk., 2020). Teknologi nanobubble ialah 

salah satu teknologi yang bisa melindungi mutu air 

secara ekslusif untuk meningkatkan kadar oksigen 

dalam air. Teknologi nanobubble ini mampu 

menciptakan bola udara berbentuk gelembung berisi 

oksigen berdimensi nano( 70–200 nm) sehingga 

mampu meningkatkan kandungan oksigen yang 

terlarut menjadi 9 miligram/ L. Oksigen yang terlarut 

dalam air diperlukan untuk meningkatkan oksidasi 

supaya proses nitrifikasi bisa berlangsung sehingga  

kandungan zat amonia di dalam air dapat dihilangkan. 

Tidak hanya itu, kandunga oksigen terlarut yang besar 

diharapkan mampu meningkatkan metabolisme tubuh 

ikan. Hal ini bertujuan untuk meningkatkan 

pertumbuhan ikan secara maksimal. Konsentrasi 

oksigen terlarut dalam air merupakan kunci kontrol 

mutu habitat serta dimensi kritis kesehatan air bagi 



Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat 

13 September 2023, Seminar dalam Jaringan 

LPPM Universitas Negeri Medan 

 

 

389  

kelangsungan hidup ikan. Oleh sebab itu, dengan 

penerapan teknologi nanobubble ini diharapkan 

produk ikan dapat ditingkatkan. (Paradhiba dkk., 

2021). 

Untuk mendukung program tersebut 

Universitas Negeri Medan memberikan fasilitas 

kepada mitra untuk dapat mengembangkan budidaya 

ikan nila. Fasilitas yang diberikan kepada mitra berupa 

budidaya kolam ikan terpal dengan penerapan 

teknologi aerasi nano buble oksigen melalui kegiatan 

program kemitraan masyarakat. Manfaat yang 

diharapkan dari program ini antara lain dapat menjadi 

salah satu usaha yang dapat dikembangkan mitra 

untuk meningkatkan kesejahteraan. Selain itu, 

kegiatan ini juga dapat dijadikan salah satu objek 

penelitian dan juga kegiatan mahasiswa dalam 

mendukung kurikulum merdeka belajar kampus 

merdeka. 

 

2. BAHAN DAN METODE 

Bahan yang digunakan pada kegiatan ini antara 

lain tiga set lengkap kolam terpal yang memiliki 

diameter 300 cm dan tinggi 120 cm, satu unit pompa 

air celup, satu unit pompa aerator oksigen, selang 

oksigen 50 m, tiga puluh buah batu apung, pipa PVC 

dengan diameter 5cm dan jaring berbahan polinet 

dengan ukuran 120 cm x 300 cm. 

 Seluruh kegiatan dalam program kemitraan 

masyarakat dilakukan selama 6 bulan terhitung mulai 

bulan Maret dan telah selesai pada bulan September 

tahun 2023. Seluruh proses kegiatan dilaksanakan 

dilokasi mitra yang berada di desa Kuta Dame 

kecamatan Kerajaan kabupaten Pakpak Bharat 

provinsi Sumatera Utara. Mitra dalam kegiatan ini 

adalah Kelompok Tani Karina Desa Kuta Dame yang 

memiliki anggota berjumlah 14 orang.  

Pelaksanaan kegiatan ini terdiri dari beberapa 

agenda kegiatan berdasarkan solusi yang ditawarkan 

dan melalui beberapa tahapan proses untuk 

menyelesaikannya. Pelaksanaan kegiatan dimulai 

dengan diskusi dan sosialisasi tentang budidaya ikan 

air tawar. Metode transfer teknologi yang diterapkan 

adalah berupa pelatihan dalam bentuk diskusi yang 

terarah dan disertai dengan demonstrasi atau praktek 

secara langsung dalam pembuatan kolam terpal 

melalui 5 tahapan(Raharjo dkk., 2018).  

1. Sosialisasi dan Inisiasi dilakukan kepada 

masyarakat untuk memberikan pengetahuan awal 

kepada masyarakat tentang budidaya ikan nila. 

Kegiatan ini juga dilaksanakan untuk menarik 

minat masyarakat dalam mengikuti dan 

melaksanakan kegiatan. Kegiatan dilaksanakan 

oleh ketua dan anggota pengusul di salah satu 

rumah warga dengan bentuk diskusi terarah 

menggunakan metode ceramah. Ketua dan anggota 

pengusul memaparkan materi yang dibutuhkan 

masyarakat dalam kegiatan ini. 

2. Pelatihan pembuatan kolam terpal menggunakan 

metode demonstrasi dengan pendekatan praktek 

langsung. Pendekatan langsung yang dimaksud 

adalah dengan melibatkan tim mitra, mulai dari 

kegiatan menyiapkan peralatan dan bahan, 

perakitan rangka, pembentukan terpal, dan 

pemasangan kolam terpal, hingga evaluasi 

keberhasilan kolam terpal. Keberhasilan pelatihan 

ini bergantung pada kemampuan tim mitra untuk 

membangun kolam terpal yang dapat menjaga 

volume dan bentuk air(Raharjo dkk., 2018). Kolam 

terpal dibangun di pekarangan rumah salah satu 

anggota kelompok mitra. Ukuran kolam terpal 

yang dibuat adalah diameter 300 cm dan tinggi 120 

cm. Ketua dan Tim Pengusul menjadi fasilitator 

dalam kegiatan ini. 

        
 

      
Gambar 1. Pemasangan Kolam Terpal. 

 

3. Kegiatan pada tahap ketiga adalah penyulluhan 

tentang budidaya dan pemeliharaan ikan nila 

kolam terpal. Materi penyluhan yang disampaikan 

mencakup tentang teknik budidayaa ikan di kolam 

terpal, manajeman pemberian pakan, pengelolaan 

kualitas air, serta pengendalian hama dan penyakit 

ikan nila. Beberapa peserta pelatihan sudah 

memiliki pengalaman memelihara ikan nila dan 

banyak sekali masukan dari pengalaman 

sebelumnya diantaranya adalah teknik pemberian 

pakan, dan proses aklimatisasi ikan ketika akan 

ditebar di kolam. Selain itu terdapat juga peserta 

penyuluhan yang memberikan sharing ilmu 

pengetahuan mengenai penggunaan pakan 

alternatif pada pembesaran ikan nila agar lebih 

efisien dan lebih hemat(Zidni dkk., 2018). 

4. Tahap berikutnya yaitu penerapan teknologi nano-

buble oksigen. Penerapan teknologi nano-buble 
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oksigen dilakukan untuk. Teknologi nanobubble 

merupakan teknologi yang mampu meningkatkan 

oksigen terlarut/ Dissolved oxygen( DO) dalam 

air(Wu dkk., 2019). Nanobubble ialah salah satu 

teknologi hasil pengembangan dari  

microbubble(Mahasri dkk., 2018). Gelembung 

udara yang dihasilkan oleh teknologi nanobubble 

bisa berdimensi < 200 nm, lebih spesifiknya 

berdiameter kurang dari 100 nm(Hayakumo dkk., 

2014). Gelembung nanobubble cenderung jadi 

normal di dalam air yang diakibatkan oleh 

pergantian dimensi gelembung dari mikro ke 

dimensi nano oleh difusi gas dari dalam 

gelembung ke cairan di dekat gelembung sehingga 

dimensi gelembung menurun jadi dimensi nano 

yang berarti luas permukaan hendak terus menjadi 

besar serta kelarutan oksigen terus menjadi 

besar(Mauladani dkk., 2020).  

 

Melalui pemanfaatan teknologi nano-buble 

diharapkan dapat menjadi salah satu solusi untuk 

pengelolaan mutu air pada proses budidaya ikan, 

khususnya untuk kandungan oksigen terlarut. Kadar 

oksigen yang terlarut dalam air sangat dibutuhkan ikan 

untuk memenuhi kebutuhan metabolis tubuhnya, 

sehinggga dapat meningkatkan pertumbuhan dan 

pengembangbiakan ikan(Jumaidi, 2016). Kandungan 

oksigen yang terlarut dalam air juga diperlukan untuk 

mengurai bahan organik yang mengendap di dalam 

air. Sehingga tidak terjadi penignkatan kadar amonia 

yang dapat mengancam kehidupan hewan 

akuatik(Atima, 2015). Gelembung oksigen yang 

berbentuk nanobubble akan mengikat polutan 

tersuspensi dalam air dan mengambang ke permukaan 

air. Polutan tersuspensi dalam air tidak sama, baik dari 

segi bentuk ataupun ukuran. Gelembung oksigen yang 

memiliki ukuran besar akan gagal untuk mengikat 

polutan, akank tetapi nano-buble mampu menembus 

lubang pori-pori kecil dalam kontaminan sehingga 

dapat menutup padatan dan membuatnya terangkat ke 

permukaan. Dengan perkembangan teknologi nano-

bubble diharapkan dapat meningkatkan kualitas dan 

kuantitas untuk metode budidaya koalm terpal dengan 

tetap menjaga kondisi keseimbangan antara 

lingkungan, ikan, dan patogen(Fuadi dkk., 2020). 

Disamping untuk mencukupi kebutuhan oksigen yang 

dibutuhkan pada metabolisme ikan, nano-bubble juga 

dibutuhkan untuk mengurai bahan organik seperti sisa 

pakan dan kotoran ikan, sehingga kualitas air kolam 

lebih terjamin dan bebas dari bahan-bahan 

toksik(Galang dkk., 2019). 

Adapun hasil desain dan instalasi teknologi 

nanobubble pada kolam budidaya ikan nila disajikan 

pada gambar 2 dan gambar 3. 

 
Gambar 2. Desain Instalasi Teknologi Aerasi Nano- 

Buble Oksigen.  

 

 
Gambar 3. Hasil Instalasi Teknologi Nano-Buble 

Oksigen. 

Instalasi mesin aerasi nano-bubble yaitu 

memakai oxygen generator yang terhubung dengan 

mesin nano-bubble.  

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bibit ikan yang akan ditabur adalah jenis ikan 

nila gesit (Oreochromis niloticus) mono sex jantan 

dari kelompok pembudidaya ikan air tawar binaan 

KKP provinsi Sumatera Utara sebanyak 1.200 ekor. 

Ukuran benih ikan memiliki panjang 1,5 cm dengan 

bobot tubuh kurang lebih 0,2 g.  

Bibit yang akan ditebar sebelumnya diberi 

tindakan aklimatisasi suhu selama kurang lebih 10-15 

menit. Selanjutnya, kantong plastic dibuka dan bibit 

ikan dibiarkan berenang dan keluar dengan sendirinya 

ke kolam pendederan. Pemberian pakan buatan 

dilakukan 6 jam setelah benih ditebar. Pakan buatan 

yang diberikan memiliki kandungan protein 35 % dan 
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dicampur dengan probiotik. Pemberian pakan buatan 3 

kali sehari dengan dosis 3-5 % dari berat tubuh bibit. 

Selama masa pemeliharaan dan pembersihan dari sisa 

pakan dan kotoran ikan, dilakukan setiap hari dan 

ditambahkan air sesuai air yang terbuang. Pengukuran 

kualitas air dilakukan dengan mengukur suhu, pH, dan 

kandungan oksigen (DO). Pada tiap pekan, ikan diberi 

probiotik sebanyak 50 ml. Pemeliharan bibit dikolam 

pendederan selama 30 hari(Jayadi dkk., 2021). 

Kolam terpal yang disiapkan sebanyak 3 unit 

untuk pembesaran ikan. Ketiga kolam tersebut 

masing-masing ditabur bibit ikan nila sebanyak 400 

ekor. Kolam pemeliharaan dan pembesaran yang 

digunakan adalah kolam terpal dengan diameter 3 m 

dan tinggi 1,2 m. selanjutnya, kolam dipenuhi air 

hingga mencapai tinggi 1 m atau hingga volumenya 

mencapai 7 m3 dan diatur peletakan aerasinya. 

Sebelum bibit ikan ditabur ke dalam kolam 

pembesaran, persiapkan dahulu media pemeliharaan 

dengan cara membubuhkan pakan alami dan 

menumbuhkan bioflok terlebih dahulu. Tambahkan 

probiotik sebanyak dua liter selama persiapan air 

kolam dilakukan. Seluruh persiapan media 

pemeliharaan tersebut dilakukan paling cepat 10 hari 

sebelum bibit ikan ditabur. 

Setelah bioflok tumbuh dan pakan alami sudah 

tersedia, selanjutnya dilakukan penebaran bibit ikan 

dengan ukuran 5 – 7 cm dari haril pendederan. Pakan 

buatan yang diberikan selama pemeliharaan dan 

pembesaran dengan kandungan protein 35% dari berat 

tubuh ikan. Pemberian pakan dilakukan tiga kali 

sehari dengan jumlah dosis 3 – 5 % dari berat tubuh 

ikan. Proses pembersihan dan pergantian air dilakukan 

tiap pekan dengan tetap menjaga kondisi pakan alami 

dan pertumbuhan bioflok. Pertumbuhan tubuh ikan 

dilakukan pengawasan setiap tujuh hari dengan 

melakukan pengukuran berat dan panjang tubuh ikan. 

Manajemen pemberian pakan adalah salah satu 

aktifitas untuk mengopotimalkan pertumbuhan dan 

kelangsungan hidup ikan yang dipelihara. Pakan 

adalah sumber materi dan energi utama untuk 

mempertahankan kelangsungan hidup dan 

pertumbuhan ikan(Hanief, 2014). Tingkat  

pertumbuhan ikan amat dipengaruhi oleh tipe dan 

mutu pakan yang diberikan serta keadaan lingkungan 

hidupnya(Khairuman & Amri, 2013). Pakan yang 

bagus ialah pakan yang cocok dan sesuai dengan 

kebutuhan fisiologi tubuh dan spesies ikan yang 

dibudidayakan. Disamping mampu untuk memenuhi 

keperluan gizi ikan tersebut, pemberian pakan dengan 

mutu dan kuantitas yang bagus dapat memaksimalkan 

usaha budidaya ikan(Niode dkk., 2017).  

Protein memiliki peran sebagai sumber 

beragam zat yang menjadi faktor penentu 

perkembangan tubuh ikan. Kebutuhan protein untuk 

perkembangan tubuh ikan berbeda-beda menurut 

ragam dan ukurannya. Protein termasuk bagian 

organik utama yang bahannya dari jaringan tubuh 

binatang, dengan jumlah 65-75% protein yang 

berfungsi sebagai sumber energi utama dan zat 

pengatur serta pembangun untuk 

pertumbuhan(Fernandes dkk., 2016). 

Jadwal pemberian pakan dengan jumlah yang 

sesuai dengan kebutuhan tubuh ikan akan 

mengoptimalkan pemenuhan kebutuhan nutrisi ikan. 

Sehingga diharapkan perkembangan ikan menjadi 

maksimal dan efisiensi biaya operasional dan produksi 

dapat meningkat. Perilaku makan ikan akan meningkat 

ketika benar-benar lapar atau perutnya mendekati 

waktu kosong sehingga nafsu makan ikan akan 

meningkat. Oleh sebab itu, jumlah pakan yang 

diberikan harus disesuaikan dengan kapasitas dan 

kecepatan pengosongan perut ikan(Hanief, 2014). 

Pemberian pakan ikan dengan dosis yang 

sesuai akan memperoleh efisiensi pakan yang 

maksimal dan akan menekan angka penurunan 

kualitas kondisi lingkungan. Jumlah dosis pakan yang 

diberikan 3-5 % dari berat tubuh akan dalam 

pemeliharan ikan nila menunjukan peningkatan 

pertumbuhan dan menekan angka kematian benih. 

Pemberian dosis Pakan yang tidak sesuai kebutuhan 

ikan (terlalu banyak) dapat merusak kualitas air yang 

diakibatkan oleh endapan sisa pakan yang tidak 

dimanfaatkan. Hasil endapan ini akan menjadi amonia 

dan bakteri merugikan akan berkembang sehingga 

akhirnya dapat berpengaruh pada pertumbuhan ikan 

Nila(Zulkhasyni dkk., 2017). 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dan pembahasan 

pelaksanaan kegiatan penerapan teknologi aerasi 

nano-buble oksigen dapat ditarik kesimpulan bahwa 

teknologi tersebut dapat meningkatkan aktifitas ikan 

nila pada kolam terpal. Ikan nila menjadi agresif untuk 

makan sehingga pertumbuhan tubuh ikan dapat 

berkembang secara maksimal dengan waktu normal. 

Pertumbuhan besar dan panjang tubuh ikan sekitar 

90% sama dari 300 ekor ikan pada saat panen.  

Dari aspek ekonomi, penerapan teknologi 

aerasi nano-buble oksigen dapat meningkatkan 

efisiensi pemberian pakan. Sehingga biaya operasional 

untuk pakan ikan dapat maksimal dengan prosi standar 

dan jangka waktu normal. Hal ini tentu akan 

meningkatkan penghasilan kelompok tani Karina 

setelah panen ikan. Kegiatan program kemitraan 

masyarakat ini telah memberikan dampak positif dan 

meningkatkan pengetahuan kelompok masyarakat tani 

Karina tentang budidaya ikan nila kolam terpal. 
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