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KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, dosen, mahasiswa, dan 

tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa Indonesia. Universitas Negeri 

Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki 

tujuan dalam mengembangkan riset, teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam 

mengembangkan sumber daya manusia yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal 

tersebut, LPPM Universitas Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program 

kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang dapat 

memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan pada seminar 

nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 13 September 2023 secara daring dengan 

tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui Program 

Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding ini, program kemitraan yang telah 

dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat 

terdokumentasi dengan baik. Yang pada akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk 

menghimpun pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu 

motivasi dan kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan kepada 

Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga buku prosiding ini 

dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) 

Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes., yang telah 

memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, 

M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) 

Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan 

kegiatan seminar nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) 

Bapak/Ibu dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi masyarakat 

Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia digempur oleh wabah 

covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel 

hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi ini kiranya dapat membawa perubahan, 

baik motivasi maupun kreativitas dalam melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan 

kritik yang membangun tetap diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

 

Medan,   September 2023 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 

 
Kampung Sejahtera terletak di pinggiran Sungai Babura, Kecamatan Medan Babura, Kota Medan, 

Sumatera Utara. Sungai Babura merupakan salah satu sungai yang memiliki potensi besar untuk 

dikembangkan sebagai objek wisata alam. Berdasarkan hasil wawancara dengan salah satu anggota 

komunitas, perencanaan Kawasan Wisata Susur Sungai Babura ini sudah direncanakan oleh 

pemerintah Kota Medan. Wali Kota Medan, Bobby Nasution berencana akan menjadikan sungai di 

Kota Medan sebagai kawasan heritage dikarenakan Kota Medan terbentuk dari pertemuan dua 

sungai, yaitu Sungai Babura dan Sungai Deli. Namun diperlukan kerja sama kemitraan dari berbagai 

pihak untuk bahu membahu membantu beridirinya Kawasan Wisata Susur Sungai Babura. Kemudian, 

pembinaan masyarakat juga perlu dilakukan agar para warga kampung sejahtera secara sadar mau 

terlibat aktif untuk membangun Kawasan wisata susur sungai Babura, tentu dengan kapasitas dan 

kemampuan sebagai warga kampung sejahtera. Berdasarkan permasalahan yang dipaparkan di atas, 

adapun upaya yang ditawarkan dalam membantu mengatasi permasalahan di Kampung Sejahtera 

tersebut diantaranya sebagai berikut: (1) Pendampingan kepada warga kampung sejahtera yang 

tinggal didaerah Kawasan susur sungai Babura; (2) Pendampingan kepada anggota komunitas 

perkumpulan pemuda pemudi kampung sejahtera (P3KS) dalam hal literasi pengelolaan objek Eco-

Wisata; (3) Mengoptimalkan peran komunitas-komunitas pendukung Kawasan wisata susur sungai 

Babura dalam hal literasi pariwisata; (4) Melakukan pendampingan dari berbagai stake holder agar 

Kampung Sejahtera memiliki rintisan Kampung Eco-Wisata Susur Sungai Babura..  

 

Kata kunci: Eco wisata, Sungai Babura, Komunitas, Pendampingan 

 

1. PENDAHULUAN  

Kondisi hidrologi sebagian Kota Medan sangat 

dipengaruhi oleh sub Daerah Aliran Sungai Babura 

dimana sebagian wilayah Kota Medan termasuk dalam 

sistem DAS tersebut. Sebagian dari kota Medan 

termasuk bagian hilir dari subDAS Babura yang 

umumnya digunakan sebagai daerah pemanfaatan 

(discharge area) sehingga potensi sumber daya airnya 

sangat tergantung pada daerah hulu (Kecamatan 

Sibolangit, Kabupaten Deli Serdang). Daerah hulu 

tersebutlah yang berfungsi utama sebagai daerah 

tangkapan air (recharge area) sehingga kondisi fisik 

daerah hulu sangat berpengaruh terhadap limpahan air 

yang akan diterima di daerah hilir, yaitu Kota Medan 

(Dwi Astuti et al., 2012).   

 Disisi lain, pariwisata merupakan salah satu 

sektor penting dalam pembangunan nasional 

Indonesia. Menurut Richter & Richter, hampir secara 

universal pemerintah di dunia menerima pariwisata 

sebagai sesuatu yang positif sehingga sebagian besar 

kebijakan pariwisata dibuat untuk memperluas industri 

pariwisata, lembaga pemerintah pada setiap tingkat 

mulai dari internasional sampai ke kota kecil secara 

berangsur-angsur berperan lebih aktif dalam 

penggunaan pariwisata sebagai alat pembangunan 

(Hermawan, 2008:17). Pengembangan pariwisata pada 

suatu daerah tujuan wisata, baik secara lokal, regional 

atau ruang lingkup nasional sangat erat kaitannya 

dengan pembangunan perekonomian daerah atau 

negara tersebut. Pengembangan pariwisata juga 

bersifat non ekonomis, sehingga dengan adanya 

kegiatan kepariwisataan untuk memperoleh 

keuntungan atau manfaatnya bagi rakyat juga dapat 

menimbulkan hasrat dan keinginan untuk memelihara 

semua aset wisata yang dimaksud (Yoeti, 1997;33-

34). 

 Kemudian, ekowisata adalah kegiatan wisata 

berbasis alam yang berkelanjutan dengan fokus 

utamanya adalah pengelolaan dengan pemahaman 

terhadap alam. Dalam pengelolaan ekowisata ini alam 

dan lingkungannya menjadi sumber daya utama yang 

harus diatur dengan hati-hati (tidak bersifat konsumtif 
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dan terkontrol) agar kebermanfaatannnya tetap terjaga  

(Suryajaya & Adikampana, 2019). Ekowisata 

merupakan salah satu wisata alternatif untuk 

meningkatkan kehidupan ekonomi masyarakat 

pedesaan karena dianggap bisa memberikan 

kesempatan kerja, kesempatan berusaha, serta 

meningkatkan pengembangan kemampuan berusaha 

(Scheyvens, 2000), serta memberikan kesempatan 

yang lebih besar untuk mengontrol penggunaan 

sumber daya alam di daerah tertentu sebagai salah satu 

aset kegiatan ekowisata (Ashley & Roe, 1997).  

Ekowisata menyuguhkan segala sumber daya 

wilayah yang masih alami, yang tidak hanya 

mengembangkan aspek lingkungan dalam hal 

konservasi saja, namun juga memberikan keuntungan 

bagi masyarakat sekitar, sebagai salah satu upaya 

pengembangan pedesaan untuk meningkatkan 

perekonomian lokal (Irwan et al., 2022; yasir, 2022), 

dimana masyarakat di kawasan tersebut merupakan 

pemegang kendali utama. Perkembangan pariwisata 

tidak hanya terbatas pada wisata alam biasa, tetapi 

juga wisata minat khusus seperti pendakian, 

paralayang, susur goa, susur sungai, dan lain-lain.  

Kampung Sejahtera yang dulunya dikenal 

dengan Kampung Kubur terletak di pinggiran Sungai 

Babura, Kecamatan Medan Babura, Kota Medan, 

Sumatera Utara. Sungai Babura merupakan salah satu 

sungai yang memiliki potensi besar untuk 

dikembangkan sebagai objek wisata alam.  

 

 
Gambar 1. Kegiatan Observasi Susur Sungai Babura 

 

Berdasarkan gambar yang dicantumkan di 

atas, dapat dilihat bahwa mulai terdapat upaya untuk 

mengembangkan kampung tersebut menjadi ramah 

lingkungan walaupun citra Kampung Sejahtera 

cenderung tidak baik akibat dibranding sebagai sarang 

Narkoba, dan Kawasan Sungai Babura masih banyak 

diisi oleh sampah rumah tangga masyarakat sekitar 

sungai. Kawasan Wisata Susur Sungai Babura ini 

sudah direncanakan oleh pemerintah Kota Medan 

sebagai kawasan heritage. Namun, kampung ini 

belum dikembangkan sebagai tujuan wisata yang 

memadai. Pembinaan masyarakat untuk membuat 

rintisan wisata susur sungai melalui komunitas juga 

belum berjalan optimal, dan masih ada masyarakat 

yang belum mengetahui rencana Kawasan wisata 

susur sungai Babura sehingga warga sekitar sungai 

Babura belum terlibat aktif dan optimal dalam 

membangun kawasan wisata susur sungai Babura. 

 

4. METODE 

Konstribusi mendasar dari kegiatan ini adalah 

Pendampingan Rintisan Kampung Eco-Wisata kepada 

masyarakat di kawasan sungai Babura, para pemuda 

pemudi di Kawasan sungai Babura dan komunitas 

yang terlibat aktif mendukung kawasan. Selain itu 

dilakukan pendampingan literasi wisata kepada warga 

kampung sejahtera yang tinggal didaerah Kawasan 

susur sungai Babura. Kemudian pendampingan 

kepada anggota komunitas perkumpulan pemuda 

pemudi kampung sejahtera (P3KS) dalam hal literasi 

pengelolaan objek Eco-Wisata. Tidak hanya itu, perlu 

juga mengoptimalkan peran komunitas-komunitas 

pendukung Kawasan wisata susur sungai Babura 

dalam hal literasi pariwisata. Serta, melakukan 

pendampingan dari berbagai stakeholder agar 

Kampung Sejahtera memiliki rintisan Kampung Eco-

Wisata Susur Sungai Babura. 

Metode pelaksanaan kegiatan dalam 

pembuatan proposal dalam upaya solusi terkait 

permasalahan yang terdapat di Kampung Sejahtera, 

dilaksanakan dengan prosedur kegiatan Pendampingan 

Rintisan Desa Eco-Wisata Berbais Komunitas 

Tourism Literacy. Adapun Prosedur  kerja ditampilkan 

pada gambar di bawah ini : 

 
Gambar 2. Prosedur Kerja Pendampingan 

Rintisan Eco-Wisata 

 

Pada tahap pelaksanaan kegiatan, proses 

pendampingan dilakukan melalui berbagai langkah 

kegiatan agar output dari kegiatan pengabdian ini 

tidak menyimpang dari tujuan utamanya yaitu :  

1. Melakukan forum group discussion kepada 

mitra yang terlibat yang bertujuan untuk 

menyepakati hal-hal yang harus dipersiapkan 

dalam kegiatan pendampingan. Baik persiapan 

berupa sarana dan prasarana, maupun 

kelompok/komunitas yang akan terlibat dalam 

pendampingan. 

2. Melakukan pendampingan rintisa kampung 

Eco-Wisata kepada mitra yang terlibat 



Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat 

13 September 2023, Seminar dalam Jaringan 

LPPM Universitas Negeri Medan 

 

 

275 

 

dengan warga kampung sejahtera sebagai 

peserta utamanya.  

a. Pada kegiatan ini, penyelenggara dan 

mitra memfasilitasi masyarakat dengan 

mengundang narasumber-narasumber 

ahli pada bidang Eco-Wisata yang 

bertujuan untuk memberikan literasi 

pariwisata kepada masyarakat.  

b. Kemudian, pada kegiatan selanjutnya 

masyarakat akan diberikan 

pendampingan terkait bagaimana 

persiapan sebagai masyarakat yang akan 

menjadi warga sekitar tempat wisata, 

mulai dari pengetahuan, sikap dan 

berbagai keterampilan yang harus 

dimiliki. 

c. Pada kegiatan selanjutnya, Mitra 

penyelenggara, Perkumpulan Pemuda 

Pemudi Kampung Sejahtera dibekali 

pengetahuan dan keterampilan tentang 

bagaimana memanfaatkan fotografi 

untuk promosi wisata. 

5. Melakukan evaluasi kegiatan melalui Forum 

Group Discussion (FGD) kepada mitra dan 

masyarakat yang terlibat untuk 

menindaklanjuti pengetahuan dan 

keterampilan yang sudah diapatkan melalui 

pendampingan untuk membuat media 

persiapan kawasan wisata seperti Booklet, 

Website, Poster, dan media promosi wisata 

lainnya.  

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Program Kemitraan Masyarakat ini dilaksanakan 

dengan berbagai tahapan dan agenda, yaitu:  

A. Melakukan Forum Group Discussion Kepada 

Mitra Yang Terlibat  

Menurut Irwanto Forum Group Discussion  

adalah proses pengumpulan data dan informasi yang 

sistematis mengenai suatu permasalahan tertentu yang 

sangat spesifik melalui diskusi kelompok. Metode ini 

dianggap efektif kegiatan Pendampingan Rintisan 

Kampung Eco wisata karena justifikasi utama 

penggunaan FGD adalah memperoleh data/informasi 

yang kaya akan berbagai pengalaman sosial dari 

interaksi para individu yang berada dalam suatu 

kelompok diskusi. FGD membutuhkan 

fasilitator/moderator terlatih dan terandalkan untuk 

memfasilitasi diskusi agar interaksi yang terjadi 

diantara partisipan terfokus pada penyelesaian 

masalah. Maka berdasarkan hal tersebut, Kegiatan 

pertana dilakukan adalah melakukan diskusi bersama 

dengan mitra yang terlibat bertujuan untuk 

menyepakati hal-hal yang harus dipersiapkan dalam 

kegiatan pendampingan. Baik persiapan berupa sarana 

dan prasarana, maupun kelompok/komunitas yang 

akan terlibat dalam pendampingan. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan salah 

satu anggota komunitas, dan hasil observasi sungai 

babura, perencanaan Kawasan wisata susur sungai 

Babura ini sudah direncanakan juga oleh pemerintah 

Kota Medan, Wali Kota Medan, Bobby Nasution 

berencana akan menjadikan sungai di Kota Medan 

sebagai kawasan heritage. Sebab, Kota Medan 

terbentuk dari pertemuan dua sungai, di antaranya 

Sungai Babura dan Sungai Deli.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Kegiatan Observasi Sungai Babura 

 

Namun, akan terasa sulit apabila hanya 

Pemerintah yang bergerak dan tidak ada bantuan dari 

masyarakat serta pihak lain yang berkompeten terkait 

masalah ini. Perlu adanya kerja sama kemitraan dari 

berbagai pihak untuk bahu membahu membantu 

berdirinya Kawasan wisata susur sungai Babura. 

Kemudian, Peran serta masyarakat dalam 

pengembangan ekowisata berarti keikursertaan 

masyarakat dalam perencanaan, pelaksanaan, evaluasi 

dan monitoring kegiatan ekowisata. Peran serta 

melibatkan pengetahuan, sikap mental, tanggung 

jawab dan ketrampilan. Maka berdasarkan hal 

tersebut, Pembinaan masyarakat juga perlu dilakukan 

agar para warga kampung sejahtera secara sadar mau 

terlibat aktif untuk membangun Kawasan wisata susur 

sungai Babura, tentu dengan kapasitas dan 

kemampuan sebagai warga kampung sejahtera.  

Komunitas yang mendukung kawasan wisata 

ini cukup banyak, untuk diketahui dalam kegiatan 

susur sungai itu P3KS berkolaborasi dengan berbagai 

komunitas, mulai dari Explorer Sumatera, Vertical 

Rescue Indonesia (VRI) dan Pewarta Foto Indonesia 

(PFI) Medan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Bantuan CSR Yang Terbengkalai 
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Selama ini juga banyak komunitas lainnya 

yang juga andil terlibat dalam pengembangan 

Kampung Sejahtera. Namun, perlu adanya pihak yang 

dapat memfasilitasi berbagai komunitas ini agar 

berkontribusi sesuai dengan kebutuhan dan track yang 

sesuai dengan Kawasan wisata susur sungai Babura. 

 

B. Melakukan Pendampingan Rintisan Kampung 

Eco-Wisata Kepada Mitra Yang Terlibat Dengan 

Warga Kampung Sejahtera Sebagai Peserta 

Utamanya.  

Menurut Wiryasaputra, pendampingan 

adalah proses perjumpaan pertolongan antara 

pendamping dan orang yang didampingi. Perjumpan 

ini bertujuan untuk menolong orang yang didampingi 

agar dapat memahami keberadaannya dan mengalami 

pengalamannya secara penuh dan utuh, sehingga dapat 

menggunakan sumber-sumber yang tersedia untuk 

berubah, bertumbuh, dan berfungsi penuh secara fisik, 

mental, spiritual, dan sosial. Karena pendampingan 

merupakan perjumpaan, maka ada dinamika yang 

terus berkembang. Selaras dengan konsep tersebut, 

maka dalam meningkatkan pengetahuan warga 

kampung sejahtera dalam perannya menjaga sungai 

Babura. Penyelenggara dan mitra memfasilitasi 

masyarakat dengan mengundang narasumber-

narasumber ahli pada bidang Eco-Wisata yang 

bertujuan untuk memberikan literasi pariwisata kepada 

masyarakat. Kemudian, pada kegiatan selanjutnya 

masyarakat akan diberikan pendampingan terkait 

bagaimana persiapan sebagai masyarakat yang akan 

menjadi warga sekitar tempat wisata, mulai dari 

pengetahuan, sikap dan berbagai keterampilan yang 

harus dimiliki. 

Oleh sebab itu, untuk melancarkan kegiatan 

tersebut program kemitraan masyarakat yang 

melibatkan aktivitas menyusuri Sungai Babura di Kota 

Medan adalah upaya kolaboratif antara masyarakat 

lokal dan pihak-pihak terkait untuk memahami, 

melestarikan, dan meningkatkan kondisi sungai ini. 

Berikut adalah rincian dari kegiatan tersebut: 

a. Peningkatan Kesadaran Lingkungan: Kesadaran 

masyarakat yang tinggal di dekat Sungai babura 

terhadap kondisi lingkungan sekitarnya masih sangat 

kurang, dikarenakan kurangnya pemahaman akan 

pentingnya menjaga lingkungan. Akibatnya  banyak 

masyarakat yang masih membuang sampah di sungai, 

sehingga banyak limbah rumah tangga yang 

mencemari sungai. 

Berdasarkan hal tersebut, salah satu kegiatan 

yang dilakukan untuk menjadi solusi ialah 

peningkatan kesadaran masyarakat sekitar sungai 

babura dalam menjaga kebersihan sungai, agar aliran 

sungai senantiasa tetap bersih dan semakin layak 

dijadikan tempat wisata.  

b. Pemahaman tentang Ekosistem: Sungai memiliki 

peran penting sebagai sumber kehidupan bagi 

makhluk hidup di sekitarnya. Umumnya sebagian 

besar sungai yang mengalir sudah tercemar, salah satu 

faktor penyebabnya adalah ketersediaan rumah 

masyarakat ditepi sungai. Hal ini semakin lama 

membuat area sungai semakin sempit. Dikarenakan 

kualitas air yang berangsur-angsur memburuk, 

sebagian warga enggan memanfaatkan sungai untuk 

memenuhi kebutuhan mereka sehari-hari. Oleh karena 

itu ekosistem sungai perlu dijaga dan dilestarikan agar 

makhluk hidup yang ada di dalamnya tidak punah 

karena kualitas airnya yang sudah tidak jernih lagi. 

seringnya dimanfaatkan untuk membuang sampah, 

kualitas sungaipun semakin menurun disebabkan oleh 

limbah rumah tangga yang tidak diolah terlebih dahulu 

juga mempengaruhi kualitas air sungai. Gunungan 

sampah plastik berwarna hitam yang berusia kira-kira 

puluhan tahun. Semakin lama semakin besar. Dan 

akhirnya hanya tersangkut di pepohonan dan pinggir 

sungai. Level pencemaran Sungai Babura saat ini 

diklaim sudah dalam kondisi berat. semua pihak tetap 

harus menyadari bahwa proses yang harus dilalui 

untuk memulihkan kondisi Sungai Babura masihlah 

panjang. maka dari itu, perlunya edukasi masyarakat 

tentang pentingnya ekosistem sungai dapat membantu 

melindungi keanekaragaman hayati dan manfaat yang 

ditawarkan oleh sungai-sungai kita. pemahaman akan 

ekosistem sungai seperti air, material dasar sungai, 

tumbuhan yang tumbuh sepanjang tepi sungai, 

makhluk hidup yang mendukung ekosistem sungai, 

serta iklim sungai. Sungai berfungsi sebagai saluran 

alami yang mengumpulkan air dari sumber air, seperti 

hujan, mata air, dan sungai-sungai kecil, serta 

mengalirkannya ke daerah yang membutuhkan. 

Dengan menjaga kesehatan ekosistem sungai, kita 

dapat memastikan keberlanjutan aliran air yang hidup 

ini untuk masa depan yang lebih baik. Melalui 

penyusuran sungai, peserta program dapat memahami 

lebih dalam tentang ekosistem sungai, termasuk 

keanekaragaman hayati dan peran pentingnya dalam 

lingkungan sekitarnya. 

c.Kemitraan Masyarakat: Persoalan sungai ini tidak 

bisa dilakukan sendiri karena perlunya kesadaran dari 

berbagai pihak seperti masyarakat, pemerintah 

maupun swasta. Hal ini menuntut kerjasama 

antarpihak dalam membangun ekosistem sungai 

Babura yang produktif. Setiap pihak memiliki potensi, 

kemampuan dan keunggulan tersendiri yang menjadi 

modal terjalinnya kemitraan dalam pengelolaan 

sungai. Kemitraan adalah kebutuhan bersama sebagai 

respon atas persoalan sungai dan kenyataan telah 

terlaksananya peran dan tanggungjawab oleh 

masingmasing pihak namun belum terkoneksi dan 

terkait satu dengan yang lain (Zunariyah, 2018). 

Pendekatan kemitraan dalam pembangunan kota 

berwawasan lingkungan menjadi penting 

kedudukannya di tengah upaya untuk menyertakan 

masyarakat dalam pengelolaan lingkungan dan 

sumberdaya alam.  Program ini mempromosikan 

kemitraan aktif antara masyarakat lokal, organisasi 

non-pemerintah, pemerintah daerah, dan sektor swasta 
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untuk merumuskan solusi terhadap masalah 

lingkungan di sekitar Sungai Babura. 

 

 
Gambar 5. Kondisi Aliran Sungai Babura 

 

d.Pencegahan Pencemaran: karena proses pencemaran 

dapat terjadi secara langsung maupun tidak langsung. 

Secara langsung yaitu bahan pencemar tersebut 

langsung berdampak meracuni sehingga mengganggu 

kesehatan manusia, hewan dan tumbuhan atau 

mengganggu keseimbangan ekologis baik air, udara 

maupun tanah. Proses tidak langsung, yaitu beberapa 

zat kimia bereaksi di udara, air maupun tanah, 

sehingga menyebabkan pencemaran. Sungai Babura 

saat ini memiliki tingkat cemar yang tinggi akibat 

sampah yang menumpuk di tepi sungai. Dalam hal ini 

solusi yang bisa dilakukan adalah melakukan 

pencegahan pencemaran dimulai dari menyusuri 

sungai Babura dan melihat sumber pencemaran. 

Kegiatan ini dapat membantu mengambil langkah-

langkah pencegahan yang diperlukan untuk menjaga 

kualitas air sungai 

e. Pemberdayaan Masyarakat: partisipasi masyarakat 

sekitar sungai dalam menjaga Daerah Aliran Sungai  

sangat diperlukan untuk menurunkan angka 

pencemaran lingkungan, namun partisipasi masyarakat 

masih rendah dalam menjaga kebersihan aliran sungai, 

disebabkan kebiasaan yang menganggap membuang 

sampah ke sungai lebih praktis dan mudah. Hal 

tersebut berkaitan dengan perilaku yang sudah terbiasa 

dilakukan oleh masyarakat yang tinggal di sekitar  

Gambar 6. Potret Sampah Di Bantaran Sungai Babura 

sungai (Firmansyah, 2015). untuk mewujudkan 

pembangunan berkelanjutan, pengelolaan lingkungan 

perlu melibatkan masyarakat. Perkembangan 

lingkungan global juga merupakan faktor yang selalu 

perlu dicermati. UU Nomor 32 Tahun 2009 yang 

mendasari pelaksanaan Perlindungan dan Pengelolaan 

Lingkungan Hidup menegaskan bahwa masyarakat 

perlu dilibatkan sebesar-besarnya dalam pengelolaan 

lingkungan hidup (Marlina, 2012). Melalui partisipasi 

aktif dalam program ini, masyarakat lokal merasa 

lebih terlibat dalam upaya pelestarian lingkungan 

mereka dan memiliki peran penting dalam perbaikan 

kondisi Sungai Babura. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Potret Sampah Di Bantaran Sungai 

Babura  

 

f. Sosialisasi Peraturan Lingkungan: kondisi yang saat 

ini terjadi pada sungai Babura juga mengharuskan 

aturan untuk menjaga ekosistem sungai. Aturan 

dibentuk untuk menegakkan ketertiban, keamanan dan 

kenyamanan dalam masyarakat serta untuk mengatur 

tingkah laku dan hubungan antar individu atau 

kelompok. Peraturan Perundang undangan tentang 

sampah sudah banyak dibuat oleh pemerintah 

khususnya dalam Peraturan Daerah Kota Medan 

Nomor 6 Tahun 2015 menjelaskan tentang larangan 

dalam membuang sampah sembarangan. Masyarakat 

yang tinggal di dekat sungai secara keseluruhan pasti 

akan membuang sampah ke sungai karena berdasarkan 

observasi bahwa masyarakat tersebut juga tidak 

mempunyai media untuk membuang sampah, 

sehingga solusi yang diberikan juga alternatif dalam 

membuang sampah hingga sampai pada tempatnya. 

Program Sosialisasi Peraturan Lingkungan menjadi 

salah satu solusi dalam memberikan kesadaran 

masyarakat bahwa mencemarkan sungai juga ada 

“hukumnya”. Program ini digunakan untuk 

menyosialisasikan peraturan dan perundang-undangan 

yang berkaitan dengan perlindungan lingkungan, serta 

mendorong patuh terhadap regulasi tersebut.   

 

C. Melakukan Evaluasi Kegiatan Melalui Forum 

Group Discussion (FGD) Kepada Mitra Dan 

Masyarakat Yang Terlibat 

 Kegiatan ini bertujuan untuk menindaklanjuti 

pengetahuan dan keterampilan yang sudah diapatkan 

melalui pendampingan untuk membuat media 

persiapan kawasan wisata seperti Booklet, Website, 

Poster, dan media promosi wisata lainnya. Kemudian, 

melakukan pengembangan Potensi Wisata karena 

Sungai Babura memiliki potensi wisata yang dapat 

dikembangkan, seperti wisata ekologi dan kegiatan 

air. Ini dapat berkontribusi pada pertumbuhan 

ekonomi lokal. Serta dalam kegiatan ini juga dapat 

membantu meningkatkan keselamatan dan kesehatan 

masyarakat yang tinggal di sekitar Sungai Babura 

dengan mengurangi risiko pencemaran air. 

 

4. KESIMPULAN 

Adapun kesimpulan sementara dari progam 

kemitraan masyarakat yang telah dilaksanakan bahwa  
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kegiatan program kemitraan masyarakat yang 

melibatkan penyusuran Sungai Babura di Kota Medan 

adalah langkah yang positif untuk meningkatkan 

kesadaran lingkungan, melibatkan masyarakat dalam 

upaya pelestarian lingkungan, dan mengambil 

tindakan konkrit untuk menjaga kualitas air dan 

ekosistem sungai tersebut. Program semacam ini 

mempromosikan partisipasi aktif dan kerjasama antara 

berbagai pemangku kepentingan untuk mencapai 

tujuan pelestarian lingkungan yang berkelanjutan. 
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