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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab – bab         

sebelumnya, maka dapat disimpulkan bahwa : 

Dari setiap indikator analisis praktik pratata rambut dasar pada 

kegiatan praktik pemartingan rambut 9 berada pada kategori baik sebanyak 

11 siswa dengan persentase 55%, indikator pembagian section rambut serta 

penggulungan rambut menggunakan rollset pada kategori baik sebanyak 10 

siswa dengan persentase 50%, indikator hasil gulungan rambut yang telah di 

rollset pada kategori baik sebanyak 11 siswa dengan persentase 55%.              

Indikator teknik melepas rollset pada kategori baik sebanyak 13 siswa dengan 

persentase 65%, indikator hasil rambut setelah rollset dilepas pada kategori 

baik sebanyak 9 siswa dengan persentase 45%, indikator hasil akhir pratata 

pada kategori baik sebanyak 10 siswa dengan persentase 50%. Indikator yang 

mendapatkan nilai tertinggi yaitu indikator teknik melepas rollset dengan 

nilai rata-rata 3,56 dan skor terendah terdapat pada indikator pembagian      

section rambut serta penggulungan rambut menggunakan rollset dan               

indikator hasil gulungan rambut yang telah di rollset dengan nilai rata-rata 

indikator 3,3. Hal ini menunjukkan beberapa siswa kurang rapi dalam teknik 

pembagian section rambut, serta cara penggulungan rambut. 
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   Praktik yang telah dilakukan siswa SMK Negeri 1 Beringin tergolong 

pada kategori Tinggi dengan jumlah 10 siswa yang mendapat nilai rata-rata 

> 85,49 dengan persentase 50%. Dimana nilai tertinggi yang diperoleh siswa 

adalah 97 dan nilai terendah adalah 51 dengan nilai rata-rata ideal siswa     

sebesar 84. 

B. Saran 

Adapun yang menjadi saran penulis mulai dari awal, proses hingga hasil 

pada pelaksanaan penelitian ini adalah : 

1. Untuk lebih meningkatkan pengetahuan dan kemampuan pratata 

rambut dasar, siswa hendaknya memperhatikan indikator penting 

yang cukup sulit yaitu pembagian section serta penggulungan      

rambut. Dimana pada penelitian ini indikator tersebut memiliki nilai 

rata-rata terendah, hal ini berarti siswa mengalami kesulitan saat 

pelaksanaan teknik tersebut. Dengan hal ini, siswa diharapkan agar 

lebih giat untuk berlatih pada indikator – indikator yang cukup sulit. 

2. Siswa diharapkan untuk menguasai teori tentang pratata rambut    

dasar sehingga memiliki keterampilan yang baik dalam 

melaksanakan praktik pratata rambut dasar 

3. Bagi peneliti lain hendaknya penelitian ini dapat dilengkapi dengan 

meneliti aspek-aspek lain secara terperinci yang belum terjangkau 

saat ini. 

 


