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KATA PENGANTAR

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma Perguruan Tinggi.
Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, dosen, mahasiswa, dan
tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa Indonesia. Universitas Negeri
Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki
tujuan dalam mengembangkan riset, teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam
mengembangkan sumber daya manusia yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal
tersebut, LPPM Universitas Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program
kemitraan masyarakat.

Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang dapat
memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan pada seminar
nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 13 September 2023 secara daring dengan
tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui Program
Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding ini, program kemitraan yang telah
dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat
terdokumentasi dengan baik. Yang pada akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk
menghimpun pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu
motivasi dan kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM
Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan kepada
Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga buku prosiding ini
dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1)
Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes., yang telah
memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom,
M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4)
Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan
kegiatan seminar nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6)
Bapak/Ibu dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program
kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini.

Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi masyarakat
Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia digempur oleh wabah
covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel
hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi ini kiranya dapat membawa perubahan,
baik motivasi maupun kreativitas dalam melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan
kritik yang membangun tetap diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.

Medan, September 2023

Ketua Panitia
Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd
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Abstrak

Plastik digunakan oleh hampir semua orang setiap hari.sehingga menjadikan banyak sampah plastic
dalam kehidupan sehari-hari yang dapat mencemari lingkungan. Oleh karena itu, harus ada cara
untuk mengurangi sampah plastik. Sampah plastik dapat menyebabkan pencemaran tanah dan air
selama siklus disintegrasi. Partikel dalam plastik berbahaya bagi air dan tanah. Selain itu, mendaur
ulang sampah plastik merupakan cara pengolahan yang ramah lingkungan. Sampah plastik kemudian
diolah menjadi bahan alami setengah jadi, khususnya biji plastik. Pemanfaatan sampah plastik
sebagai bahan campuran pembuatan batu bata telah melahirkan banyak penemuan. Tim Pengabdian
Kepada Masyarakat (PKM) menemukan cara untuk mengurangi dampak sampah plastik yang
membutuhkan waktu lama untuk terurai terhadap pencemaran lingkungan. Mahasiswa dari
Departemen Pendidikan Umum Fakultas Ilmu Pendidikan UNIMED membantu kegiatan ini yang
diikuti oleh 27 anak dari situs kota Cina. Kami mengantisipasi bahwa kegiatan ini dapat mengatasi
masalah lingkungan Kotta China di masa depan dan meningkatkan kreativitas anak-anak serta

mengurangi limbah lingkungan.

Kata Kunci: Kreativitas Anak, Limbahan Plastik, Batako, Anak Putus Sekolah.

1. PENDAHULUAN

Indonesia merupakan negara dengan jumlah
penduduk yang tinggi dan memiliki preferensi
masyarakat dalam mencari pangan (Kuswardhani,
dan Zulhelfa, 2016). Saat ini, pemborosan telah
menjadi salah satu permasalahan yang sangat
menantang untuk ditangani di Indonesia. Hal ini
mengingat kecenderungan masyarakat sebagai
konsumen yang pada umumnya menghasilkan
sampah, khususnya plastik, setiap kali menggunakan
suatu barang. Permintaan plastik terus meningkat
seiring  dengan kemajuan teknologi.  Plastik
merupakan bahan anorganik buatan yang terbuat
dari bahan-bahan kimia yang sulit terurai sehingga
berbahaya bagi lingkungan (Artiningsih: 2008)

Plastik semakin banyak digunakan dalam
kehidupan sehari-hari karena kemajuan teknologi
yang membuat hidup menjadi lebih praktis. Hal ini
disebabkan plastik dapat berperan sebagai kemasan
barang lain dan bersifat fleksibel, ringan, praktis,
dan hemat biaya. Karena bermanfaat dan murah,
plastik digunakan untuk membuat barang-barang
yang dapat dibuang. Semakin banyak peralatan yang
terbuat dari plastik, maka semakin banyak pula
sampah plastik yang dihasilkan. Hal inilah yang
menyebabkan jumlah sampah plastik terus
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meningkat dan menimbulkan permasalahan serius
bagi lingkungan (Baedowy et al., 2020)

Salah satu jenis sampah adalah karung
plastik yang digunakan saat berbelanja di toko
umum dan minimarket, atau pasar (Selke, dan
Culter, 2016) menemukan bahwa sebagian besar
barang dalam kemasan juga terbuat dari bahan
plastik. Fakta bahwa sampah plastik sulit terurai
menunjukkan dampak yang signifikan terhadap
kerusakan lingkungan. Menurut Karuniastuti (2012),
diperlukan waktu antara 100 hingga 500 tahun agar
sampah plastik dapat terurai sempurna jika
bercampur dengan tanah.

Penciptaan sampah publik menunjukkan pola
yang terus meningkat seiring dengan perkembangan
ekonomi dan pertumbuhan jumlah penduduk.
Sampah plastik merupakan salah satu jenis sampah
yang patut untuk diatasi. Komitmen sampah plastik
untuk menambah produksi sampah masyarakat
mencapai  15% dengan rata-rata pertumbuhan
sebesar 14,7% setiap tahunnya dan menempatkan
sampah plastik sebagai pemberi terbesar kedua
setelah sampah alam (Kholidah: 2018). Salah satu
variabel penyebab kerusakan ekologi yang hingga
saat ini masih menjadi permasalahan yang cukup
meresahkan ~ masyarakat ~ Indonesia  adalah
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pembuangan sampah plastik. (Cahyani: 2009).
Karena kuantitas dan tingkat bahayanya terhadap
makhluk hidup, limbah ini menjadi masalah bagi
lingkungan. Oleh karena itu, mengubah sampah
plastik menjadi barang yang dapat digunakan
kembali dapat membantu mengurangi pencemaran
alam (Kantor Pengukuran: 2011).

Situs kota Cina ini terletak berdekatan
dengan TPA Terjun. TPA mengandung banyak
sampah berbahan plastik, yang merupakan bagian
besar dari masalah pencemaran darat dan laut.
Gagasan tentang sampah plastik membuatnya sulit
untuk membusuk. Proses ini bisa memakan waktu
ratusan  tahun dan  menghasilkan  polutan
karsinogenik jika dilakukan secara organik.

TPA yang selama ini sering dianggap hanya
sebagai tempat pembuangan sampah, membuat
sejumlah Pemerintah Daerah setempat justru
menyayangkan pemberian pembiayaan untuk
pembangunan fasilitas di TPA, yang menurut
mereka kurang penting dibandingkan pembangunan
fasilitas lain. , sampah plastik masih mengalami
proses penguraian secara teratur dalam jangka
waktu yang lama. (Sari dan Ritonga 2016).

Saat ini, strategi yang banyak dilakukan oleh
banyak pihak untuk mengurangi dampak buruk
sampah plastik adalah dengan mengawasi sampah
plastik dengan konsep 3R yaitu Reuse, Diminish,
dan Reuse. Salah satu ide penggunaan kembali jenis
Reuse adalah pirolisis, yaitu penanganan atau
pengolahan sampah plastik menjadi bahan bakar.
Selain mengurangi jumlah sampah plastik, siklus
pirolisis juga sangat membantu karena dapat
menghasilkan bahan bakar minyak dengan nilai
energi yang cukup tinggi. Menurut Wahyudi
(2018):58, proses Pirolisis dapat menghasilkan 950
mililiter bahan bakar minyak dari satu kilogram
limbah plastik poliolefin.

Pemanfaatan plastik saat ini semakin
meningkat seiring dengan kemajuan dalam inovasi,
pertumbuhan penduduk, dan perkembangan zaman,
seperti yang terlihat dari kondisi di dekat TPA. Di
kawasan =~ TPA  banyak  terjadi = kegiatan
penggeledahan sampah plastik. Salah satu kegiatan
sektor informal yang menangani sampah dan barang
bekas seperti kertas koran, plastik, karton, logam tua
atau bekas, botol, serta barang pecah belah berbahan
dasar plastik dan logam lainnya adalah pemulungan.
Semakin banyak barang bekas yang dikumpulkan
maka semakin besar pula hasil yang diperoleh para
pengemis. ((Minturun dan Tpa, 2015)

Di kawasan TPA, banyak generasi muda
yang diamankan bekerja di berbagai posisi, mulai
dari penjelajah, pedagang kertas, hingga pemulung
di TPA. Pada awalnya, pekerja anak hanya
dilakukan untuk menunjang usaha orang tuanya,

146

namun seiring berjalannya waktu, banyak anak yang

terpaksa bekerja tetap.

Alasan  di  balik  kemiskinan  dan
meningkatnya tingkat pengangguran membuat
generasi muda memutuskan untuk mencoba

membantu orang tuanya menghasilkan uang. Untuk
menunjang kehidupan, mereka berhasil
mendatangkan uang tunai untuk makan dan minum.
Apalagi mereka membangun keluarga yang juga
tidak memadai. Keluar dari sekolah telah menjadi
masalah sulit yang harus segera mendapatkan
pertimbangan dan dewan yang tepat dari berbagai
latar belakang. Banyaknya generasi muda yang
putus sekolah menyebabkan rendahnya tingkat
inovasi anak. Daya cipta seseorang dapat mengatasi
persoalan-persoalan yang dihadapi dengan alasan
bahwa inovasi merupakan potensi dasar yang
digerakkan oleh manusia untuk menggarap
kepuasan pribadinya, dan akan tercipta apabila
didukung oleh unsur-unsur yang mempengaruhi,
misalnya tingkat pengetahuan, teman sebaya,
keluarga, inspirasi, kantor sekolah dan landasan, dan
kecukupan diri.

Salah satu upaya untuk meningkatkan
kemampuan kreatif anak putus sekolah adalah
pengembangan  kreativitasnya, yang meliputi
berbagai kegiatan yang akan mendorong kreativitas
anak. Perkembangan imajinasi ini penting bagi
anak-anak putus sekolah untuk tetap melanjutkan
imajinasi anaknya meskipun anak tersebut sudah
tidak bersekolah.

Semua anak mungkin bisa menjadi kreatif,
meskipun tingkat kreativitas mereka berbeda-beda.
Oleh karena itu, sama halnya dengan peristiwa-
peristiwa penting lainnya, imajinasi juga harus
diberi peluang. Pentingnya imajinasi anak-anak
putus sekolah adalah agar generasi muda memiliki
kesadaran akan peningkatan tingkat keterampilan
dalam mengajar dan dapat menciptakan suatu
keterampilan yang dapat menghasilkan uang untuk
mengatasi permasalahan mereka dan keluarga
mereka.

Tindakan ini bertujuan untuk menumbuhkan
daya imajinasi generasi muda yang sudah putus
sekolah dan menumbuhkan model kemampuan
dalam memanfaatkan sampah plastik menjadi benda
yang berguna bagi kehidupan individu. Untuk
situasi ini memanfaatkan sampah plastik untuk
membuat kombinasi pembuatan balok. Penggunaan
bahan beton oleh bangsa Romawi Kuno yang sudah
digunakan sejak tahun 100 SM, inilah yang menjadi
asal muasal batu bata kosong (balok beton) yang
kemudian orang Indonesia sebut dengan batako.

2. BAHAN DAN METODE
Pengabdian masyarakat dilakukan di awal
peninjauan lapangan terlebih dahulu, hal ini
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dilakukan untuk mengetahui secara langsung
keadaan yang sedang berjalan dari Pembangunan
Situs Cina Kota. Area Situs China Town
dipengaruhi oleh pasang surut air laut dan
mempunyai jalur sungai yang langsung menuju ke
laut. Di kawasan China Town Site terdapat banyak
pemukiman, di beberapa titik banyak terdapat
sampah berserakan sehingga harus ditangani dengan
baik. Selain itu, Situs Kota Cina juga dekat dengan
TPA Air Terjun yang banyak menghasilkan sampah,
khususnya plastik. Situasi ini dapat menimbulkan
permasalahan yang memerlukan strategi
pengelolaan limbah batu bata dan bahan bermanfaat
lainnya. Di sisi lain, karena banyak masyarakat,
terutama anak-anak berusia 12 hingga 15 tahun,
yang kurang beruntung, sebagian besar anak-anak
tersebut bekerja sebagai pemilah sampah dan
pemulung.

Kegiatan ini melibatkan Tim Pengabdian
Kepada Masyarakat LSM Yayasan Kota Cina, dan
pemerintah setempat. Dalam hal ini, pemerintah
berperan penting dalam mengurangi sampah yang
menumpuk. Selain itu, pengolahan sampah dengan
membuat batako juga diharapkan dapat mengurangi
pencemaran lingkungan dan memberikan peluang
terbuka bagi masyarakat sekitar. Penanganan
sampah untuk dijadikan batako juga diharapkan
dapat menarik perhatian masyarakat untuk ikut
menjaga iklim secara keseluruhan.

Anak-anak yang tidak bersekolah dan tinggal
di sekitar Situs Kota Cina menjadi fokus dari proyek
Pengabdian Masyarakat ini. Untuk mengatasi
permasalahan yang digambarkan di atas dan untuk
membantu pengelolaan program administrasi daerah
ini, Kelompok Administrasi Daerah mengusulkan
struktur pemikiran kritis yang terdiri dari lima tahap.

a. Penyusunan Tim  Pengabdian  Kepada
Masyarakat melakukan pembentukan susunan
tim yang akan melakukan pengabdian, yaitu
satu orang ketua pelaksana, satu orang
bendahara, satu orang sekeretaris, dan dua
orang sebagai tenaga lapangan yang
merangkap sebagai seksi dokumentasi.

b. Persiapan Persiapan sarana dan prasarana
Pada tahap ini tim memutuskan alat dan bahan
apa saja yang dibutuhkan untuk membuat batu
bata dari sampah, memilih jenis sampah, dan
bekerja sama dengan mitra usaha batako di
masyarakat.

c. Pelaksanaan survey ke lokasi. Tim melakukan
survei untuk menlihat kondisi akses jalan,
melihat potensi sampah yang dijadikan bahan
dalam pembuatan batako, identifikasi jumlah
dan sebaran anak putus sekolah, menetapkan
lokasi untuk kegitan pengolaan sampah
menjadi batako.
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d. Pelaksanaan kegiatan. Pada tahap ini,
kelompok mengikuti proyek pengabdian
masyarakat yang diawali dengan penjelasan
tentang maca

e. m-macam sampah yang digunakan untuk
membuat batu bata, proses penguraian sampah
plastik, pencampuran sampah plastik dengan
semen dan pasir, serta pencetakan campuran
yang dihasilkan. menjadi batako

f. Evaluasi, pada tahap ini dilakukan wawancara
kepada warga sekitar tentang perubahan yang
dihasilkan dari kegiatan pengabdian tersebut.
Ada tahap ini wawancara dengan warga sekitar
mengenai kemajuan yang terjadi akibat
kegiatan pemerintah setempat. Penilaian
tersebut secara positif berencana untuk
mengetahui dampak dari kegiatan PKM;
mengetahui kecukupan pelaksanaan untuk
mengetahui kekurangan-kekurangan dalam
penyelenggaraan PKM ,sehingga gerakan ini
nantinya dapat ditingkatkan. Untuk
menentukan hasil yang besar, penting untuk
membantu otoritas publik, serta kaki tangan
daerah setempat untuk berpartisipasi dalam
bisnis batako.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

lastik adalah salah satu dari banyak elemen
yang menambah kerusakan pada lingkungan.
Sayangnya, masyarakat saat ini kurang peduli
terhadap lingkungan dan cenderung mengabaikan
sampah plastik di sekitar mereka. Itulah sebabnya
perkembangan baru diharapkan dapat mengatasi
masalah ini. Selain menyelamatkan lingkungan,
pengelolaan sampah plastik berpotensi
menghasilkan karya yang dapat dimanfaatkan oleh
semua orang, hal ini salah satu manfaat yang dapat
dirasakan. Misalnya pembuatan balok dengan
kombinasi sampah plastik, merupakan hasil
pengelolaan sampah plastik yang dikumpulkan. Jika
pemanfaatan pembuatan balok dengan kombinasi
sampah plastik dapat dilakukan secara konsisten
maka sampah plastik dapat dikurangi dan nilai
imajinasinya akan meningkat.

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat
dilakukan oleh tim pengabdian kepada masyarakat
berasal dari dosen Universitas Negeri Medan dan
Mahasiswa Prodi Pendidikan Masyarakat. Kegiatan
ini bertempat di JI. Kota Cina Kel. Payah Pasir Kec.
Medan Marelan Prov. Sumatera Utara. Pelatihan
bagaimana mengolah sampah plastik yang tidak
dapat terurai menjadi produk yang laku. Tindakan
ini secara umum disambut baik dan semangat yang
tinggi menambah informasi dan pengalaman penting
bagi masyarakat setempat, khususnya anak-anak
muda yang telah putus sekolah di kota.



Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat
13 September 2023, Seminar dalam Jaringan
LPPM Universitas Negeri Medan

Gambar 1. Peninjauan Awal TPA Terjun, 2023.

Kegiatan ini dihadiri sebanyak 25 orang
anak yang putus sekolah. Kami melanjutkan
kegiatan dengan cara mengarahkan para peserta
untuk mengumpulkan sampah plastik sebanyak
mungkin yang ada di lingkungan rumah dan
disekitaran TPA Terjun, kemudian membersihkan.
Selanjutnya kami mengarahkan para peserta untuk
memotong kecil-kecil sampah plastik yang sudah
dibersihkan dan dikeringkan dan sebagian dibawa
ke tukang botot untuk dimasukan mesin untuk
dijadikan biji sampah

L N

Gambar 2. Mencacah Sampah Plastik Menjadikan
Biji Sampah.

Kami melanjutkan kegiatan kami laksanakan
dengan menginstruksikan kepada peserta cara
mengolah sampah plastik menjadi batu bata dengan
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berbagai kombinasi. Diawali dengan mencampurkan
tanah dengan semen, kemudian pasir dan semen
tersebut diberi air sedikit demi sedikit hingga
tercampur rata dan selanjutnya campuran tanah dan
semen tersebut diberi plastik yang sudah dipotong-
potong. Peserta kemudian diinstruksikan untuk
mengambil campuran tanah, semen, dan potongan
plastik, kemudian dicetak dalam cetakan batako dan
dibiarkan mengeras.

Mencefak Batako

Tercapainya tujuan PKM ini adalah
kemampuan anggota gerakan dalam membuat
batako dari sampah plastik. Peserta dapat membuat
batako sendiri jika sudah mengetahui langkah-
langkahnya dan memiliki alat dan bahan yang
diperlukan. yang dapat dilihat pada gambar 5.

-

Gamba;‘ 5. Hasil Batako.

4. SIMPULAN

Berdasarkan dari kegiatan PKM yang telah
kami lakukan. Dengan memberikan sosialisasi dan
kepelatihan ini dari sampah plastik dengan
memberikan sosialisasi dan pelatihan kepada
mereka, dan tingkat kepuasan peserta kegiatan kami
sangat tinggi. Dengan demikian, latihan kelompok
pemerintah daerah setempat yang dilakukan oleh
kelompok kami berjalan cukup baik. Selain itu,
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anak-anak putus sekolah mendapatkan ide-ide
kreatif dan peluang usaha secara tidak langsung dari
pelatihan ini. Peluang bisnis yang potensial untuk
menggarap perekonomian daerah setempat.
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