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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan data yang diperoleh  dan hasil pengujian /analisis yang telah 

dilakukan maka kesimpulan yang dapat dikemukakan dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara praktek kerja 

lapangan industri terhadap kesiapan kerja mahasiswa angkatan 2017 

Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas 

Negeri Medan, yang dapat dibuktikan dari thitung > ttabel sebesar (2,449 > 

1,679) dengan signifikansi 0,018 < 0,05. Hal ini sejalan dengan penelitian 

Deas Bella Rosara, dkk (2018) yang melakukan penelitian tentang 

pengaruh pengalaman praktek kerja industri dan motivasi memasuki dunia 

kerja terhadap kesiapan kerja peserta didik  SMK 1 Kristen Surakarta 

tahun Angkatan 2017/2018. Dimana dari hasil penelitian, pengalaman 

praktek kerja industri terhadap kesiapan kerja peserta didik terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan. 

2. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara efikasi diri terhadap 

kesiapan kerja mahasiswa angkatan 2017 Program Studi Pendidikan 

Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan, yang dapat 

dibuktikan dari thitung > ttabel sebesar (4,152 > 1,679) dengan signifikansi 

0,000 < 0,05. Hal ini sejalan dengan penelitian Yudi Ganing, dkk (2013) 

melakuka penelitian tentang hubungan self efficacy dengan kesiapan kerja 
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siswa sekolah menengah kejuruan SMK Negeri 5 Malang. Berdasarkan 

penelitian dan analisis data, diketahui bahwa terdapat hubungan yang 

positif dan signifikan antara self efficacy dengan kesiapan kerja siswa. 

3. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara praktek kerja 

lapangan industri dan efikasi diri terhadap kesiapan kerja mahasiswa 

angkatan 2017 Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Fakultas Teknik 

Universitas Negeri Medan, yang dapat dibuktikan dari Fhitung > Ftabel 

sebesar (62,963 > 3,20) dengan signifikansi 0,000 < 0,05. Hal ini sejalan 

dengan penelitian Khadifa, dkk (2018) melakukan penelitian tentang 

pengaruh praktek kerja industri dan efikasi diri terhadap kesiapan kerja 

siswa kelas XI SMK Negeri 1 Banyudono 2017/2018. Berdasarkan hasil 

penelitian dan analisis data, diketahui terdapat pengaruh yang positif dan 

signifikan antara praktek kerja industri dan efikasi diri secara bersama-

sama terhadap kesiapan kerja siswa. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan dan disimpulkan, maka 

ada beberapa saran bagi pihak terkait, antara lain: 

1. Untuk lebih siap memasuki dunia kerja hendaknya mahasiswa lebih 

meningkatkan lagi kemampuan dan skil nya melalui program pelatihan 

praktek kerja industri yang diselenggarakan. 

2. Untuk lebih siap memasuki dunia kerja mahasiswa harus lebih 

meningkatkan keyakinan diri bahwa mampu untuk bersaing dalam bidang 

kompetensi nya. 
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3. Diharapkan bagi peneliti laindapat meneliti faktor-faktor lain yang 

berhubungan dengan kesiapan kerja mahasiswa, diantaranya seperti 

informasi dunia kerja, dan lain-lainnya. 

 


