DAFTAR ISl

LEMBAR PERSETUJUAN TESIS ....coooiiiiiiiieeececee 1
ABSTRAK ..ot 11
ABSTRACT ..ot 111
KATA PENGANTAR ... v
DAFTARIST ..o e \
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR LAMPIRAN ....oooiiiiiiiiiiiiccccccc e X

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ........................... 1
B. Identifikasi Masalah ....................ol, 8
C. Batasan Masalah .................. 8
D. Rumusan Masalah ... 9
E. Tujuan Penelitian ... 9
F. Manfaat Penelitian ................cooiiiiiiiiiiiiinn 10

BAB Il KAJIAN PUSTAKA

A. Diskriptif TEOTitis ...oovvvviviiiiiiiiiiieeeeene 11
I. KinerjaGuru ........cooovviiiiiiiiiiiiieeeenn, 11
2. Kemampuan Mengelola Stres ...................... 22
3. Motivasi Kerja ........ooooiiiiiiiiiii 30
B. Penelitian Yang Relevan ........................on 39
C. Kerangka Berpikir .............coooviiiiiiiiiiinn. 40
D. Hipotesis ....ovuiviiii i 44

BAB 111 METODE PENELITIAN
A. Lokasi dan Waktu Penelitian.............ooovvieevnnn. 45
B. Metode Penelitian .........coovvnniieieeeiiiiinnnn, 45



BAB IV

BAB V

Uji Linearitas dan Keberartian Regresi Sederhana ...

C. Populasi dan Sampel ...
D. Defenisi Oprasional ...............ccooiiiiiiiiiiiin.,
E. Teknik Pengumpulan Data ..............................
F. Uji Coba Instrumen .............ccovvviviiiiiiiennnnann...
G.

H.

Pengujian Hipotesis .........ooeviviiiiiiiniiiiiiiiiiinnn,

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Data Hasil Penelitian ..........................
B. Uji Kecenderungan Variabel Penelitian ................
C. Pengujian Persyaratan Analisis ..........................
D. Pengujian Hipotesis ..........ccooeiiiiiiiiiiiniinnn.
E. Temuan Penelitian ...,
F. Pembahasan Hasil Penelitian ............................
G. Keterbatasan Penelitian ...............ccccovvieiiiiiinin.

SIMPULAN, IMPIKASI DAN SARAN

A. Simpulan ...

B. Implikasi Hasil Penelitian .................c..coooiint,
C. SAran ..o
Daftar Pustaka ...

59



