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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis temperamen sanguine dan temperamen 
plegmatis. faktor penyebab  terjadinya masalah temperamen pada tokoh utama 
dalam film kukira kau rumah kajian psikologi sastra. Penelitian temperamen dalam 
film dilakukan dengan menggunakan tabel ceklis. Temperamen yang dianalisis ada 2 
temperamen yaitu temperamen sanguine dan temperamen plegmatis. Penelitian 
yang digunakan ialah penelitian kualitatif. Hasil penelitian ; (1) temperamen dalam 
tokoh menghasilkan dua sanguine dan dua plegmatis masing-masing tokoh 
memiliki kriteria sifat yang berbea-beda ; (2) faktor penyebab tokoh Niskala 
mengalami temperamental ; (3) faktor lingkungan sosial dan lingkungan keluarga 
mempengaruhi temperamen dalam diri tokoh Niskala ; (4) pandangan pengamat 
terhadap sikap, prilaku, dan tindakan dalam film kukira kau rumah karya Umay 
shahab (kajian psikologi sastra). Simpulan dari keseluruhan penelitian ialah dua 
tokoh memiliki temperamen sanguine dan dua tokoh memiliki dua temperamen 
plegmatis serta faktor penyebab lingkungan sekolah dan keluarga yang 
mempengaruhi temperamen tokoh utama. Penelitian ini memberi impresi 
temperamen pada individu dalam film Kukira Kau Rumah Karya Umay Shahab. 
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