
 

 

BAB V 

KESIMPULAN  DAN  SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil  penelitian  dapat  disimpulkan  bahwa  mutu  hasil  

jahitan  pantalon  menggunakan  teknik  pola  di  atas  kain  untuk  wanita  

bertubuh  gemuk  pendek  di  Penjahit  Rencong  Binjai  adalah  sebagai  berikut  : 

1. Letak  ban  pinggang,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  

sangat  baik. 

2. Lebar  ban  pinggang,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  

sangat  baik. 

3. Penampilan  pantalon  pada  bagian  perut,  dengan  tingkat  persentase  

80%  dalam  kategori  sangat  baik,  dan  10%  dalam  kategori  cukup. 

4. Penampilan  pantalon  pada  bagian  panggul,  dengan  tingkat  persentase  

100%  dalam  kategori  sangat  baik. 

5. Letak  garis  sisi,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  

sangat  baik. 

6. Penampilan  gulbi,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  

sangat  baik. 

7. Lebar  gulbi,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  sangat  

baik. 



89 
 

 
 
 

8. Penampilan  bagian  pesak  saat  duduk,  dengan  tingkat  persentase  45%  

dalam  kategori  baik,  10%  dalam  kategori  cukup,  dan  5%  dalam  

kategori  kurang. 

9. Penampilan  bagian  pesak  saat  berdiri,  dengan  tingkat  persentase  80%  

dalam  kategori  sangat  baik,  dan  15%  dalan  kategori  baik. 

10. Penampilan  bagian  paha   saat  duduk,  dengan  tingkat  persentase  20%  

dalam  kategori  sangat  baik,  30%  dalam  kategori  baik,  dan  10%  

dalam  kategori  kurang. 

11. Penampilan  bagian  paha  saat  berdiri,  dengan  tingkat  persentase  100%  

dalam  kategori  sangat  baik. 

12. Penampilan  jatuhnya  pipa  pantalon,  dengan  tingkat  persentase  100%  

dalam  kategori  sangat  baik. 

13. Penampilan  panjang  pantalon,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  

kategori  sangat  baik. 

14. Penampilan  garis  lipatan/setikan  pantalon  bagian  depan,  dengan  

tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  sangat  baik. 

15. Penjang  kupnat  pantalon  bagian  belakang,  dengan  tingkat  persentase  

100%  dalam  kategori  sangat  baik. 

16. Saku  pantalon,  dengan  tingkat  persentase  100%  dalam  kategori  

sangat  baik. 

17. Tampilan  keseluruhan  pantalon,  dengan  tingkat  persentase  60%  dalam  

kategori  sangat  baik,  dan  30%  dalam  kategori  baik. 
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Mutu  hasil  pembuatan  pantalon  menggunakan  teknik  pola  di  atas  kain  

untuk  wanita  bertubuh  gemuk  pendek  secara  keseluruhan  telah  memperoleh  

skor  sangat  baik,  sehingga  menghasilkan  pantalon  yang  berkualitas.  Hal  ini  

dijelaskan  bahwa  sebagian  besar  pantalon  telah  memenuhi  kriteria  pada  

lembar  pengamatan.   

Salah  satu  faktor  penting  dalam  pembuatan  pantalon  menggunakan  

teknik  pola  di  atas  kain  untuk  wanita  bertubuh  gemuk  pendek  yaitu  pada  

teknik  pengambilan  ukuran.  Dimana  teknik  pengambilan  ukuran  yang  tepat  

yaitu  dengan  melebihkan  ukuran,  terkhusus  pada  bagian  pinggang  1  ruas  

jari  dan  panggul  2  ruas  jari.  Hal  tersebut  ditujukan  agar  hasil  pantalon  

nyaman  saat  dikenakan,  dalam  arti  tidak  terlalu  sempit  atau  terlalu  longgar  

dan  juga  dapat  memberikan  ruang  gerak  ketika  berdiri  atau  duduk. 

5.2 Saran 

Adapun  saran  yang  dapat  di  sampaikan  dari  hasil  penelitian  ini  

sebagai  berikut  : 

1. Bagi  Penjahit  Rencong 

Hasil  dari  penelitian  ini  baik,  akan  tetapi  masih  perlu  dilakukan  kajian  

ulang  untuk  lebih  sempurna  lagi,  terutama  pada  teknik  pengambilan  ukuran  

atau  penerapan  pola.  Terutama  mutu  hasil  jahitan  pantalon  untuk  wanita  

bertubuh  gemuk  pendek  pada  indikator  penampilan  bagian  pesak  dan  paha  

saat  duduk.  Hasil  penelitian  ini  diharapkan  dapat  dijadikan  sabagai  bahan  

masukan  bagi  Penjahit  Rencong  untuk  meningkatkan  dan  mengembangkan  
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pengambilan  ukuran  atau  pembuatan  teknik  pola  di  atas  kain  sehingga  hasil  

pantalon  dapat  maksimal. 

2. Bagi  Peneliti 

Hasil  penelitian  mengenai  mutu  hasil  jahitan  pantalon  menggunakan  

teknik  pola  di  atas  kain  untuk  wanita  bertubuh  gemuk  pendek,  

menunjukkan  bahwa  hasil  keseluruhan  baik.  Hasil  penelitian  ini  diharapkan  

dapat  dijadikan  bahan  masukan  agar  dapat  mengembangkan  dan  

meningkatkan  wawasan  dan  keterampilan  dengan  cara  banyak  berlatih  dan  

mempelajari  sumber  pembuatan  pantalon,  sehingga  dapat  meningkatkan  

kualitas  mutu  hasil  jahitan  pantalon  untuk  wanita  bertubuh  gemuk  pendek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


