ABSTRAK
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyebab terjadinya kekerasan psikis yang
dialami oleh single mother, menganalisis bentuk kekerasan psikis yang dialami oleh
single mother dan mendeskripsikan upaya yang dilakukan oleh single mother dalam
menghadapi kekerasan psikis yang dialami single mother di Pasar Minggu Kelurahan
Kandis Kota Kecamatan Kandis. Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian
kualitatif. Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa kekerasan psikis yang
dilakukan oleh anak terhadap ibu disebabkan karena ibu meminta atau menyuruh
anak untuk turut membantu ibu dalam hal berjualan, memantau ladang dan
melakukan pekerjaan rumah, selanjutnya keinginan anak yang tidak terpenuhi oleh
ibunya, kemudian karena dilarang bermain game secara terus menerus. Adapun
bentuk kekerasan psikis yang dilakukan oleh anak adalah dengan cara melakukan
pembentakan dan suara keras serta penyerangan atau perendahan harga diri terhadap
ibu. Adapun upaya yang dilakukan ibu adalah dengan memilih diam, mengalah,
memenuhi keinginan anak, membiarkan anak melakukan kemauannya, terkadang
salah satu ibu melakukan perlawanan balik dengan kata-kata kasar serta kata-kata
ancaman, kemudian curhat dengan teman terdekat dan saudara serta mengadu atau
berdoa kepada Tuhan.
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