
vii  

  

KATA PENGANTAR  

  

Alhamdulillahirobbil’alamin, Puji dan syukur kepada Allah Subhanahu Wa 

Ta’ala yang telah melimpahkan berkah, nikmat dan karunia-Nya serta salawat dan 

salam penulis panjatkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah menjadi suri 

tauladan dalam kehidupan ini. Atas berkat rahmat Allah penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Self Efficacy Dengan 

Penyesuaian Diri Siswa Kelas XI IPS SMA Negeri 8 Medan Saat Pembelajaran 

Tatap Muka Terbatas T.A 2022/2023” .  

 Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

sarjana pendidikan pada Program Studi Bimbingan Dan Konseling, Jurusan 

Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas 

Negeri Medan  

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis menemukan banyak 

tantangan dan kendala namun dapat diselesaikan dengan baik yang mana tak 

terlepas dari bimbingan, bantuan dan dukungan berbagai pihak. Dengan segala 

kerendahan hati dan hormat, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada :  

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, S.KM M.Kes, selaku Rektor Universitas 

Negeri Medan.  

2. Bapak Prof. Dr. Yusnadi, M.S, selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Medan.  

3. Ibu Nani Barorah Nst, S.Psi., M.A., Ph.D, selaku Wakil Dekan Bidang 

Akademik Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan, Ibu Dr. 

Zuraida Lubis, M.Pd., Kons., selaku Wakil Dekan Bidang Keuangan dan 



viii  

  

Kepegawaian Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan, dan 

Ibu Kamtini, S.Pd., M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan.  

4. Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd., Kons., selaku Ketua Jurusan 

Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan  

Universitas Negeri Medan. Dan Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd, selaku 

Sekertaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Medan.  

5. Ibu Dra. Nur Arjani, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Skripsi dan 

Akademik yang telah sabar membimbing, serta memberikan arahan dan 

bimbingan, kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

6. Bapak Prof. Dr. Abdul Munir, M.Pd.,  Ibu Prof., Dr. Asih Menanti, MS. 

S.Psi., dan Ibu Dra., Rahmulyani, M.Pd., Kons., selaku 

Penyelaras/Penguji yang sudah memberikan bimbingan, saran dan 

koreksi perbaikan dalam menyelesaikan skripsi ini.  

7. Seluruh Bapak/Ibu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan khususnya Jurusan 

Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Universitas Negeri Medan yang 

telah memberikan ilmu kepada penulis.  

8. Bapak/Ibu Staf dan Pegawai Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas 

Negeri Medan atas bantuannya dalan urusan administrasi   

9. Bapak/Ibu Pegawai Perpustakaan Fakultas Ilmu Pendidikan dan 

Bapak/Ibu Pegawai Digital Library Universitas Negeri Medan  

10. Ibu Dra. Rosmaida Asianna sebagai Kepala Sekolah SMA Negeri 8 

Medan yang telah memberikan izin dalam pelaksanaan penelitian serta 



ix  

  

Bapak/Ibu guru-guru SMA Negeri 8 Medan yang telah membantu 

penulis dalam melaksanakan penelitian.  

11. Siswa – siswi Kelas XI IPS SMA Negeri 8 Medan yang telah bersedia 

menjadi subjek penelitian.  

12. Teristimewa kepada orang tua tercinta Ibunda Siti Nurul Masda 

Simbolon dan Ayahanda Aldian yang memberikan kasih sayang, 

mendidik, senantiasa selalu mendoakan, memberikan dukungan dan 

bantuan serta menjadi motivasi bagi penulis sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik-baiknya.  

13. Teruntuk abang dan adik-adik kandung yang penulis sayangi 

Muhammad Arif Rivaldi, Cahaya Indah, Muhammad Ilham Tegar dan 

Alya Angel Arafah yang senantiasa mendoakan, membantu, 

memberikan dukungan serta menjadi semangat penulis dalam  

menyelesaikan skripsi ini.  

14. Kepada teman-teman terkasih Sinta Oktavia yang memberikan 

dukungan, semangat, serta berada disekitar penulis untuk membantu, 

dan Sukma Hidayah Usman, yang ada untuk medengar cerita-cerita 

penulis, juga kepada Aulia Tania, Atikah Sofiah, Riska Putri Lubis, dan 

Sri Kintan Kinasih yang telah menemani perjalanan perkuliahan ini.  

15. Teman-teman yang sering membersamai dalam kegiatan perkuliahan 

serta kegiatan menyenangkan lainnya hingga menjadi orang-orang 

terdekat bagi penulis serta senantiasa membantu dan mendukung, Aulia 

Tania, Indana Zuliyati Z, Mella Maharani, Tanzilal D. S. Salsadilla, 

Syaninda Putri A. Siregar.   



x  

  

16. Teman-Teman seperbimbingan skripsi, Adita Efin, Emy Marselina, 

Rihla Siddik, Sari A. Hutasuhut, Tiara A., Lestari, Raja Permata, Romi 

Kristianta, dan Elsa Nainggolan  

17. Kepada teman-Teman HMJ BK saya, Amei Anggraini, Ahmad Chandra 

Jaya,  Jesicca M., Marsella Kusuma, Renaldy Brambudya, Yoel Putra 

V. Gultom dan Zahrora Afsih  

18. Teman – teman Kelas Reguler A 2018 yang telah membersamai  

kegiatan perkuliahan.  

19. Serta semua pihak yang telah membantu secara langsung maupun tidak 

langsung yang tidak dapat disebutkan satu persatu.  

Semoga bantuan dan jasa baik yang telah diberikan kepada penulis 

mendapat balasan dari Allah Subhanahu Wa Ta’ala. Dengan segala 

kerendahan penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang 

telah berperan dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi semua yang membutuhkannya.  

  

Medan, 22 September 2022  

Penulis  

  

  

  

  

Sri Manisya  

NIM. 1182151017  


