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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan data hasil penelitian di atas dapat diketahui bahwa Peran 

Guru Penjas Dalam Membentuk Karakter Peserta Didik Di SMA Kecamatan 

Medan Tembung sudah baik hanya saja masih ada beberapa guru penjas yang 

belum melaksanakan beberapa kegiatan yang terdapat pada angket secara rutin. 

Hasil penelitian pada keseluruhan faktor yaitu inspirator, keteladanan, motivator, 

pendorong kreativitas, dinamisator dan evaluator mendapat kategori sangat tinggi 

berjumlah 10 orang (83,33%), mendapat kategori tinggi bejumlah 2 (16,66%) 

orang dan kategori sedang, rendah, sangat rendah berjumlah 0.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian peran guru penjas dalam pembentukan 

karakter peserta didik di SMA Kecamatan Medan Tembung di atas, maka terdapat 

beberapa saran yang bisa disampaikan oleh peneliti yaitu : 

1. Kepada peneliti selanjutnya, agar mengadakan penelitian lebih lanjut 

tentang peran guru penjas dalam pembentukan karakter peserta didik 

kemudian peneliti dapat menghubungkan/menambahkan permasalahan 

yang lebih luas.  

2. Kepada guru penjas, agar lebih memaksimalkan perannya dalam 

pembentukan karakter peserta didik.  
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3. Kepada lembaga pemerintahan khususnya agar mengadakan kegiatan 

pelatihan kepada guru mengenai kedisiplinan dan bagaimana cara 

penanaman karakter terhadap siswa.  


