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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Penyempurnaan media video tutorial dalam permainan bola diharapkan 

dapat menambah dan menciptakan variasi latihan keterampilan dribling 

yang lebih segar. 

2. Pengembangan media pembelajaran pembelajaran strategi dribling dalam 

permainan basket yang dibuat untuk mempermudah pelatih dalam 

mengembangkan kemampuan driblingnya. 

3. Peningkatan media tutorial untuk prosedur dribling  dalam permainan 

basket diperlukan sebagai sumber perspektif untuk merenungkan 

menciptakan varietas persiapan mentor yang lebih bervariatif. 

5.2 Saran 

 Adapun saran yang dapat diberikan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Hasil Pengembangan media pembelajaran metode dribling dalam 

permainan bola basket diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber 

wawasan bagi para pelatih basket, untuk mengetahui sejauh mana 

perkembangan kemampuan dribling dan peningkatan keragaman siswa. 

2. Mengingat bahwa hasil penelitian pengembangan dari strategi dribling 

persiapan dalam bola basket dapat memberikan keuntungan pada hasil 
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pertandingan, maka ditentukan untuk mencetak dan menyesuaikan produk 

secara massal, sehingga dapat digunakan secara lebih luas.  

3. Persyaratan untuk pengembangan lebih lanjut untuk mempelajari 

persiapan dalam prosedur dribling basket, ditentukan bahwa peningkatan 

disesuaikan dengan kemajuan jenis kegiatan yang lebih canggih, untuk 

mendapatkan hasil yang tepat dengan menggunakan jenis yang lebih 

modern 

 

 


