DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Penskoran Angket Skala LIKert .........ccccceivveiiiieiieie e 27
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Instrumen Penelitian...........cccooveiiiiniiinciieces 27
Tabel 3.3 Kriteria DesKriptif Persentase ... .....cccvevveiivereiieieeie e seesesieseeiens 30
Tabel 4.1 Hasil Penelitian Data Survei Aktivitas. Olahraga Masyarakat ............ 31
Tabel 4.2 Hasil Uji Validitas ANGKEL............ccveveiiie st i et 32
Tabel 4.3 Hasil Uji Reabilitas ANGKEL ........ccoveiiiieiicie ettt 32
Tabel 4.4 Hasil Persentase Data Survei Aktivitas Olahraga Masyarakat ........... 34

vii



