DAFTAR ISI

ABSTRAK ..ottt ra e [
ABSTRACK ..ottt i
KATA PENGHANTAR.......oocttiiii e s s eeseeeeeesiesessessessessesseesssseees i
DAFTARISL........... g Bl P 8, v
DAFTAR TABEE ... ¢ B¥. .. ... 0 g e vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt neenes viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt saibe et iX
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang Masalah ................ccccociieiiniiien e i, 1
1.2 Indentifikasi Masalah...........c.ccoooiiiiiiiinieiii it 5
1.3 RemBatgsan'Masalahiic................ s, oo e Bl 5
1.4 Perumusan Masalah ........ccceevviieiienieiie et 6
1.5 Tujuan Penelitian ........coooiieiiiiie s b 6
1.6 Manfaat Penelitian ... i, 6
BAB Il LANDASAN TEORI v b e 8
2.1 KaJian TeOK ...ves i tiiiuae e vee ettt aasioe s eestaestae e e ssaeebeessae e e aneas 8
2.1.1 Hakikat Olanraga .......c.cccoeververieiieieeie e 8
2:172 Hakikat AKLiVItas FISIK ........ccocoveiieiieecc e 12
2.1°3 Hakikat Olahraga Masyarakat. ..ai . ...l eeeeeenes s i 13
2.1.4 Aspek Budaya:Hukum atau Peran Serta Masyarakat: ... ... 15
P 1B Protit ramartCatika™...... Ao L 15
2.6 Ruamg BUBICMS. I L. L. .L....oo T 16
2.1.7 Undang-Undang Keolahragaan..........cccccccoevveiiiiieeiie e, 18
2.2 Kerangka BerfiKir .........ccoeiiiiii i 20
BAB 111 METODE PENELITIAN ...cooiiieeee e 22
3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian...........cccccooveviiiii i 22
3.2 Populasi dan Sampel Penelitian...........c.ccoovviiininiineic e 22
3.3 Metode Penelitian ..........ccouriiieieieeie e 23
3.4 Variabel Penelitian.........ccocvoviiiieiiieic i 23
3.5 Instrumen Penelitian .........cccoveveierierieneie e 25
3.6 Teknik ANalisiS Data ........ccccveveierierierieie e 29



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccociiiiii

4.1 Deskripsi Data Hasil Penelitian

Vi



