DAFTAR PUSTAKA

Aji, S. (2016). Buku Olahraga Paling Lengkap . Jakarta: ILMU Bumi Pamulang-
Bambu Apus.

Apta, M. (2014). Psikologi Olahraga . Jakarta: Bumi Aksara.

Bompa, T. (1994). Theory and-Methodelogi of Training. Dudugue, IOWA:
Kendal/hunt Publishing Company.

Dahlan, F., Hidayat, R., & Syahruddin , S. (2020). Pengaruh Komponen Fisik
dan Motivas Latihan Terhadap Keterampilan Bermain Sepakbola.
Jurnal Keolahragaan, 8(2), 126-139.

Effendi, A. R. (2020). Pengaruh Latihan Dribbling Slalom Terhadap
Kemampuan Dribble Sepakbola Pada Siswa Ekstrakurikuler SMP
Negeri 6 Sungai Laur Kabupaten Ketapang. Jurnal Pendidikan
Olahraga, 9(2), 212-219.

Gifford, C. (2002). Keterampilan Sepakbola. Klaten : Erlangga.

Harsono. (1988).. Coaching dan Aspek-Aspek Psikologis dalam Coaching.
Jakarta: FIK Universitas Negeri Medan.

Indosport. (2012, Maret 05). Peraturan Sepakbola. Retrieved April 05, 2022,
from Peraturan Olahraga: https://www.indosport.com/

Komarudin. (2011). Dasar Gerak Sepakbola. Yogyakarta: Universitas Negeri
Y ogyakarta.

Marzuki, 1., & Soemardiawan. (2019). Pengaruh Latihan Dribbling With A
Curving:ksine Trajectory Untuk Meningkatkan Keterampilan Dribbling
Pemain.—Sepakbola] [Ps. Undikam Mataram- Tahun. 2019. Jurnal
Pendidikan‘Mandala, 4(4),.235-244.

Mielke, D.(2003), Dasar-Dasar Sepakbola.-Bandung: Pakar Raya.
Mielke, D. (2007). Dasar-Dasar Sepakbola. Bandung: Pakar Raya.

Nurhasan . (2001). Tes dan Pengukuran. Jakarta: Depertemen Pendidikan dan
Kebudayaan .

Penjasorkes. (2017, September 03). Teknik Dasar Menggiring Bola Dalam
Sepak Bola yang Baik dan Benar. Retrieved April 05, 2022, from
Penjasorkes: http://www.penjasorkes.com/2017/09/3-teknik-dasar-
menggiring-bola-dalam.html?m=1

42



43

Prisma , M. (2018, Januari 26). Prinsip-Prinsip Latihan . Retrieved April 05,
2022, from Blogspot: http://mzdanal2.blogspot.com/2018/01/prinsip-
prinsip-latihan.html?m=1

Purba, R. L. (2016). Pengembangan Varias Latihan Slalom Dribble kepada
Pemain Usia 14-16 SSB Bina Satria 2016. Medan: Fakultas Ilmu
Keolahragaan Universitas Negeri Medan.

Riansyah, A., Suraimin, & Hidayat, S. (2018). Pengaruh pelatihan Slalom
Dribble dan Lingkaran Sprint -Terhadap Teknik Dribble. Ejournal
Jurusan Pendidikan Kepelatihan. Olahraga Fakultas Olahraga dan
Kesehatan Univer sitas Perndidikan Ganesha; 9(1).

Ridlo, A. F./(2019): Pengaruh Metode Latihan Slalem Dribbling Terhadap
Keterampilan Dribbling Sepakbola Mahasiswa PJKR Universitas | slam
45 Bekas.Journal of SP.O.RT, 3(1), 15-21.

Rius, J. S. (2001). Theaching The Skills of Soccer 900 Exercises and Games.
Barcelona: Paidotribo Publishers.

Sarumpaet, A& dkk. (1992). Permainan Bola Besar. Jakarta:' Dirjen Dikti
Depdikbut.

Soekatamsi. (1994). Permainan Besar 1 Sepakbola. Jakarta: Depertemen
Pendidikan dan Kebudayaan.

Sucipto, & dkk. (2000). Sepakbola. Departemen Pendidikan dan K ebudayaan.

Sudharto, A., Pelana, R., & Lubis, J. (2020). Latihan Dribling dalam Permainan
Sepakbola. Gladi durnal 1lmu Keolahragaan, 11(02), 140-150.

Sugiyono. (2017). Statistika Untuk Penelitian . Bandung: Alfabeta.
Weineck, J.{(1985). Optimals/Training . Erlagen:-Perimed.



