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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil dari uji coba lapangan dan hasil pembahasan 

peneliti, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pada penelitian ini menggunakan motode uji ahli untuk merevisi alat 

yang diteliti 

2. Pada uji kelompok kecil yaitu uji ahli tahap 1 didapat bahwa alat 

dievaluasi kemudian lanjut ke tahap uji coba kelompok besar. 

3. Pada uji coba kelompok besar menggunkan validator alat. Pada uji 

validator ini alat dinilai dan dievaluasi dan layak untuk digunakan 

4. Pada uji coba kelompok kecil persentase yang didapat sebesar 86% 

dan alat layak untuk dilanjutkan ke kelompok besar 

5. Adapun ahli yang dilibatkan adalah dari 6 ahli dengan terdiri dari 3 

kategori yaitu ahli olahraga, ahli bola voli, ahli media dengan 

masing- masing kategori terdiri dari 2 ahli 

6. Pada uji coba kelompok besar di dapat persentase 88,5% dan dalam 

kategori baik dan dapat digunakan untuk membantu passing .bola 

voli
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5.2. Saran 

 

Berdasarkan hasil dari uji coba lapangan dan hasil 

pembahasan peneliti maka dapat disarankan bahwa: 

1. Produk alat latihan ini sesuai untuk melatih teknik passing bola voli. 

 

2. Produk bantu latihan Passing Bola Voli ini dapat digunakan untuk 

melatih Passing dengan baik. 

 


