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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

1. Trend busana  diperoleh hasil perhitungan statistik deskriptif dengan nilai mean 

(M) sebesar 51,00, nilai median (Me) sebesar 48,50 serta nilai modus (Mo) 

sebesar 51, nilai simpangan baku (SD) sebesar 21,4. Kategori styling trend 

busana  pada majalah busana  tahun 2022 yang paling banyak muncul adalah 

gamis dengan prosentase 42,6% serta rok dan blus dengan prosentase 32,6%. 

2. Pengetahuan trend memperoleh hasil data dengan perhitungan statistic deskriptif 

dengan nilai mean (M) sebesar 88,5, nilai median (Me) sebesar 8 serta nilai 

modus (Mo) sebesar 94. Hasil perhitungan ukuran keragaman/variabilitas 

diperoleh dengan nilai simpangan baku atau  standart deviasi sebesar 9,7, 

kemudian range sebesar 47 dan yang terakhir yaitu varians sebesar 98,68. 

Kategori styling pengetahuan trend busana  kategori yang paling banyak muncul 

adalah tunik dan kulot dengan prosentase 32%. 

3. Ada hubungan pengetahuan trend busana  terhadap cara berbusana kuliah  

mahasiswa Jurusan PKK Pend.Tata Busana Universitas Negeri Medan. Hasil 

sebesar   hitung 2,14 dan   tabel 4,95. Terbukti bahwa nilai signifikansi < 

0,05, maka dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan H1 diterima, hal tersebut 

dapat berarti “terdapat hubungan pengetahuan trend busana  terhadap cara 

berbusana kuliah  mahasiswa PKK Pendidikan Tata Busana Universitas Negeri 

Medan”. Hasil di atas menunjukkan bahwa pengetahuan trend busana  memiliki 

hubungan sebesar  41,7 % dengan cara berbusana kuliah  mahasiswa Jurusan 
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PKK Prodi. Pendidikan Tata Busana UNIMED. 

5.2.  Implikasi 

Berdasarkan kesimpulan tersebut maka dapat diimplikasikan bahwa pengetahuan 

trend busana  memiliki hubungan dengan cara berbusana kuliah  mahasiswa Jurusan 

PKK Prodi. Pendidikan Tata Busana UNIMED. Apabila trend busana  yang 

berkembang di Indonesia lebih mencakup semua aspek pada jenis busana, seperti blus, 

tunik, kulot dan celana panjang, maka mahasiswa akan lebih mudah memilih dan 

memadu padankan busana kuliah nya dalam kesempatan kuliah. 

5.3.  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan, maka saran 

yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Ada korelasi terhadap pemahaman trend busana  yang sedang berkembang di 

Indonesia pada tahun 2022 ini dengan cara berbusana kuliah  mahasiswa Jurusan 

PKK Pend.Tata Busana Universitas Negeri Medan, namun hal tersebut di atas 

belum diikuti oleh kesesuaian mahasiswa Jurusan PKK Pend.Tata Busana dalam 

memilih busana  menurut kaidah ajaran agama Islam yang baik dan benar, maka 

berdasarkan penjabaran di atas hendaknya mahasiswi Jurusan PKK Pend.Tata 

Busana dapat dengan teliti memilih dan memilah trend busana  untuk digunakan 

sebagai busana kuliah  dalam keseharian menurut kaidah ajaran agama Islam 

dengan baik dan benar.  

2. Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh yaitu ditemukan cara berbusana 

kuliah  yang paling banyak muncul adalah tunik dan kulot, namun pemakaian 

cara berbusana kuliah  mahasiswa Jurusan PKK Pend.Tata Busana masih 
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ditemui cara berbusana kuliah  yang tidak sesuai dengan aturan busana formal 

untuk dikenakan saat perkuliahan, maka dari itu seyogyanya mahasiswa Jurusan 

PKK Pend.Tata Busana UNIMED diharapkan dapat memilih dan memilah serta 

mengenakan busana kuliah  yang baik dan benar serta sesuai dengan aturan yang 

berlaku di tempatnya menimba ilmu. 

3. Pengaruh trend busana  terhadap gaya busana kuliah   mahasiswa Jurusan PKK 

Pend.Tata Busana UNIMED ini terjadi berdasarkan perkembangan trend secara 

umum di Indonesia, begitu juga terhadap perkembangan trend busana  yang 

masih banyak ditemui belum sesuai dengan kaidah ajaran agama Islam, 

sehingga mahasiswa Jurusan PKK Pend.Tata Busana supaya lebih hati-hati 

dalam memilih trend busana  sebagai busana kuliah .  

  


