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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Perkembangan zaman membawa kita pada banyak pembaharuan dari berbagai 

aspek, termasuk dalam berpakaian. Terkhususnya bagi para  semakin banyak pilihan 

berbusana. Beragam pilihan berbusana masa kini diminati banyak generasi, tua hingga 

muda. Banyak juga diminati oleh anak muda sampai anak-anak kecil. Trend busana  

yang berkembang membawa angin segar dalam dunia fashion Indonesia. Tentu hal ini 

sangat berbeda dengan kondisi sebelumnya.  

Trend fashion yang berkembang di Indonesia dalam beberapa tahun terakhir 

adalah trend fashion islami. Di dalam Islam, busana  adalah pakaian yang sederhana, 

tertutup dan terbuat dari bahan yang tebal. Perkembangan trend fashion islami 

Indonesia saat ini memiliki dampak baik dan buruk. Salah satu dampak positifnya 

adalah perekonomian Indonesia tumbuh dengan produksi dan penjualan busana muslim. 

Dampak positif lainnya akibat tren busana  yang berkembang di Indonesia 

adalah semakin banyak wanita  yang menggunakan dan mengikuti perkembangan tren 

busana  sebagai gaya berpakaian sehari-hari, misalnya saat bepergian, belajar atau 

bekerja di kantor tertentu. . Semakin banyak umat Islam yang sadar akan perlunya 

menutup aurat, seperti yang dianjurkan untuk setiap wanita Muslim. Seyogyanya pada 

saat berbusana perempuan  juga harus tetap memperhatikan kaidah dari busana  tersebut 

dan tidak hanya sekedar mengikuti trend busana  yang sedang berkembang seperti saat 

ini. Pengaruh negatif dari mengikuti tren busana  jika tidak sesuai dengan norma yang 

ada (Sito, 2020).  
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Dampak negatif mengikuti trend fashion islami yang berkembang saat ini 

menjadi bahan perdebatan ketika trend fashion islami tidak sejalan dengan ajaran agama 

islam. Seorang perancang busana perlu lebih inovatif untuk menciptakan busana muslim 

yang modern namun tetap sesuai dengan ajaran Islam. Begitu pula dalam memilih 

busana , wanita  harus tetap memperhatikan dan menyesuaikan dengan aturan ajaran 

Islam. Penggunaan busana  yang sesuai dengan kaidah ajaran Islam menciptakan nilai 

busana yang baik. Nilai yang diciptakan oleh busana tersebut dapat menunjukkan sifat 

atau karakter dari masing-masing kepribadian. 

Dalam trend busana muslim yang sedang berkembang di Indonesia saat ini, 

kehadirannya dapat dilihat dalam berbagai gaya. Seperti yang bisa kita lihat secara kasat 

mata, handuk mandi, blus, kulot, rok dan lain sebagainya adalah gaya yang paling 

banyak terlihat oleh kebanyakan orang. Kita bisa dengan mudah memadupadankan 

pakaian jenis ini untuk dikenakan di segala kesempatan. Penggunaan pakaian juga dapat 

dilihat dari siapa yang memakai pakaian islami. Contoh kita lihat banyak mahasiswa 

laki-laki atau perempuan di universitas. Misalnya di salah satu kampus ternama yaitu 

Universitas Negeri Medan, di Jurusan PKK Prodi Pendidikan Tata Busana. 

Tata Busana sebagai Prodi  yang cukup mempengaruhi karakteristik atau kriteria 

di dalamnya selain nantinya akan berprofesi menjadi pendidik atau pun desainer. Untuk 

mendapatkan gelar Pendidikan dari jurusan ini harus mencapai standar prestasi tertentu, 

dan paham mengenai kode etik berbusana. Berdasarkan hal tersebut, mahasiswa Jurusan 

PKK khususna Prodi Pendidikan Tata busana harus memperhatikan busana yang 

dikenakan karena busana dapat memperlihatkan karakter dan memperbaiki penampilan 

pribadi seseorang. 
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Dalam konteks ini, khususnya bagi mahasiswa Pendidikan Tata Busana yang 

beragama Islam hendaknya dapat menggunakan busana kuliah  yang baik dan benar. 

Penulis melakukan observasi terhadap mahasiswa yang mengikuti kursus tersebut. 

Pendidikan Tata Busana dan terlihat bahwa kurang lebih 85% mahasiswa menggunakan 

cara berbusana  kuliah. Dalam berpakaian  pada mahasiswa khususnya Pendidikan Tata 

Busana menggunakan busana yang tidak sesuai dengan kaidah ajaran Islam merupakan 

indikasi dampak negatif dari perkembangan trend busana muslim Indonesia. Terlihat 

bahwa banyak mahasiswa yang mengikuti trend berbusana  Indonesia namun belum 

berasimilasi dengan ajaran Islam. Hal yang terlihat pada mahasiswa Prodi. Pendidikan 

Tata Busana tersebut merupakan dampak negatif yang ditimbulkan oleh perkembangan 

trend busana  di Indonesia. Tren busana  yang berkembang di Indonesia tidak 

disesuaikan dengan kaidah ajaran agama Islam yang baik dan benar. Mahasiswa Prodi. 

Pendidikan Tata Busana masih terlihat mengenakan busana yang tidak sesuai seperti 

contohnya yaitu busana yang ketat, busana yang terbuat dari bahan yang menerawang 

dan juga busana yang kurang menutup aurat. 

Beberapa hal yang telah dijabarkan di atas, mendorong penulis untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut terhadap “Hubungan Pengetahuan Trend Busana  Terhadap 

Cara Berbusana Mahasiswa Jurusan PKK Prodi Pendidikan Tata Busana 

UNIMED”. 

1.2 Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diidentifikasi permasalahan yang 

muncul dari penelitian ini, yaitu sebagai berikut : 
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1. Adanya ketidak sesuaian trend busana  yang dikenakan dengan norma 

berbusana.  

2. Mahasiswa Jurusan PKK Prodi. Pendidikan Tata Busana UNIMED banyak yang 

mengenakan busana  namun masih belum sesuai dengan norma berbusana.  

3. Cara berbusana kuliah  yang dikenakan mahasiswa hanya berfokus mengikuti 

perkembangan trend tanpa disesuaikan dengan peraturan tata tertib berbusana 

kuliah 

1.3 Pembatasan Masalah  

Pada penelitian ini hanya membahas masalah-masalah yang berhubungan pada 

judul penelitian. yaitu sebagai berikut : 

1. Trend busana  yang sedang berkembang di Indonesia pada tahun 2021- 2022 

secara umum.  

2. Cara berbusana  yang dikenakan oleh mahasiswa Angkatan 2018-2022 Prodi. 

Pendidikan Tata Busana UNIMED. 

1.4 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat dirumuskan permasalahan 

penelitian sebagai berikut :  

1. Bagaimana pengetahuan trend busana  mahasiswa Prodi. Pendidikan Tata Busana 

UNIMED?  

2. Bagaimana cara berbusana mahasiswa  Prodi. Pendidikan Tata Busana 

UNIMED?  

3. Bagaimana  Hubungan Pengetahuan Trend Busana  Terhadap Cara Berbusana 

Mahasiswa Prodi. Pendidikan Tata Busana UNIMED? 
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1.5 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang hendak dicapai dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui :  

1. Untuk melihat pengetahuan trend busana  dikalangan mahasiswa 

Prodi.Pendidikan Tata Busana UNIMED. 

2. Untuk mengetahui cara berbusana mahasiswa  Prodi. Pendidikan Tata Busana 

UNIMED. 

3. Untuk mengetahui  hubungan pengetahuan trend busana  terhadap cara berbusana 

mahasiswa Prodi. Pendidikan Tata Busana UNIMED.  

1.6 Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, antara lain adalah 

sebagai berikut :  

1. Manfaat Teoritis  

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

perkembangan ilmu pendidikan teknik busana, khususnya pembahasan 

mengenai trend busana   

b. Penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber informasi khususnya bagi 

kalangan akademik dalam mengkaji permasalahan terkait mengenai 

pengetahuan trend busana  dan cara berbusana kuliah mahasiswa . 
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c. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan literatur bagi peneliti 

lain dalam mengkaji mengenai trend busana   

 

 

2. Manfaat Praktis  

Bagi penulis, penelitian ini berguna untuk menambah wawasan dan pengetahuan 

terhadap trend busana  yang sedang berkembang di masyarakat khususnya Indonesia  

a. Bagi masyarakat, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

gambaran bahwasannya  trend  busana   dapat menghasilkan dampak 

positif terhadap gaya berbusana keseharian yang baik dan benar, juga dapat 

digunakan sebagai ladang penghasilan 

b. Bagi perusahaan, memberikan gambaran mengenai trend busana  yang 

banyak diminati oleh masyarakat ditengah pandemik dan bisa dijadikan 

sebagai sumber inspirasi untuk membuat produk fashion selanjutnya. 

c. Bagi pengembangan keilmuan, penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah 

satu tambahan pemahaman pengetahuan tentang trend busana  di sebagian 

kalangan pada suatu tempo. 

d. Bagi pemerintah, penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan untuk 

lebih memperhatikan sumber pendapatan negara yang berasal dari sektor-

sektor produksi busana  skala mikro atau makro. 


