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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan. 

Bersumber pada perolehan uji hipotesis dan kajian terhadap hasil penelitian 

pengaruh Perencanaan Karir dan Efikasi Diri memiliki pengaruh yang signifikan atas 

kesiapan kerja Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakutas Ekonomi UNIMEDTahun 

Masuk 2019 didapat kesimpulan bahwa : 

1. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara Perencanaan Karir terhadap  

Kesiapan Kerja Mahasiswa Pendidikan Ekonomi tahun masuk 2019 Universitas 

Negeri Medan. 

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara Efikasi Diri terhadap Kesiapan 

Kerja mahasi swa pendidikan ekonomi stambuk 2019 Universitas Negeri Medan. 

3. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara Perencanaan Karir dan Efikasi 

Diri terhadap Kesiapan Kerja mahasiswa Pendidikan Ekonomi Tahun Masuk 

2019 UNIMED 
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5.2.Saran 

Berdasarkan hasil dan pembhasan yang sudah diuraikan serta disimpulkan, 

ada beberapa saran yang penulis ajukan yakni: 

1. Saran Teoritis 

a. Harapan peneliti terhadap hasil riset ini dapat menjadi manfaat untuk peneliti 

selanjutnya dan mampu mengembangkan hasil penelitian ini melalui 

penelitian lain yang berhubungan dengan kesiapan kerja yang bisa dilakukan 

dengan menambah variabel lain yang tidak ada pada penelitian ini. 

2. Saran Praktis 

a) Bagi Mahasiswa 

Mahsiswa disarankan bisa meningkatkan perencanaan karir guna 

mempersiapkan diri untuk memasuki dunia kerja dnegan cara 

memahami tujuan serta keinginan di dunia kerja, mengumpulkan 

informasi dunia kerja yang disediakan oleh pihak kampus (UPKK) 

maupun diluar kampus, serta merencanakan kativitas penunjang 

pecapaian tujuan karir. Efikasi diri mahasiswa dapat ditingkatkan 

melalui proses perkuliahan, proses pengerjaan tugas yang harus 

dilakukan secara benar agar mahasiswa mampu mengenali 

kemampuannya dan kelemahannya, serta pengalaman yang didapatkan 

diluar perkuliahan. 
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b) Bagi Universitas 

Diharapkan pihak universitas memperhatikan serta memaksimalkan 

layanan bimbingan karir serta pengembangan karir bagi mahasiswa 

serta dapat menghimbau mahasiswa tentang betapa pentinganya 

bimbingan karir guna mempersiapakan mahaiswa yang siap kerja 

setelah menyelesaikan pendidikanya. 

 

 

 


