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This study aims to describe the self-confidence attitude applied to children aged 5-
6 years group B at Kartika Kindergarten 1-23 Yonzipur Medan Helvetia, which
will be held from May 10, 2022 to June 14, 2022. The subjects in this study were
class B students of Kartika Kindergarten 1-23 Yonzipur with a total of 2 teachers,
2 parents and 2 children. Data collection uses observation, interview and
documentation methods. The data analysis techniques used are data reduction,
data presentation and drawing conclusions. The results of this study show that all
children already have self-confidence. The efforts made by teachers to increase
children's self-confidence are to use methods of singing, telling stories, role-
playing and tourist works. The only obstacle faced by teachers in cultivating
children's self-confidence is that they are more focused on their parents because
parents who are busy at work and children who lack attention cause children to
become quiet and carried away to school. Factors that affect the child's self-
confidence are caused by family factors, the child who is educated is too hard, and
the child who is underappreciated by the child will look shy and dare not express
his opinion, the child does not get a good praise response so that the child feels
unappreciated, environmental factors are insecure and not conducive, which
makes the child feel uncomfortable.
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ABSTRAK

MUTIARA SIANIPAR. Upaya Guru Menumbuhkan Sikap Percaya Diri
Pada Anak Usia 5-6 Tahun Kelompok B Tk Kartika 1-23 Yonzipur Medan
Helvetia Ta 2021/2022. Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri Medan.
Skripsi. Medan: Fakultas IImu Pendidikan

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan sikap percaya diri yang diterapkan
pada anak usia 5-6 tahun kelompok B di TK Kartika 1-23 Yonzipur Medan
Helvetia, yang dilaksanakan pada tanggal 10 Mei 2022 sampai 14 Juni 2022.
Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas B TK Kartika 1-23
Yonzipur dengan jumlah 2 orang guru, 2 orang tua dan 2 orang anak.
Pengumpulan data menggunakan metode observasi, wawancara dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data dan
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukkan bawasanya semua anak
sudah memiliki rasa percaya diri. Upaya yang dilakukan guru dalam
meningkatkan rasa percaya diri anak adalah dengan cara menggunakan metode
bernyanyi, bercerita, bermain peran dan karya wisata. Metode tersebut efekti
dalam menumbuhkan sikap percaya diri anak. Adapun kendala yang dihadapi
guru dalam menumbuhkan sikap percaya diri anak yaitu media yang inggin
digunakan saat bercerita masih kurang dan saat membawa anak keluar lingkungan
sekolah harus banyak persiapan sehingga jarang membawa anak keluar
lingkungan. Serta faktor yang mempengaruhi rasa percaya diri anak disebabkan
oleh faktor keluarga, orang tua yang sibuk bekerja tidak dapat meluangkan waktu
dengan anaknya, serta faktor lingkungan yang tidak aman dan tidak kondusif,
yang membuat anak merasa tidak nyaman.
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