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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagi berikut : 

1. Kesulitan yang dialami siswa dalam pelajaran biologi yang termasuk 

kategori menghambat ditunjukkan pada indikator inteligensi 64,21%, 

indikator orangtua 67,89%, indikator suasana rumah 67,46%, indikator 

guru 64,33%, indikator lingkungan sekolah 68,87%, dan indikator mata 

pelajaran 75,55%. 

2. Faktor yang sangat mempengaruhi kesulitan belajar pada siswa SMA 

Negeri 1 Sidikalang adalah mata pelajaran dikarenakan mata pelajaran 

biologi termasuk mata pelajaran hapalan dan mengandung banyak istilah 

termasuk bahasa latin. 

3. Kesulitan belajar siswa memiliki hubungan dengan hasil belajar siswa 

sebesar 96,04%. Sisanya 3,96% dijelaskan oleh faktor lain yang tidak 

diukur secara empiris dalam penelitian ini. 

 

5.2. Saran  

1. Bagi kepala sekolah SMA Negeri 1 Sidikalang agar meningkatkan alat 

pelajaran dan fasilitas media pembelajaran sekolah sehinga dapat 

menghindari kesulitan belajar siswa. 

2. Bagi guru biologi di kelas X SMA Negeri 1 Sidikalang supaya 

meningkatkan kualitas dan cara mengajar dengan memperhatikan metode 

mengajar, media pembelajaran dan standar pelajaran. 

3. Bagi peneliti lainnya yang ingin meneliti kesulitan belajar siswa sebaiknya 

memahami konsep dari kesulitan belajar siswa dan memperhatikan siswa 

dalam mengisi angket. 
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