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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Didasarkan pada hasil analisis dan pembahasan maka dapat diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Pengeluaran Perkapita berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di 

Provinsi Sumatera Utara tahun 2017-2021 

2. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

di Provinsi Sumatera Utara tahun 2017-2021 

3. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Tingkat Kemiskinan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

di Provinsi Sumatera Utara tahun 2017-2021 

4. Ditemukan bahwa Pengeluaran Perkapita, Pertumbuhan Ekonomi dan 

Tingkat Kemiskinan dapat menjelaskan Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM) sebesar 99,27% dan sisanya 0,73% dijelaskan oleh variabel lain 

diluar penelitian ini. 

5.2 Saran 

Didasarkan pada penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memiliki 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Untuk meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia ataupun 
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pembangunan manusia perlu dilaksanakannya pembangunan yang 

lebih merata dan menyeluruh untuk seluruh kab/kota di Sumatera 

Utara. Pembangunan seperti fasilitas kesehatan dan pendidikan ialah 

hal wajib demi terciptanya pembangunan manusia sesuai dengan 

idikator yang mewakilinya yakni kesehatan, pendidikan dan standar 

hidup yang layak. 

2. Harus adanya peningkatan pendapatan di masyarakat terutama untuk 

daerah-daerah yang masih memiliki tingkat kemiskinan yang tinggi. 

Karena pada dasarnya kemiskinan ialah pemicu dari permasalahan 

lainnya. Karena masyarakat yang miskin kesulitan dalam memenuhi 

kebutuhan dalam hidupnya sehingga menyebabkan kesejahteraan 

masyarakat yang rendah. 

3. Pemerintah juga harus melakukan peningkatan perekonomian demi 

menunjang pembangunan, seperti dengan memudahkan regulasi para 

industri kecil dan menengah untuk beroperasi dan berkembang, karena 

para usaha kecil nyatanya memberikan dampak yang besar bagi 

pertumbuhan ekonomi yang memicu peningkatan pendapatan 

masyarakat. Karena pendapatan yang tinggi akan meningkatkan daya 

beli dan kebutuhan masyarakat seperti pendidikan dan kesehatan akan 

terpenuhi dan selanjutnya akan menurunkan angka kemiskinan serta 

menaikkan indeks pembangunan manusia. 

4. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

acuan atau referensi dalam melakukan penelitian sejenis terutama yang 
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berkaitan dengan pembangunan manusia. Karena pada dasarnya 

kualitas SDM ialah modal yang cukup menunjukkan bagi suatu negara 

untuk berkembang. Selanjutnya penelitian di masa depan dapat 

menyempurnakan data dan menyempurnakan hasil penelitian yang 

telah dilakukan ini. 

  


