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KATA PENGANTAR

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma
Perguruan Tinggi. Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi,
dosen, mahasiswa, dan tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa
Indonesia. Universitas Negeri Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan
Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki tujuan dalam mengembangkan riset,
teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam mengembangkan sumber daya manusia
yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal tersebut, LPPM Universitas
Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program kemitraan masyarakat.

Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang
dapat memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan
pada seminar nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 14 September 2022
secara daring dengan tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa
Transisi Melalui Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding
ini, program kemitraan yang telah dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat
pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat terdokumentasi dengan baik. Yang pada
akhirnya, prosiding ini  menjadi wadah untuk menghimpun pemikiran
dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu motivasi dan
Kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM
Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan
kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga
buku prosiding ini dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih
disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom,
S.KM., M.Kes., yang telah memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM
Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr.
Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) Ketua LPPM Unimed, Prof. Dr.
Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar
nasional ini; (5) Bapak/lbu dan segenap panitia seminar nasional yang telah meluangkan
waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) Bapak/Ibu
dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program
kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini.

Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi
masyarakat Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia
digempur oleh wabah covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan
masyarakat penyumbang artikel hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi
ini kiranya dapat membawa perubahan, baik motivasi maupun kreativitas dalam
melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan kritik yang membangun tetap
diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.

Medan, September 2022

Ketua Panitia
Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd
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Abstrak

Kegiatan ini merupakan rangkaian dari Program Kemitraan Masyarakat (PKM) ini
yang diadakan di Yayasan Pendidikan Nurul Fadhilah Bandar Setia, Deli Serdang,
Sumatera Utara. Permasalahan yang di alami oleh mitra yakni: (1)Kurangnya
kelengkapan sarana laboratorium, ketersediaan alat dan bahan praktikum yang harus
dimiliki oleh laboratorium IPA belum sesuai dengan standar, (2)Keterbatasan
penggunaan alat-alat praktikum serta pelatihan lebih lanjut penggunaan alat
praktikum, (3)Keterbatasan pengembangan praktikum berbasis lingkungan, serta
pembuatan panduan praktikum sederhana. Metode pelaksanaan terdiri dari (1)FGD,
(2) Sosialisasi program, (3) Pelatihan dan Pendampingan. Permasalahan mitra diatasi
dengan pemberian solusi berupa: (1) Pemberian alat-alat praktikum guna melengkapi
ketersediaan sarana dan prasarana agar sesuai dengan standar, (2) Workshop dan
pelatihan yang terdiri dari penggunaan alat praktikum serta pengembangan praktikum
berbasis lingkungan, (3) Pemberian modul panduan praktikum sederhana berbasis
lingkungan. Hasil yang diperoleh dari kegiatan ini adalah (1) Peningkatan kelengkapan
sarana alat laboratorium sebesar 9% dan (2)Peningkatan rata-rata pengetahuan dan
keterampilan mitra dalam melakukan praktikum berbasis lingkungan sebesar 30,37%.

Kata Kunci: Laboratorium IPA, Praktikum Berbasis Lingkungan, Pengabdian
Masyarakat.

berdasarkan pengalaman langsung, sebagai

1. PENDAHULUAN pengalaman belajar dan disadari saat kegiatannya

Praktikum merupakan bagian yang tidak lepas
dari pembelajaran sains /IPA. Praktikum sains perlu
dilakukan karena beberapa hal yakni (1) dapat
meningkatkan motivasi belajar IPA (2) dapat
mengembangkan kemampuan dasar melaksanakan
eksperimen (3) sarana pembelajaran ilmiah (4)
membantu  pemahaman  materi  pembelajaran.
(Suryaningsih, 2017). Keterkaitan antara praktikum
dengan keterampilan proses sains yakni pembelajaran
dengan pendekatan keterampilan proses merupakan
pembelajaran yang ideal untuk penerapan proses sains
siswa. Keterampilan proses sains perlu dikembangkan

sedang berlangsung. (Khery&Pahriah, 2016). Secara
umum, pembelajaran dengan pendekatan keterampilan
proses ini dapat dilakukan melalui pembelajaran
model inkuiri atau pembelajaran berbasis praktikum.
(Darsana, 2014)

Pelaksanaan pembelajaran dengan metode
praktikum berbasis lingkungan dapat menambah
wawasan peserta didik dengan memanfaatkan bahan-
bahan yang ada di lingkungan sekolah dan rumah
untuk dapat dijadikan sebagai alternatif praktikum.
(Fitri, 2018) Salah satu hasil riset yang dilakukan oleh
Fajriati  (2017) dengan membandingkan hasil
pemahaman siswa yang menggunakan metode praktik
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berbasis lingkungan dengan siswa yang tidak
menggunakan metode praktik berbasis lingkungan
menunjukkan bahwa penggunaan metode praktik
berbasis lingkungan berpengaruh terhadap konsep
siswa dalam memahami materi dan memberikan
kontribusi perbedaan lebih dari 30%.

Perguruan Nurul Fadhilah merupakan sekolah
islam terpadu yang bertujuan untuk mendidik dan
mengembangkan potensi calon-calon pemimpin masa
depan yang tidak hanya memiliki akhlak yang baik
(akhlakul karimah), namun juga cerdas dan mampu
bersaing secara global. Yayasan Pendidikan Nurul
Fadhilah ini berdiri sejak Tahun 2014 memiliki jumlah
siswa untuk MI 593 siswa SMP IT sebanyak 461
siswa dan pada angkatan baru tahun 2020/2021 ini YP
Nurul Fadhilah juga membuka kelas perdana untuk
Madrasah Aliyah Kejuruan. Data menunjukkan bahwa
jumlah siswa yang berminat terhadap sekolah ini
setiap tahun terus bertambah setidaknya sebanyak
20% jumlah siswa mengalami peningkatan setiap
tahunnya. Dari segi aktivitas siswa perguruan Nurul
Fadilah juga tidak terbatas kepada kegiatan
keagamaan, namun juga variasi lainnya seperti
pramuka hingga sains.

Untuk kebutuhan laboratorium IPA YP Nurul
Fadhilah memiliki 1 buah laboratorium. Namun secara
penggunaan tidak berdiri sendiri karena di dalamnya
bersatu juga dengan perpustakaan. Baik siswa tingkat
tingkat MI, SMP-IT maupun MAK menggunakan
laboratorium yang sama untuk melakukan praktikum
IPA.

Pelaksanaan praktikum sangat tergantung oleh
keberadaan laboratorium. Seperti disampaikan bahwa
laboratorium merupakan salah satu sarana pendidikan
yang menunjang kegiatan pembelajaran siswa
khususnya dalam melakukan eksperimen. (Azis, 2019)
Senada dengan hal ini Katili, dkk (2013) menuliskan
bahwa ketersediaan alat dan sarana laboratorium yang
belum memenuhi standar minimal berimplikasi pada
rendahnya kualitas hasil belajar siswa. Mastika (2014)
dan Rahman (2017) menuliskan bahwa daya dukung
fasilitas dan sarana prasarana laboratorium IPA
umumnya masih rendah dan hal ini berefek pada
rendahnya efektifitas penggunaan ruang laboratorium.
Sebelum berbicara mengenai keaktifan siswa ataupun
keterampilan guru yang mumpuni dalam pelaksanaan
praktikum, maka terlebih dahulu perlu fasilitas yakni
dengan adanya sarana dan prasarana yang sesuai
standar. Standarisasi mengenai sarana dan prasarana
laboratorium IPA ini tertuang pada
PERMENDIKNAS Nomor 24 tahun 2007.

Secara prasarana laboratorium IPA di YP
Nurul  Fadhilah  sudah  cukup baik, namun
pemanfaatannya belum maksimal. Untuk sarana
ketersediaan alat dan bahan praktikum yang harus
dimiliki oleh laboratorium IPA masih belum sesuai
dengan standar yang akhirnya berimbas pada
pelaksanaan praktikum di yayasan pendidikan ini.
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Guru hanya beberapa kali melakukan praktikum, lebih
tepatnya demonstrasi praktikum [IPA dikarenakan
keterbatasan alat dan bahan. Jumlah siswa tidak sesuai
dengan ketersediaan sarana yang ada.

Beberapa sarana yang ada belum mendapatkan
perhatian khusus seperti penggunaan lemari alat
ataupun bahan, ataupun juga mengenai perawatannya.
Selain permasalahan sarana, guru juga memiliki
keterbatasan ~ mengenai  penggunaan  alat-alat
praktikum dan umumnya guru-guru tersebut belum
mendapatkan pelatihan lebih lanjut baik mengenai
keterampilan penggunaan alat praktikum,
pengembangan praktikum berbasis lingkungan, serta
pembuatan panduan praktikum sederhana. Selama ini
pengetahuan guru terbatas pada pengetahuan dasar
yang dimilikinya dan beberapa hanya mengandalkan
sumber informasi dari internet mengenai praktikum
yang mampu dipahami saja sehingga baik
pengetahuan maupun keterampilannya terbatas.

Guru merupakan ujung tombak dalam
pengelolaannya praktikum di sekolah. Oleh karenanya
perlu kemampuan serta keterampilan guru dalam
melaksanakan praktikum. Untuk dapat melakukan
praktikum dengan baik guru perlu dibekali dengan
pengetahuan dan keterampilan yang cukup. Hasil
penelitian menyebutkan bahwa pelatihan kemampuan
melakukan praktikum IPA lewat percobaan sederhana
sangat membantu dan menunjang para guru dalam
melaksanakan pembelajaran IPA, selain itu pelatihan
kemampuan ini juga meningkatkan keterampilan
dalam melakukan praktikum. (Zakiah, 2015)

2. BAHAN DAN METODE

Kemampuan

Prasaran
a

Praktikum Berbasis
Lingkungan

Gambar 1. Rancangan Pengabdian.

Metode pelaksanaan terdiri dari tiga tahap
yakni:

1. Focus Grup Discussion (FGD)

Pada tahap ini mitra dan pelaksana melakukan
diskusi untuk mengatasi masalah-masalah yang
dialami mitra. Diskusi dibuka dengan pemaparan
masalah oleh mitra dan kemudian usulan solusi oleh
pelaksana. Jumlah kegiatan disesuaikan dengan



kesepakatan waktu kegiatan antara tim pelaksana
dengan mitra.
2. Sosialisasi terhadap mitra

Berdasarkan hasil diskusi, maka Kkegiatan
dimulai dengan sosialisasi program-program yang
akan dilaksanakan diawali dengan pemberian materi
berupa pengetahuan mengenai praktikum berbasis
lingkungan. Sebelum pemberian materi, terlebih
dahulu mitra diukur pengetahuan dan kemampuan
awalnya.
3. Pelatihan dan pendampingan praktikum

Setelah pelaksanaan sosialisasi dan mitra telah
diketahui pengetahuan awalnya, maka selanjutnya
untuk memperdalam materi yang telah disampaikan,
dilanjutkan dengan pelatihan langsung penggunaan
alat praktikum. Tim pelaksana memberikan pelatihan
praktikum berbasis lingkungan disertai dengan
pemberian  modul praktikum. Tim pelaksana
memonitoring hasil pengembangan praktikum dan
pembelajaran yang telah dihasilkan oleh para guru
kemudian mengevaluasi keberhasilan dan hambatan
dari pelaksanaan kegiatan tersebut. Untuk tahap
pendampingan, tim pelaksana memotivasi para guru
untuk dapat meningkatkan kualitas praktikum berbasis
lingkungan.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Pelaksanaan pengabdian dimulai dari tahap
persiapan, pelaksanaan di lapangan dan laporan
selama kurang lebih 6 bulan. Tahap demi tahap
dilakukan sesuai dengan rencana Yyang telah
ditentukan yakni diawali dengan persiapan perizinan,
mempersiapkan materi dan juga kelengkapan
kegiatan.
1. Pelaksanaan Kegiatan
a. FGD

Pada tahap pertama, tim mengunjungi dan
menjumpai  pihak sekolah untuk mendiskusikan
kegiatan yang akan dilaksanakan di sekolah dalam sesi
focus grup discussion (FGD). Tim berdiskusi baik
dengan ketua Yayasan Nurul Fadhilah, terkait waktu
dan lokasi kegiatan yang akan dilaksanakan, maupun
dengan guru bidang studi IPA terkait materi/
praktikum yang akan dilaksanakan. Pada tahapan ini
disepakati jumlah tema praktikum berbasis lingkungan
yang akan dikerjakan, serta sarana labortaorium yang
akan dilengkapi.

Gambar 2. Kegiatan FGD.
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b. Sosialisasi Program Kegiatan Praktikum IPA

Kegiatan ini diawali dengan pembukaan oleh
Kepala Sekolah SMP IT Nurul Fadhilah, Jamal
Kaddis, S.Pdl dan diikuti dengan pemberian materi
yang berjudul Laboratorium berbasis Lingkungan
yang dibawakan oleh Dr. Sri Adelila Sari, M.Si.
Sebelumnya diberikan pretest untuk mengukur
pengetahuan alam dari peserta. Kegiatan ini diikuti
oleh 40 orang peserta yang terdiri dari guru dan
sebagian perwakilan siswa.

— \ (o )
Gambar 3. Kegiatan Sosialisasi.

c. Pelatihan dan Pendampingan Praktikum IPA

Berbasis Lingkungan

Setelah sosialisasi dan pemberian materi,
peserta langsung melakukan pelatihan praktikum
berbasis lingkungan. Sebelum dimulai pelatihan,
kepada Mitra diserahkan serangkaian alat-alat
praktikum guna meningkatkan kelengkapan standar
laboratorium [PA. Beberapa alat yang diserahkan
diantaranya mikroskop, beberapa alat gelas serta
lemari alat dan bahan. Selain itu bahan praktikum juga
disiapkan yang akan digunakan untuk pelatihan.

Gambar 4. Penambahan Kelengkapan Sarana
Laboratorium.

Pelatihan dimulai dengan terlebih dahulu di
peragakan bagaimana cara mengerjakannya. Peragaan
ini dibantu oleh beberapa orang mahasiswa dari
Unimed. Beberapa judul praktikum IPA berbasis
lingkungan yang dilatih pada kegiatan ini, antara lain
(i) bernafas dalam kapur sirih, (ii) rainbow in the
bottle, (iii) wow...tulisan ajaib!, (iv) melacak asam
basa dengan warna tumbuhan, dan (v) lilin minum air.
Semua praktikum tersebut menggunakan alat dan
bahan sederhana yang juga beberapa diantaranya
menggunakan bahan-bahan yang mudah diperoleh dari



lingkungan sekitar. Para peserta antusias dalam
melakukan pelatihan ini, dilihat dari banyak nya
pertanyaan dan diskusi pada saat berlangsungnya
pelatihan praktikum.

Gambar 5. Kegiatan Pelatihan Praktikum Berbasis
Lingkungan.

Mempraktekkan penggunaan alat praktikum
dan pengembangan praktikum berbasis lingkungan
disertai dengan panduan praktikum sederhana. Sesuai
dengan tujuan untuk memberikan pengetahuan dan
pemahaman guru dan siswa pada pembelajaran
praktikum berbasis lingkungan, maka tim memberikan
Buku Penuntun Praktikum IPA Berbasis Lingkungan.
Praktikum-praktikum yang ada pada penuntun ini
semuanya telah dilatinkan kepada peserta, sehingga
peserta dapat mengulang kembali apa yang sudah
dipelajari pada waktu pelatihan.

Gambar 6. Modul Penuntun Praktikum.

2. Hasil Kegiatan

Sesuai dengan PERMENDIKNAS Nomor 24
tahun 2007 bahwa minimal persentase standar lab IPA
adalah 60%. Sebelum adanya penambahan sarana dari
kegiatan ini, standar lab IPA masih berada di bawah
rata-rata yakni 54%. Setelah adanya penambahan,
nilai persentase lab IPA menjadi memenuhi standar,
walaupun masih dalam kategori cukup. Sesuai
ditunjukkan pada tabel 1.
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Tabel 1. Persentase Pemenuhan Standar Lab IPA.

No Jenis Skor Ide % Sebel % sesu
Perabot
1. media 8 71% 88%
pendidikan
p,  Peralatan 41 0%  40%
* Pendidikan 0 ‘
3. Eei;'e”gkapa 5 60%  60%

rata-rat 54% 63%

Berdasarkan hasil evaluasi, kegiatan ini
meningkatkan ~ pemahaman  pengajar  terhadap
praktikum, terutama praktikum berbasis lingkungan,
dari yang sebelumnya kurang dari 40%, mengalami
peningkatan sebesar 30,37% menjadi di atas 70%.
Seperti pada Gambar 7.

100

: i

60

Nilai

40

. Am
0

Sebelum Sesudah
Evaluasi

mmm= NILAI TERTINGGI === NILAI TERENDAH RATA-RATA

Gambar 7. Grafik Evaluasi Kegiatan.
4. KESIMPULAN

Secara umum kegiatan ini memberikan hasil
yang positif. Hal ini ditandai dengan adanya
peningkatan persentase sarana sebesar 9% dan juga
30,37% pemahaman dari peserta. Namun demikian
hasil ini masih merupakan hasil yang tidak terlalu
membanggakan, diperlukan langkah selanjutnya
dalam rangka peningkatan dalam pemenuhan standar
lab IPA dan juga memperkuat wawasan para pengajar
dalam pelaksanaan praktikum berbasis lingkungan.
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