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KATA PENGANTAR

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma
Perguruan Tinggi. Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi,
dosen, mahasiswa, dan tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa
Indonesia. Universitas Negeri Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan
Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki tujuan dalam mengembangkan riset,
teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam mengembangkan sumber daya manusia
yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal tersebut, LPPM Universitas
Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program kemitraan masyarakat.

Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang
dapat memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan
pada seminar nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 14 September 2022
secara daring dengan tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa
Transisi Melalui Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding
ini, program kemitraan yang telah dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat
pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat terdokumentasi dengan baik. Yang pada
akhirnya, prosiding ini  menjadi wadah untuk menghimpun pemikiran
dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu motivasi dan
Kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM
Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan
kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga
buku prosiding ini dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih
disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom,
S.KM., M.Kes., yang telah memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM
Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr.
Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) Ketua LPPM Unimed, Prof. Dr.
Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar
nasional ini; (5) Bapak/lbu dan segenap panitia seminar nasional yang telah meluangkan
waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) Bapak/Ibu
dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program
kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini.

Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi
masyarakat Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia
digempur oleh wabah covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan
masyarakat penyumbang artikel hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi
ini kiranya dapat membawa perubahan, baik motivasi maupun kreativitas dalam
melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan kritik yang membangun tetap
diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.

Medan, September 2022

Ketua Panitia
Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd
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Abstrak

Penggunaan pupuk kimia dalam jangka panjang dan jumlah yang berlebihan dapat
menyebabkan pencemaran pada tanah sehingga dalam jangka panjang dapat mengurangi
kesuburan tanah.. Salah satu upaya yang dapat dilakukan yaitu beralihan pada penggunaan
pupuk organik dengan memanfaatkan limbah batang pohon pisang dalam bentuk pupuk
organic cair (POC). Pemakaian pupuk organik ditingkat petani merupakan awal dalam
mewujudkan pertanian organik. Bahan pupuk organik dapat dimanfaatkan dengan batang
pohon pisang. Penerapan edukasi dilakukapan tahap pembuatan sampai tahap standarisasi
pupuk organik. Tujuan dari kegiatan ini yaitu memperkenalkan dan mengedukasi petani desa
Pulau Gambar mengenai manfaat penggunaan Pupuk Organik Cair (POC) sebagai pengganti
pupuk anorganik dan cara pembuatan pupuk organik cair menggunakan limbah batang pisang
serta menguji efektifitasnya bagi tanaman. Batang pisang memiliki banyak kandungan seperti
air, fosfor, kalsium, nitrogen, sehingga dapat dijadikan sebagai bahan baku pupuk organik
bagi tanaman. Hasil pelatihan menghasilkan pupuk organik cair yang dapat dimanfaatkan
langsung oleh petani. Pupuk organik cair batang pisang diaplikasikan terhadap sayur-
sayuran yaitu kangkung. Parameter yang diamati adalah tinggi tanaman dan jumlah daun
tanaman kangkung selama waktu 21 hari. Hasil yang diperoleh adalah terdapat pertambahan
jumlah daun tinggi tanaman kangkung.

Kata kunci: pupuk organik,standarisasi, kangkung
Kabupaten Serdang Bedagai termasuk kedalam lima

kabupaten penghasil beras terbesar di Sumatera Utara
setelah Kabupaten Deli Serdang . Potensi Desa Pulau

1. PENDAHULUAN
Kecamatan Serbajadi terletak di salah satu

kecamatan di Kabupaten SerdangBedagai yang terdiri
dari 10 desa yang terbagi atas 57 dusun.Pulau Tagor
dan Desa Pulau Gambar. Luas lahan sawah Pengairan
adalah 1.010 Ha yang hanya terdiri dari sawah irigasi
Y teknis 1.010 Ha dengan perkiraan hasil panen padi
adalah 8.785 Ton setiap musim tanam (BPS Sergali,
2018). Desa Pulau gambar Kecamatan Serba Jadi
Kabupaten Serdang Bedagai sebagian besar mata
pencaharian masyarakatnya bertenak dan bersawah
untuk  memenuhi kebutuhan hidupnya. Kabupaten
Serdang Bedagai mempunyai luas wilayah190.000
Ha, diantaranya 100.000 Ha lahan perkebunan dan
41.981 Ha adalah lahan sawah. Penduduk dikabupaten
Serdang Bedagai 60% mata pencahariannya sektor
pertanian. Kabupaten Serdang Bedagai merupakan
salah satu daerah penyumbang surplus beras di
Provinsi Sumatera Utara sampai saat ini Kabupaten
Serdang Bedagai surplus beras setiap tahunnya.

Gambar daerah ini sangat subur dan banyak penduduk
yang menggantungkan pekerjaannya dari hasil
pertanian, sehingga peranan sektor ini menjadi sangat
penting. Sektor pertanian dengan segala kelebihan dan
kekurangannya masih menjadi tumpuan masyarakat
sebagai mata pencarian utama dan masih sebagai
sektor andalan. Hasil pertanian tanaman pangan
merupakan komoditi yang sangat strategis karena
menyangkut kebutuhan pokok masyarakat. (Endang,
2018).

Pupuk organik adalah pupuk yang berasal dari
bahan organik seperti sisa tanaman, kotoran hewan
yang diolah hingga berbentuk cair atau padat dan
berfungsi untuk memperbaiki sifat fisik, kimia, dan
biologi tanah (Wardati dan Alfianita dkk, 2018).
Pupuk organik terdiri dari pupuk organik padat dan
pupuk organik cair (POC). Pupuk cair adalah larutan
yang mudah larut berisi satu atau lebih pembawa
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unsur yang dibutuhkan tanaman. Kelebihan dari
pupuk cair yaitu dapat memberikan hara sesuai
dengan kebutuhan tanaman (Hairudin dan Airani,
2017). Salah satu bahan alam vyang dapat
dimanfaatkan dalam pembuatan pupuk organik cair
yaitu limbah batang pisang.

Pupuk bagi petani merupakan faktor utama
dalam melakukan kegiatan pertanian, karena
minimnya pengetahuan akan cara pembuatan pupuk
dan lamanya membuat pupuk. Dengan meningkatnya
permintaan akan pupuk dan jumlah produksi yang
terbatas maka harga pupuk semakin naik. Permasalah
lain yang dihadapi adalah kurangnya pemasokan
pupuk kimia bersubsidi. Situasi sekarang ini telah
berkurangngya wabah pandemic covid 19 yang terjadi
masa pemulihan perekonomian sehingga berpengaruh
pada perekonomian masyarakat sekitar. Harga pupuk
yang menjulang tinggi juga membuat para petani
mengeluh. Selama ini mereka hanya menggunakan
pupuk kimia (anorganik). Selain harganya mahal,
pupuk kimia (anorganik) ini tidak baik jika digunakan
dalam jangka panjang dan tidak baik untuk pada
lingkungan pertanian.Namun demikian tentunya
penggunaan pupuk yang ramah lingkungan perlu
dilakukann karena akan berdampak pada kesehatan
pangan. Dengan harapan dapat memenuhi kebutuhan
konsumen yang lebih memilih mutu. Penggunaan
pupuk organik perlu digunakan sehingga diperlukan
solusi dalam rangka peningkatan produksi dan kualitas
pupuk yang berstandarisasi. Hal ini ditujukan agar
para petani dapat meningkatkan hasil, dan lahan
pertanian terjamin keberadaannya. Karena lahan
pertanian mempunyai multifungsi, selain sebagai
penghasil produk bahan pangan, juga penyimbang
kelestarian lingkungan. Selain mengetahui bahwa
masyarakat masih menggunakan pupuk anorganik
untuk kegiatanpertanian, saat ini pula para petani
dihadapkan dengan permasalahan harga pupuk
anorganik yang melambung tinggi, sehingga para
petani akan mengalami kerugian dikarenakan biaya
produksi yang meningkat.

Melalui analisis masalah yang dilakukan didesa
Pulau Gambar, ditemukan masalah mengenai
minimnya pengetahuan masyarakat untuk
memanfaatkan limbah batang pohon pisang menjadi
pupuk organik cair yang baik dan benar, kurangnya
kepercayaan masyarakat terhadap manfaat dari
pupuk organik, danjuga mengingat harga pupuk yang
semakin meroket, padahal mayoritas matapencaharian
penduduk desa berprofesi sebagai petani. Tanaman
pisang bersifat monokrafik artinya hanya berbuah
sekali dan kemudian mati. Limbah batang pohon
pisang tersedia dalam jumlah yang banyak di desa
Pulau Gambar.

Saat ini, penduduk desa banyak menggunakan
pupuk anorganik untuk meningkatkan hasil panen.
Namun, penggunaan pupuk anorganik dapat
menyebabkan pengerasan tanah karena pemupukan
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residu bahankimia yang sulit terurai. Selain itu, pupuk
anorganik juga dapat menyebabkan pencemaran pada
unsur hara dan badan air sehingga dalam jangka
panjang dapat mendegradasi kesuburan tanah. Jika
tidak ditangani sedini  mungkin  menyebabkan
kerusakan yang parah pada tanah (Fitriani, 2019).

p” ]

1) (2)

(1). Perkebunan sayuran petani kangkung di Pulau
Gambar

(2.)Petani yang menggunakan pupuk kimia

Berdasarkan analisis permasalahan yang sedang
dialami dan potensi alam yang mendukung didesa
Pulau Gambar, tim pengabdian menemukan sebuah
solusi yaitu pemanfaatan batang pohon pisang menjadi
pupuk organik cair yang dapat mengganti penggunaan
pupuk anorganik. Pembuatan pupuk organik, yang
akan digunakan adalah semua bagian dari batang
pisang sehingga limbah batang pisang dapat berkurang
didesa Pulau Gambar tersebut. Selain itu, tim
pengabdian juga memberikan edukasi masyarakat
tentang proses pembuatan pupuk organik yang sudah
memenuhi syarat standarisasi yang nantinya akan
diaplikasikan kepada tanaman kangkung milik petani
itu sendiri dan terus memantau perkembangan dari
tanaman tersebut untuk melihat seberapa efektifnya
pupuk organik yang telah buat dengan pamater uji
yaitu lebar daun dan tinggi batang tanaman kangkung.

2.BAHAN DAN METODE

2.1 Alat dan bahan :

Alat yang dibutuhkan dalam melaksanakan kegiatan
ini adalah mesin pencacah, drum 300 L, pisau besar,
saringan, corong, botol 1 L, alat penyemprot dan
penggaris.

Bahan-bahan yang digunakan adalah batang pisang,
EMA4, cairan rumen sapi dan molase.

2.2 Metode pelaksanaan

1) Persiapan
Kegiatan ini meliputi persiapan bahan-bahan yang
dibutuhkan untuk proses pembuatan pupuk organik
cair

2) Sosialisasi
Sosialisasi kegiatan meliputi edukasi manfaat pupuk
organik cair dan dampak penggunaan pupuk kimia



serta pelatihan pembuatan pupuk organik cair limbah
batang pisang.

3) Pembuatan Pupuk Organik Cair
Batang pisang 10 kg dicacah halus, dimasukkan ke
dalam drum 300 L, kemudian ditambahkan rumen sapi
dan molase. Campuran difermentasi selama 2 minggu,
dan sesekali dilakukan pengadukan. Pupuk organic
cair disaring dan dimasukkan ke wadah 1 L.

4) Standarisasi
Standarisasi pupuk organik cair yang dilakukan di,
Baristand Industri Medan untuk melihat jumlah
kandungan NPK (Natrium, Posfat, Kalium).

5) Aplikasi

Aplikasi dilakukan menggunakan pupuk organic cai
pada tanaman kangkung yang dimiliki oleh
masyarakat pulau Gambar kecamatan Sukajadi
Kabupaten Serdang Bedagai dengan rasio pupuk dan
air 1:10

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Pupuk  organik  cair  dibuat  dengan
memanfaakan limbah batang pisang. Pupuk organic
cair batang pisang yang dihasilkan adalah sebanyak
150 L pupuk organik cair Pupuk organik
diaplikasikan, diencerkan dengan air, rasio 1 : 10.

Proses pembuatan pupuk organik cair
menggunakan batang pohon pisang dengan rumen sapi
melalui proses fermentasi menggunakan metode
secara anaerob pada wadah tertutup sehingga hampa
udara. Pengadukan dilakukan setiap hari sekali dengan
konsisten selama 14 hari.

Batang pisang memiliki kandungan air, 92,5%,
susunan kimiawi dalam batang pisang meliputi protein
4,77%; fosfor 135 mg per 100 gr batang, kaslium 122
mg per 100 gr batang, bahan kering 30,85%; bahan
organik 76,76%; kecernaan bahan organik 43,91% dan
pH cairan 6,74% (Putri, 2018). Proses fermentasi
batang pisang dilakukan dengan menggunakan cairan
rumen sapi. Cairan rumen memiliki kandungan bakteri
dan protozoa. Konsentrasi bakteri sekitar 109 /cc isi
rumen, sedangkan protozoa bervariasi sekitar 105 -106
/cc isi rumen (Fitriana, dkk., 2016)

Berikut ini merupakan proses permbuatan
pupuk organik cair hasil melalui proses fermentasi
selama 14 hari :

Gambar 3. Proses fermentasi 14 hari
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Gambar 4. Pupuk organik cair yang sudah
dikemas botol 1 L.

Pupuk yang sudah disaring kemudian dikemas
kedalam wadah botol untuk disimpan seperti pada
gambar 4, kemudian akan diaplikasikan ketanaman.

Berdasarkan hasil uji oleh Baristand,
kandungan pupuk organik cair yang berbahan dasar
batang pohon pisang, unsur hara N, P05 KO
adalah 0,21%. Melalui analisis kandungan, unsur-
unsur tersebut sangat berperan penting terhadap
tanaman.

Nitrogen merupakan salah satu faktor kunci
yang membatasi pertumbuhan dan perkembangan
tanaman. Gejala yang tampak pada tanaman akibat
kekurangan hara nitrogen adalah pertumbuhannya
terhambat yang berdampak pada penampakannya
yang kerdil, daun-daun tanaman berwarna kuning
pucat (gejala spesifik), dan kualitas hasilnya rendah.
Nitrogen dibutuhkan tanaman dalam jumlah yang
besar, umumnya menjadi faktor pembatas pada
tanah-tanah yang tidak dipupuk. Unsur Fosfor
memiliki peranan yang sangat diperlukan seperti
satu bahan bakar yang universal untuk semua
aktifitas biokimia dalam sel hidup. Fosfor
merupakan komponen penting penyusun senyawa
untuk pertumbuhan tanaman. Unsur kalium
dibutuhkan oleh tanaman dalam jumlah yang besar,
yakni terbesar kedua setelah hara Nitrogen. Pada
tanah yang subur kadar Kalium dalam jaringan
hampir sama dengan Nitrogen. Fungsi utama
Kalium adalah mengaktifkan enzim-enzim dan
menjaga air sel pada tanaman. Jika Kalium
berlebihan tidak secara langsung meracuni tanaman.

Penggunaan pupuk organic cair dilakukan
untuk mengamati pertumbuhan tinggi tanaman,
jumlah helaian dan lebar daun selama 21 hari setelah
pemberian pupuk organik cair.

Hasil pengamatan selama 21 hari, dapat dilihat
pada gambar 6 dan gambar 7.

Tinggi tanaman dapat diukur dari pangkal
tanaman sampai ujung daun dengan menggunakan
penggaris. Pengukuran tinggi tanaman diperoleh data
sebagai berikut :
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Gambar 5. angkun umur 7HST

Gambar 7. Kangkung umur 21 HST

Tinggi tanaman, lebat daun dan jumlah daun disajikan
dalam tabel 4.1, berikut.sampai ujung daun dengan
menggunakan penggaris. Pengukuran tinggi tanaman
diperolehdata sebagai berikut :

Tabel 4.1 Tinggi tanaman (cm)

Perlakuan Umur HST

7 14 21
Ko 5 12 25
K1 6 13 26
K2 6 13 23

Jumlah daun dihitung pada daun yang terbuka lebar.
Pengukuran jumlah daun dilakukan 7 HST, 14 HST
dan 21 HST. Hasil analisis menunjukkan bahwa
perlakuan pemberian variasi konsentrasi pupuk tidak
menunjukkan pengaruh nyata terhadap jumlah daun
tanaman kangkung. Pengukuran jumlah daun dapat
dilihat sebagai berikut tabel 4.2.

Tabel 4. 2. Jumlah daun tanaman kangkung

setelah diberikan POC (helai)
Perlakuan Umur HST

7 14 21
Ko 5 15 25
K1 7 18 26
K2 7 18 26
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Berdasarkan hasil yang diperoleh, pupuk organik cair
berpengaruh terhadap jumlah daun kangkung. Jumlah
daun kangkung yang diberikan pupuk organic cair
dengan konsentrasi 15 ml/1 L (K1) dan 20 ml/1L
mengalami peningkatan. Hasil yang diperoleh sesuai
dengan penelitian Gultom dkk (2021) bahwa Pupuk
organik cair dengan bahan baku batang pisang dapat
meningkatkan tinggi tanaman, jumlah daun dan lebar
daun tanaman sawi.

4.KESIMPULAN

Simpulan yang dapat diperoleh dari
pelaksanaan program Program kemitraan masyarakat
ini adalah: (1) Batang sejati atau bonggol pisang
memiliki banyak kandungan seperti air, zat besi,
fosfor, kalsium, karbohidrat, kalori dan protein,
sehingga bonggol pisang bisa dijadikan pupuk organik
bagi tanaman yang dapat membantu pertumbuhan
pada tanaman sayuran.

(2) Kadar N, P,Os K>O pupuk organic cair
batang pisang adalah 0,21%. (3) Pupuk organik cair
yang dihasilkan pada konsentrasi 15 ml/1L dan 20
ml/L dapat meningkatkan pertambahan tinggi tanaman
dan jumlah daun kangkung.
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