
 

 

 
 

 

Penerbit  CV. Kencana Emas Sejahtera  
Jl. Pimpinan Gg. Agama No, 17 Medan 
Email finamardiana3@gmail.com 
HP 08973796444 

ANTOLOGI 
KARYA ILMIAH 



 ANTOLOGI 
KARYA ILMIAH 

Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa 
Transisi Melalui Program Kemitraan Perguruan Tinggi 

 

 

 

 

Penulis 

Peserta Seminar Nasional  

PKM 2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penerbit 
CV. Kencana Emas Sejahtera 

Medan 
2023 



 ANTOLOGI 
KARYA ILMIAH 

Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa 
Transisi Melalui Program Kemitraan Perguruan Tinggi 

 

 

 
 

©Penerbit CV. Kencana Emas Sejahtera  
All right reserved 

Anggota IKAPI  
No.030/SUT/2019 

Hak cipta dilindungi oleh Undang-undang 
Dilarang mengutip atau memperbanyak 

sebagian atau seluruh isi buku tanpa 
 izin tertulis dari Penerbit 

 
Penulis 

Peserta Seminar Nasional PKM 2022 
Editor 

Trisnawati Hutagalung, S.Pd., M.Pd. 
Husna Parluhutan Tambunan, S.Pd., M.Pd. 
Emasta Evayanti Simanjuntak, S.Pd., M.Pd 

Fina Mardiana Nasution, S.Pd 
 

Diterbitkan pertama kali oleh 
Penerbit CV. Kencana Emas Sejahtera 
Jl. Pimpinan Gg. Agama No.17 Medan 

Email finamardiana3@gmail.com 
HP  082168580642 

 
Cetakan pertama, Januari 2023 
xviii + 668 hlm; 21 cm x 29 cm  

ISBN 978-623-8150-05-2 
 

mailto:finamardiana3@gmail.com


 

Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat 

14 September 2022, Seminar dalam Jaringan  

LPPM Universitas Negeri Medan 

 

ii 
 

PROSIDING SEMINAR NASIONAL  

HASIL PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT  

LPPM UNIMED 2022 

 
”Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui 

Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi” 

 

Penasehat  : Dr. Syamsul Gultom, S.KM.,M.Kes (Rektor Unimed)  

      Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd (Senat Unimed)  

 

Panitia Pelaksana 

Ketua    : Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd  

Sekertaris  : Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum 

Bendahara  : Lia Maharani Lubis, S.Pd  

 

Kesekertariatan  

Koordinator  : Sadlik, S.Pd  

Anggota  : Henry Situmorang, S.Sos  

      Saut Marulitua Hutapea, S.Pd  

 

Acara    

Koordinator  : Dra. Rahma Dianawati, M.Pd 

Anggota  : Asran Siregar, SE  

     Cepti Yuria Pratama  

     Dwi Yuli Annisa 

     Delpita Dola Br Sitepu 

     Revika Ananda Putri 

     Nofri Agnesita Sitanggang  

     Fira Febriyanti 

 

Prosiding/Luaran  

Koordinator  : Pandapotan Dalimunthe  

Anggota  : Indah Pratiwi, S.Pd  

      Amal Al Ghozali Saragih, MPd  

 

Humas dan Dokumentasi 

Koordinator  : Roni Sinaga.,M.Pd 

Anggota  : Heiny Maharani, SE  

   

Akomodasi,Transportasi dan Logistik 

Koordinator  : Dr. Phil. Ichwan Azhari, M.S.  

Anggota  : Dr. Mufti Sudibyo, M.Si.  

  Dr. Zulkifli, M.Sn.  

Pameran 

Koordinator  : Tansa Trisna Astono Putri, S.Kom., M.T.I.  

Anggota  : Drs. Jamalum Purba, M.Si.  

      Reni Rahmadani, S.Kom., M.Kom.  



iii 
 

Steering Comitte 

Dody Feliks Pandimun Ambarita, S.Pd.,M.Hum 

Reni Ramadani, S.Kom.,M.Kom 

Rizky Fadila Nasution, S.Pd.,M.,Pd 

Savitri Ramadhani, S.Pd.,M.Hum 

 

Reviewer 

Dr. Aman Simare-mare, M.S.  

Dr. Yasarotodo Wau, M.Pd. 

 

Editor  

Trisnawati Hutagalung, S.Pd., M.Pd. 

Husna Parluhutan Tambunan, S.Pd., M.Pd. 

Emasta Evayanti Simanjuntak, S.Pd.,M.Pd 

 

Managing Editor 

Harvei Desmon Hutahaean, S.Kom., M.Kom.  

Bakti Dwi Waluyo, S.Pd., M.T.  

Risky Fadilla Nasution, S.Pd., M.Pd.  

 

Penerbit  

©Penerbit CV. Kencana Emas Sejahtera  
All right reserved 

Anggota IKAPI  

No.030/SUT/2019 

 

Alamat  

Jl. Pimpinan Gg. Agama No.17, Medan 

Medan 20233 

HP 0821 8257 2299 

Email : cvkencanaemassejahtera@gmail.com 

Publikasi Pertama, Januari 2023 

Copyright © 2023 

Hak cipta dilindungi undang-undang Dilarang memperbanyak karya tulis ini dalam 

bentuk apapun Tanpa ijin tertulis dari penerbit 

ISBN 978-623-8150-05-2 
 

  



iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma 

Perguruan Tinggi. Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, 

dosen, mahasiswa, dan tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa 

Indonesia. Universitas Negeri Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki tujuan dalam mengembangkan riset, 

teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam mengembangkan sumber daya manusia 

yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal tersebut, LPPM Universitas 

Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang 

dapat memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan 

pada seminar nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 14 September 2022 

secara daring dengan tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa 

Transisi Melalui Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding 

ini, program kemitraan yang telah dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat 

pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat terdokumentasi dengan baik. Yang pada 

akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk menghimpun pemikiran 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu motivasi dan 

kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan 

kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga 

buku prosiding ini dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih 

disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, 

S.KM., M.Kes., yang telah memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM 

Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. 

Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) Ketua LPPM Unimed, Prof. Dr. 

Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah meluangkan 

waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) Bapak/Ibu 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi 

masyarakat Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia 

digempur oleh wabah covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan 

masyarakat penyumbang artikel hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi 

ini kiranya dapat membawa perubahan, baik motivasi maupun kreativitas dalam 

melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan kritik yang membangun tetap 

diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

Medan,   September 2022 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 
 

 Sekolah-sekolah yang ada di wilayah perkotaan baik negeri maupun swasta pada 

umumnya mempunyai bangunan gedung bertingkat untuk menghemat lahan karena 

harga lahan di perkotaan relatif tinggi dari pada daerah perdesaan. Apalagi untuk 

bangunan sekolah yang bertingkat dan tertutup lebih besar risikonya apabila terjadi 

gempa bumi dan/atau kebakaran. Kondisi ini seperti di Sekolah Menengah Atas Swasta 

(SMAS) Primbana Kota Medan Provinsi Sumatera Utara yang berada di permukiman 

yang padat. SMAS Primbana berada pada bangunan gedung berlantai 5 yang tertutup 

yaitu di lantai 3 dan lantai 4 dengan jumlah 12 ruang kelas. Lantai 1 digunakan untuk 

SD dan lantai 2 digunakan untuk SMP. Gedung sekolah ini digunakan untuk aktivas 

belajar sekitar 750 siswa. Metode yang dilakukan dalam kegiatan ini adalah melalui 

sosialisasi, pembinaan, dan pendampingan. Sosialisasi dan pembinaan kepada siswa 

mengenai ancaman bencana gempa bumi dan kebakaran di lingkungan sekolah. 

Pendampingan dilakukan untuk pembentukan agen perubahan untuk pengurangan 

risiko bencana di lingkungan sekolah. Selain itu dilakukan FGD penentuan denah jalur 

evakuasi, pendampingan pembuatan jalur evakuasi, dan penyediaan fasilitas upaya 

pencegahan dan pengurangan risiko bencana gempabumi dan kebakaran. 

 

Kata kunci: edukasi, bencana, gempa bumi, kebakaran, SMAS Primbana 

 

 

1. PENDAHULUAN 

Indonesia merupakan salah satu negara yang 

memiliki wilayah yang rentan terhadap bencana 

termasuk gempabumi dan tsunami. Salah satu dampak 

dari gempabumi dan tsunami yang terjadi di Indonesia 

adalah kerusakan sarana dan prasarana bangunan, 

termasuk bangunan sekolah, yang mengakibatkan 

terganggunya proses pembelajaran siswa di sekolah. 

Lebih dari 7.000 sekolah rusak berat akibat gempa dan 

tsunami sejak tahun 2004.  

Dampak tersebut akan lebih parah jika bencana 

terjadi pada saat proses belajar-mengajar sedang 

berlangsung di sekolah, karena reruntuhan bangunan 

dan benda sekitarnya dapat menimpa dan atau 

menimbun peserta didik, guru maupun tenaga 

kependidikan lainnya. Oleh karena itu, diperlukan 

sekolah yang dapat menjamin keamanan dan 

keselamatan warga sekolah siaga setiap saat termasuk 

dari ancaman bencana alam. Pentingnya pengetahuan 

tentang resiko bencana dan pengurangan risiko 

bencana sejak dini guna untuk memberikan 

pemahaman dan pengarahan langkah-langkah yang 

harus dilakukan saat terjadi suatu ancaman yang ada 

di sekitarnya untuk mengurangi risiko bencana 

(Sunarto, 2015). 

Menurut Undang-undang Nomor 24 Tahun 

2007 tentang Penanggulangan Bencana, bencana 

adalah peristiwa atau rangkaian peristiwa yang 

mengancam dan 

mengganggu kehidupan dan penghidupan masyarakat 

yang disebabkan, baik olehfaktor alam dan/atau faktor 

non alam maupun faktor manusia, sehingga 

mengakibatkan timbulnya korban jiwa manusia, 

kerusakan lingkungan, kerugian.harta benda, dan 

dampak psikologis. Peserta didik yang memiliki 

pengetahuanserta pemahaman tentang bencana secara 

tepat maka peserta didik tersebut akan siap dansiaga 

saat menghadapi bencana (Novita, 2020) 
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Selain bencana alam, bencana non alam seperti 

kebakaran juga menjadi ancaman sekolah-sekolah 

yang ada di wilayah perkotaan dengan permukiman 

yang padat. Sekolah-sekolah yang ada di wilayah 

perkotaan baik negeri maupun swasta pada umumnya 

mempunyai bangunan gedung bertingkat untuk 

menghemat lahan karena harga lahan di perkotaan 

relatif tinggi dari pada daerah perdesaan. Apalagi 

untuk bangunan sekolah yang bertingkat dan tertutup 

lebih besar risikonya apabila terjadi kebakaran.  

Bencana non alam pandemi Covid-19, juga 

merupakan ancaman bagi sekolah, terutama sejak 

diberlakukan pertemuan tatap muka (PTM) 100% di 

berbagai wilayah sejak awal tahun 2022. Ancaman 

risiko penularan Covid-19 jauh lebih besar di sekolah-

sekolah wilayah perkotaan dari pada wilayah 

perdesaan. Seperti halnya pada kasus kebakaran, 

untuk bangunan sekolah yang bertingkat dan tertutup 

lebih besar risiko penularan Covid-19. Apalagi virus 

tersebut sudah bermutasi menjadi beberapa varian 

baru yang lebih mudah menular dan lebih cepat 

menyebar. Dampak tersebutadalah (1). Lebih dari 60 

Juta peserta didik 

harus melaksanakan pembelajaran dalamjaringan 

(daring) sejak bulan Maret 2020 yang mengakibatkan 

pembelajaran tidak dapat dilaksanakan dengan 

maksimal, (2). Kasus konfirmasi positif COVID-19 

9,2% adalah anak usia sekolah (Wulandar, 2020) 

Apalagi sejak tahun 2020, World Health 

Organization (WHO) telah menetapkan virus Corona 

atau Covid-19 sebagai pandemi karena telah menyebar 

ke lebih dari 100 negara di dunia. WHO sendiri 

mendefinisikan pandemi sebagai situasi ketika 

populasi seluruh dunia ada kemungkinan akan terkena 

infeksi ini dan berpotensi sebagian dari mereka jatuh 

sakit (Irawan, 2020). Pandemi merujuk pada penyakit 

yang menyebar ke banyak orang di beberapa negara 

dalam waktu yang bersamaan (National Geographic, 

2020). Penularan virus ini sangat cepat dan telah 

menjangkiti ke wilayah lain di China bahkan ke 212 

negara lain di berbagai teritori, termasuk Indonesia 

dan 2 alat angkut internasional (Worldodometer, 

2020). 

Pemerintah melakukan himbauan kepada 

masyarakat untuk melakukan pembatasan interaksi 

sosial atau social distancing terkait dengan adanya 

penyebaran Covid-19. Aktivitas pembelajaran di 

sekolah maupun perkuliahan di perguruan tinggi juga 

dilakukan secara daring (dalam jaringan) dari awal 

pandemi bulan Maret 2020 sampai Desember 2021. 

Namun di sekolah mulai bulan November 2021 sudah 

dilakukan pertemuan tatap muka (PTM) terbatas dari 

segi jumlah siswa yang masuk dan pengurangan jam 

belajar. Pertemuan tatap muka (PTM) 100% aktivitas 

pembelajaran di sekolah-sekolah dari berbagai 

wilayah diberlakukan sejak awal tahun 2022 sejalan 

dengan merebaknya varian baru virus covid-19. Hal 

ini membuat sekolah menjadi lokasi yang berisiko 

tinggi sebagai tempat penyebaran Covid-19 terutama 

sekolah-sekolah di daerah perkotaan dengan 

permukiman yang padat. 

Adanya ancaman berbagai ancaman risiko 

bencana gempabumi, kebakaran, dan penyebaran 

Covid-19 pada sekolah-sekolah di daerah perkotaan 

menyebabkan ekosistem di sekolah tidak baik. Dengan 

demikian diperlukan ekosistem sekolah yang baik dan 

kondusif yang dapat mendorong peserta didik 

mengembangkan potensi terbaiknya. Sekolah harus 

menjadi tempat yang aman dan nyaman untuk siswa 

menimba ilmu. Upaya perbaikan ekosistem sekolah 

yang aman dari bencana perlu dilakukan dengan 

pendidikan pencegahan dan pengurangan risiko 

bencana multi disaster untuk mewujudkan sekolah 

aman seperti yang dilakukan dalam pengabdian ini. 

Pengabdian ini dilakukan di Sekolah Menengah 

Atas Swasta (SMAS) Primbana Kota Medan Provinsi 

Sumatera Utara. SMAS Primbana dibangun pada 

tahun 2004 berada di Kota Medan dengan 

permukiman yang padat. SMAS Primbana berada 

pada bangunan gedung berlantai 5 yang sudah 

berumur 18 tahun. SMAS Primbana berada di lantai 3 

dan lantai 4 dengan jumlah 12 ruang kelas. Lantai 1 

digunakan untuk SDS Primbana dengan jumlah 8 

ruang kelas. Sedangkan lantai 2 digunakan untuk 

SMPS Primbana dengan jumlah 8 ruang kelas. 

Gambar 1. dan Gambar 2. menunjukkan gedung 

sekolah nampak dari depan dan belakang. Sedangkan 

Gambar 3. dan Gambar 4. menyajikan denah ruangan 

di lantai 3 dan lantai 4 yang digunakan untuk SMAS 

Primbana. Gedung sekolah SMAS Primbana 

mempunyai lorong yang sempit dan tangga yang 

sempit juga dengan lebar kurang dari 1,5 meter, 

sehingga jika dilewati siswa pada jam dalam waktu 

yang bersamaan akan berdesakan. Lorong dan tangga 

sekolah dapat dilihat pada Gambar 5. dan Gambar 6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Gedung sekolah nampak dari depan 
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Gambar 2. Gedung sekolah nampak dari belakang 

 

 
Gambar 3. Denah ruangan lantai 3 SMAS Primbana 

 

 
Gambar 4. Denah ruangan lantai 4 SMAS Primbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Lorong kelas yang sempit dan tertutup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Tangga naik turun akses dari lantai 1 ke 

lantai 4 (hanya ada 2 tangga kanan kiri)   

 

2. BAHAN DAN METODE 

Metode pelaksanaan kegiatan yang telah 

disepakati adalah sosialisasi, pembinaan, dan 

pendampingan. Sosialisasi dan pembinaan mengenai 

edukasi pencegahan dan pengurangan risiko bencana 

multi disaster untuk mewujudkan sekolah aman di 

SMAS Primbana. Metode pelaksanaan kegiatan yang 

telah disepakati adalah sosialisasi, pembinaan, dan 

pendampingan.  

Metode pelaksanaan kegiatan ini merupakan 

hasil kesepakatan antara tim pengusul dari Universitas 

Negeri Medan dan mitra SMAS Primbana. Mitra 

kegiatan ini ada 1 mitra yaitu SMAS Primbana. Mitra 

diwakili oleh Erika Verawati Bangun, S.Si. selaku 

Kepala Sekolah SMAS Primbana.  

Mitra yang akan menkoordinasikan siswa dan 

guru di SMAS Primbana untuk mengikuti kegiatan 

pengabdian ini. Mitra juga akan menfasilitasi 

ruangan/tempat untuk pelaksanaan kegiatan 

pengabdian ini. Selain itu mitra juga akan 

menyediakan fasilitas lainnya yang dibutuhkan pada 

kegiatan pengabdian ini.  

 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian ini meliputi beberapa variabel 

pembahasan yang menyangkut tentang edukasi 

pencegahan dan pengurangan resiko bencana gempa 

bumi dan kebakaran untuk mewujudkan sekolah aman 

di SMAS Primana Kota Medan yang diantaranya 

adalah 

a. Pembentukan Agen Perubahan untuk 

Pengurangan Risiko Bencana di Lingkungan 

Sekolah 

Pembentukan agen perubahan untuk 

pengurangan risiko bencana di lingkungan sekolah 

SMAS Primbana difasilitasi oleh kepala sekolah dan 

guru. Siswa-siswa dipilih oleh kepala sekolah dan 

guru dengan beberapa kriteria dan pertimbangan, 

yaitu: siswa yang mempunyai kemampuan akademik 

di atas rata-rata kelas dan siswa yang menjadi anggota 

OSIS. Selain itu, siswanya dipilih mewakili kelas yang 

ada (12 kelas), sebanyak 2 orang per kelas ditambah 1 

siswa sebagai ketua agen perubahan untuk 
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pengurangan risiko bencana di lingkungan sekolah 

SMAS Primbana. Hal ini agar siswa yang terpilih 

menjadi agen perubahan untuk pengurangan risiko 

bencana di lingkungan sekolah SMAS Primbana dapat 

mengedukasi siswa-siswa lainnya di kelasnya.Tabel 1 

menyajikan daftar siswa yang menjadi agen perubahan 

untuk pengurangan risiko bencana di lingkungan 

sekolah SMAS Primbana. 

 

Tabel 1. Daftar Siswa yang menjadi Agen Perubahan 

untuk Pengurangan Risiko Bencana di Lingkungan 

Sekolah SMAS Primbana 

No Nama No Nama 

1. Pardomuan Tanjung 
14
. 

Eifel Pinem 

2. Siti Aisyah 
15
. 

Yoel S.F.P. 

3. Morintan T. Pardede 
16
. 

Ein Ef Sihite 

4. A.M.B. Sinulingga 
17
. 

Frieti Josefa Purba 

5. Zaky A.F. Yusuf 
18
. 

Agnes Claudia G 

6. Novena Sijabat 
19
. 

Yenezkei A. Ginting 

7. Diki 
20
. 

Lamria Nahampun 

8. Dioz Almiro 
21
. 

Syalomia Munthe 

9. Theresia Girsang 
22
. 

Helena A. 
Hutabarat 

10. Yecii 
23
. 

Areta Ginting 

11. 
NopelinoA.R.Sihaloh
o 

24
. 

Rachel Velorina P. 

12. Amanda P. Harahap 25
. 
 

Patricia R. 
Nainggolan 13. Pronika Banjarnahor 

b. Sosialisasi dan Pembinaan Kepada Siswa 

Mengenai Risiko Bencana Gempabumi, 

Kebakaran, dan Pandemi Covid-19 di 

Lingkungan Sekolah 

Sosialisasi dan pembinaan mengenai edukasi 

pencegahan dan pengurangan risiko bencana multi 

disaster untuk mewujudkan sekolah aman di SMAS 

Primbana. Materi sosialisasi dan pembinaan pada 

pengabdian pengabdian selengkapnya disajikan pada 

Tabel 2. 

 

 

 

 

Tabel 2. Materi sosialisasi dan pembinaan Siswa 

SMAS Primbana untuk edukasi pencegahan dan 

pengurangan risiko bencana multi disaster 

  

No Materi 
Waktu 

(jam) 
Jumlah 

Siswa 

1. Pembentukan agen 
perubahan untuk 
pengurangan risiko 
bencana di lingkungan 
sekolah 

2 25 

2. Pengenalan bencana 
gempabumi dan 
kebakaran di lingkungan 
sekolah 

2 25 

3. Penentuan denah jalur 
evakuasi di lingkungan 
sekolah 

6 25 

4. Pendampingan praktek 
pemasangan tanda jalur 
evakuasi di lingkungan 
sekolah 

2 25 

5. Pendampingan praktek 
pemasangan APAR di 
lingkungan sekolah 

2 25 

 

Sosialisasi dan pembinaan mengenai edukasi 

pencegahan dan pengurangan risiko bencana yang 

dilakukan terutama mengenai gempabumi dan 

kebakaran karena SMAS Primbana menempati 

bangunan gedung di lantai 3 dan 4 dengan jumlah 12 

ruang kelas. Selain itu, keadaan gedung yang 

bersifat tertutup dengan lorong dan tangga yang 

sempit menyebabkan risiko tinggi jika terjadi 

gempabumi dan kebakaran. Gambar 1. dan Gambar 

2. menunjukkan foto proses kegiatan sosialisasi dan 

pembinaan mengenai edukasi pencegahan dan 

pengurangan risiko bencana multi disaster di SMAS 

Primbana. Siswa-siswa SMAS Primbana sangat 

antusias mengikuti kegitan ini dengan ditandai 

banyak pertanyaan dan diskusi selama proses 

kegiatan ini. Gambar 1. menunjukkan foto siswa 

yang sedang mengajukan pertanyaan kepada tim 

pengabdian ini. 
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Gambar 1. Foto proses kegiatan sosialisasi dan 

pembinaan mengenai edukasi pencegahan dan 

pengurangan risiko bencana multi disaster  

di SMAS Primbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Foto proses kegiatan sosialisasi dan 

pembinaan mengenai edukasi pencegahan dan 

pengurangan risiko bencana multi disaster  

di SMAS Primbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Foto siswa yang sedang mengajukan 

pertanyaan kepada tim pengabdian Unimed 

 

Kegiatan sosialisasi dan pembinaan mengenai 

edukasi pencegahan dan pengurangan risiko bencana 

multi disaster di SMAS Primbana diikuti oleh 25 

siswa yang terpilih menjadi agen perubahan untuk 

pengurangan risiko bencana di lingkungan sekolah 

SMAS Primbana, guru, dan kepala sekolah. Kegiatan 

sosialisasi dan pembinaan ini diakhiri dengan simulasi 

evakuasi jika terjadi bencana gempabumi dan 

kebakaran. Kegiatan simulasi ini diikuti oleh semua 

siswa SMAS Primbana (374 siswa) pada waktu akhir 

jam belajar siswa. Mekanisme simulasi dilakukan 

dengan cara mengkoordinasikan ke guru-guru yang 

mengajar di jam terakhir untuk menahan siswanya 

sampai sirine awal simulasi dibunyikan. Gambar 4. 

menunjukkan proses simulasi. Gambar  5. 

menunjukkan peserta simulasi yang telah berkumpul 

di halaman depan gedung sekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Proses simulasi dari gedung sekolah lantai 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.a. Peserta simulasi yang telah berkumpul  

di halaman depan gedung sekolah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.b. Peserta simulasi yang telah berkumpul  

di halaman depan gedung sekolah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



588 

Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat 

14 September 2022, Seminar dalam Jaringan  

LPPM Universitas Negeri Medan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.c. Peserta simulasi yang telah berkumpul  

di halaman depan gedung sekolah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.d. Peserta simulasi yang telah berkumpul 

 di halaman depan gedung sekolah 

c. FGD Penentuan Denah Jalur Evakuasi dan 

Pendampingan Pembuatan Jalur Evakuasi 

Ketika terjadi keadaan darurat bencana, jalur 

evakuasi merupakan salah satu bentuk upaya tanggap 

darurat yang sangat penting dan mutlak dibutuhkan. 

Jalur evakuasi dilengkapi dengan penanda (safety 

sign) yang diletakkan sebagai penunjuk arah atau 

rambu jalur evakuasi seperti gedung bertingkat. Jalur 

evakuasi ini digunakan sebagai tindakan penyelamatan 

dari segala bencana seperti kebakaran dan 

gempabumi. Semakin cepat waktu evakuasi yang 

dapat dilakukan, semakin besar jumlah orang yang 

selamat dari bencana. Dan hal itu berlaku juga 

sebaliknya.  

Jalur evakuasi adalah jalur penyelamatan yang 

didesain khusus dengan menghubungkan semua area 

ke area yang aman sebagai Titik Kumpul penduduk 

atau masyarakat yang sedang berada di wilayah 

tersebut. Dalam hal ini jalur evakuasi di SMAS 

Primbana merupakan jalur penyelamatan yang 

menghubungkan ruangan ke ruangan dari lantai 4 ke 

lantai 3, lantai 3 ke lantai 2, dan lantai 2 ke lantai 1, 

menuju titik kumpul di lapangan depan gedung 

sekolah. Jalur evakuasi ini berfungsi untuk mobilisasi 

warga sekolah dari ancaman bahaya ke tempat yang 

lebih aman ketika terjadi bencana. Jalur evakuasi 

didesain untuk mencari jalan tersingkat dengan 

menggunakan jalan yang telah ada sehingga waktu 

yang dibutuhkan untuk mencapai area yang aman 

dapat ditempuh lebih singkat atau cepat.  

Penentuan jalur evakuasi di SMAS Primbana 

dilakukan dengan focus group discussion (FGD) 

bersama siswa, guru, dan kepala sekolah. Siswa yang 

terlibat dalam FGD ini adalah siswa yang telah 

ditetapkan oleh sekolah sebagai agen perubahan untuk 

pengurangan risiko bencana di lingkungan sekolah 

SMAS Primbana. Dalam FGD ini, siswa diajak 

berfikir untuk merancang jalur penyelamatan tercepat 

dari gedung lantai 4 dan lantai 3 yang ditempati 

SMAS Primbana menuju ke halaman sekolah. Hasil 

rancangan jalur penyelamatan tercepat dari gedung 

lantai 4 dan lantai 3 kemudian digambarkan pada 

denah sekolah. Gambar 6. menunjukkan jalur evakuasi 

di SMAS Primbana di lantai 3. Sedangkan Gambar 7. 

menunjukkan jalur evakuasi di SMAS Primbana di 

lantai 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  6. Jalur evakuasi di SMAS Primbana di 

lantai 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Jalur evakuasi di SMAS Primbana di 

lantai 4 

 

d. Fasilitas Upaya Pencegahan dan Pengurangan 

Risiko Bencana Gempabumi dan Kebakaran 

Tim pengabdian Unimed memberikan fasilitas 

untuk upaya pencegahan dan pengurangan risiko 

bencana gempabumi dan kebakaran di SMAS 

Primbana. Fasilitas yang diberikan berupa tanda jalur 

evakuasi, tanda titik kumpul, dan APAR (Alat 

Pemadam Api Ringan). Tanda jalur evakuasi 

diberikan sesuai kebutuhan dan dipasang pada dinding 

gedung mulai dari lantai 4 sampai lantai 1 mengikuti 

denah jalur evakuasi yang sudah dibuat pada kegiatan 

FGD penentuan denah jalur evakuasi. Tanda titik 

kumpul dipasang di halaman depan gedung sekolah. 

Sedangkan fasilitas APAR (Alat Pemadam Api 
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Ringan) akan dipasang di lantai 3 dan lantai 4. 

Gambar 8. menunjukkan foto serah terima barang dari 

tim pengabdian Unimed kepada kepala sekolah berupa 

tanda jalur evakuasi, tanda titik kumpul, dan APAR 

(Alat Pemadam Api Ringan). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8.a. Foto serah terima barang dari tim 

pengabdian Unimed kepada kepala sekolah berupa 

tanda jalur evakuasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8.b. Foto serah terima barang dari tim 

pengabdian Unimed kepada kepala sekolah berupa  

tanda titik kumpul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8.c. Foto serah terima barang dari tim 

pengabdian Unimed kepada kepala sekolah berupa 

APAR (Alat Pemadam Api Ringan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8.d. Foto serah terima barang dari tim 

pengabdian Unimed kepada kepala sekolah berupa 

tanda jalur evakuasi, tanda titik kumpul, dan APAR 

(Alat Pemadam Api Ringan) 

 

4. KESIMPULAN 

Kesimpulan yang diperoleh dari kegiatan ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Kegiatan pengabdian ini untuk mendukung 

kebijakan pemerintah tentang program sekolah 

aman telah berjalan dengan baik. Siswa sangat 

antusias mengikuti kegiatan pengabdian ini.   

2. Kegiatan pengabdian ini mampu meningkatkan 

pengetahuan siswa SMAS Primbana tentang 

ancaman bencana di sekolahnya dan upaya 

pengurangan risiko bencana.Kesimpulan 

menggambarkan jawaban dari hipotesis dan/atau 

tujuan penelitian atau temuan ilmiah yang 

diperoleh. Kesimpulan bukan berisi perulangan 

dari hasil dan pembahasan, tetapi lebih kepada 

ringkasan hasil temuan seperti yang diharapkan 

di tujuan atau hipotesis. Bila perlu, di bagian 

akhir kesimpulan dapat juga dituliskan hal-hal 

yang akan dilakukan terkait dengan gagasan 

selanjutnya dari penelitian tersebut.  

 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 Penelitian ini dapat terlaksana dengan baik 

berkat bantuan dari berbagai pihak, untuk itu peneliti 

mengucapkan terima kasih kepada pihak Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM) yang 

membantu peneliti dalam kemudahan  bantuan dana 

dan administasi sehingga penelitian ini dapat 

terselesaikan.  
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