DAFTAR ISI

KATA PENGATAR ... s i
ABSTRAK s Vi
ABSTRACT .t vii
DAFTAR ISH .. viii
DAFTAR GAMBAR ... .o s xii
DAFTAR TABEL ... Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...t XV
BAB | PENDAHULUAN .. ..o s 1
L1 Latar BelaKang ........cooveiiiiiiiciicc s 1
1.2 Identifikasi Masalah ..., 7
1.3 Pembatasan Masalah ............ccceviiiiiiiniiece e 7
1.4 RuMUSaN Masalah .........c.ccciiiiiiiiii e 8
1.5 Tujuan Penelitian.........cceiieiiiiiecie et 8
1.6 Manfaat Penelitian...........ccoiiiiiiiiiiee e 9
BAB 11 KAJIAN PUSTAKA ... s 10
2.1 KeranglaF Feohills £ or ... L. 1. . D Ll A A .. 10
2.1.1 Hakikat Resiliensi Akademik ............ccoooooeiiiiiniiiiiiicee 10
2.1.2 Hakikat OptimiSME ......cccovveiiiiiiieiie e 14
2.1.3 Hakikat Efikasi Dirl........cccccooiiiiiiiiiiieec e 17
2.1.4 Hakikat Dukungan Teman Sebaya............cccecvveiiieeiieiieenieeinens 19
2.2 Penelitian Relevan..........ccocoiiiiiiiiiee 23
2.3 Kerangka Berpikir.........cccooiiieiiiiiiie e e 26

viii



2.4 Hipotesis Penelitian...........cccoooeiieiiiic e 33

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ..o 34
3.1 Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian ...........cc.ccoevviininiinincieen 34
3.1.1 Lokasi Penelitian..........ccccoeiiiiieiiiiicisecse e 34
3.1.2 WakKtu Penelitian...........coeriiiiiiiiiieeisecs e 34

3.2 Popuasi dan SAMPEL .......cccoveiiieiiee e 34
3.2.1 Populasi Penelitian...........cccoovveieeiiiieiieic e 34
3.2.2 Sampel Penelitian...........ccccviveieeii i 35

3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional .............c.cccceevvvvevvenenne. 36
3.3.1 Variabel Penelitian..........ccccooiiieiiiiiiieiseceee e 36
3.3.2 Definisi Operasional ............cccccveveiieiieie e 36

3.4 Metode Penelitian yang Digunakan .............cccccevveveiieieene e 40
3.5 SUMDET DALA......cvieiieiiieieiee e 41
3.6 Teknik Pengumpulan Data............cccevviieiieiecie e 41
3.7 Metode ANaliSiS Data.........ccoeieiiiiiiciic e 44
3 X SpesifikasiFMadebmaSaas . K. L S ama ol a0 45
3.7.2 Estimasi Model ............... o e 56
3.7.3 Evaluasi Model ... 57
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccooiiiiie. 63
4.1 HaSil PENEIITIAN .....oovviiiiiece e 63
4.1.1 Demografi RESPONUEN ......c.cciveeiieiiiecie e 63
4.1.2 Validitas Dan Reliablitas Instrumen Kuesioner Penelitian....... 63



4.1.3 Analisis Deskriptif Variabel Penelitian ...........c..ccccccevveivene. 68
4.1.3.1 Deskripsi Variabel Optimisme Dalam
Kaitannya Dengan Resiliensi Akademik.............c.ccccv..e. 69
4.1.3.2 Deskripsi Variabel Efikasi Diri Dalam Kaitannya
Dengan Resiliensi AkademikK ...........cccccoeeveiveiiiicineee, 73

4.1.3.3 Deskripsi Variabel Dukungan Teman Sebaya

Dalam Kaitannya Dengan Kebiasaan Belajar ................... 76

4.1.3.4 Deskripsi Variabel Resilensi Akademik .............cccccvenenne. 83

4.2 ANALISIS DAL .........cccerueieerere et s e s 88
4.2.1 Model Pengukuran (Measurement Model) ............cccccovevvvennenne. 88
4.2.2 Pengujian Model Struktural (Inner Model).........cc.cccceverivennnnne. 92

4.3 Pembahasan Hasil Penelitian ..o 96
4.3.1 Pengaruh Optimisme Terhadap Resiliensi Akademik.............. 96
4.3.2 Pengaruh Efikasi Diri Terhadap Resiliensi Akademik ............. 97

4.3.3 Pengaruh Dukungan Teman Sebaya Terhadap Resiliensi

Akddemile sardeaaps L AEY pw g ol s oy 98
BABV PENUTUPNS B BB S8 b L ¥ i e 101
5.1 KeSIMPUIAN ..o 101
0.2 SAIAN ..ottt 101
DAFTAR PUSTAKA .t 104
LAMPIRAN ...ttt 109



