DAFTAR ISI

LAMPIRAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........ccoooiiiiiiiieeeec e, I
LAMPIRAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN ........ccocoiiiiiiieiee I
SURAT PERNYATAAN L. ii
ABSTRAK ettt naee s 1\
KATA PENGANTAR ..o Vi
DAFTAR ISL.... e IX
DAFTAR TABEL ... Xii
DAFTAR GAMBAR ... .o Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...t XV
BAB |
PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar Belakang Penelitian ..........ccocoiiiiiiiiiiiiiceeee s 1
1.2 ldentifikasi Masalah ... 11
1.3 Pembatasan Masalah ... 11
1.4 Perumusan Masalah............cccooiiiiiiiiiiie 11
1.5 J#fjusah Bepelitian.. k... et ol 12
1.6-f-ManfaatiPerielitian- G52, L el A e Ty o . 12
BAB |1
KAJIAN PUSTAKA e 14
2.1 KerangKa TEONITIS ..cvviivieiee it 14
211 WOrK From HOME.......ooiiiiiiiiicce e 14
2.1.2  Work Life BalancCe...........ccooviiiiiiiiiiecieeeeeee e 24
2.1.3  KINEIA GUIU..c.iiiiiiiieiieee e 32
2.2 Penelitian Relevan ... 37



2.3 Kerangka Berpikir ... 44

2.4 HIPOTESIS ...t 45
BAB Il1
METODOLOGI PENELITIAN ... 47
3.1  Lokasi dan Waktu Penelitian.............ccoceovriieiiininiesc e 47
3.2 Populasi dan Sampel ........cccoeiieiiiicce 47
3.21 Populasi..f.........iiiiiinnninnieecneen it B 47
3.2.2  SAMPEL..ccceic s 49
3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ............ccccceevveveiveniecnnenn, 49
3.3.1  Variabel Penelitian ........ccccooeoiiiiiiiiiiicee e 49
3.3.2  Definisi Operasional...........cccviiieiiiiniieiisieeeeee e 49
3.4 Jenis dan SUMDEr Data .........cceveririiiiieieie e 52
341 JENIS DALA ...cueiieeiiiieie e 52
3.4.2  SUMDET DALA.....ciiiiiiiiieieee e 52
3.5  Teknik Pengumpulan Data...........ccoouiiiiiiiiiiieieesesee e 52
3.6 Uji Instrument Penelitian.............coooviiiiiiniieeee e 55
3.6. 1 UJEVAHAITAS .o 55
3.6 # AjisReliabilitasicadSeras. L L LS A r B R F ... 56
3.7 Teknik AnaliSiS DAta.........ccceiveriiriiiiiiiieieie e 57
3.7.1  Uji AsumSi KIGSIK ......ccoviiiiiiiiiiic e 57
3.8 Analisis Regresi Berganda ..........ccccoeveeiiiiie i 59
3.8. 1 UJiHIPOLESIS .ottt 60
BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN ..o 63
4.1 Hasil Penelitian..........ccoiiiiiiiiie e 63



4.1.1  Deskripsi Objek Penelitian...........ccccoooiiiiiniiiniiieiccc s 63

4.1.2  Visi, Misi dan Tujuan SMA Negeri | Tanjungbalai........................ 64
4.2  Pembahasan Penelitian ... 66
4.2.1  Identifikasi RESPONAEN.........ccciiiiiiiiie e 66
4.3 Uji Instrumen Penelitian...........cccovveieiienieie e 69
4.3.1  Uji Validitas dan Reliabilitas KUESIONET ............cceeveveiiieiiesieenenn, 69
4.4 Teknik Analisis DAta.........ccceiiiiiiiiiieiseee e 74
441  Uji ASUMSI KIASIK .....coveiviiiiiiccecc e 74
4.4.2  Analisis Regresi Linear Berganda............cccccevvevieiieneeicieese e, 80
4.5  Hasil Pengujian HIPOtESIS ......ccveiieieiieiecie et 81
451  UJE T (PArSIal) c.coueeeeiiiiieieeseeee e 81
452  Uji F (SIMUAN) .....cociiiiireese st 83
453  Uji Koefisien Determinasi (R?).......ccccoveveveeeveveuerieeieseceeessiennen, 84
4.6  Pembahasan Hasil Penelitian............ccccooviiiiniiiiiiiicceecc e 85

4.6.1  Pengaruh Work From Home Terhadap Kinerja Guru Dimasa
Pandemic Pada SMA Negeri | Tanjungbalai.............c.ccooovviiiieiiiiciee, 85

4.6.2  Pengaruh Work Life Balance Terhadap Kinerja Guru Dimasa
Pandemic Pada SMA Negeri | Tanjungbalai.............ccccoovveiiiiiiiieniiiciee, 86

4.6.3  Pengaruh Work From Home dan Work Life Balance Terhadap

Kinerja Guru Dimasa Pandemic Pada SMA Negeri | Tanjungbalai ............. 87
BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN .. ..ottt 90
5.1 KESIMPUIAN ..ot s 90
5.2 SAIAN .. 90
DAFTAR PUSTAKA ettt 93
LAMPIRAN ..o anne e 99

Xi



