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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian hipotesis, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Inflasi berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

2. Indeks pembangunan manusia berpengaruh positif dan tidak signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

3. Upah minimum regional berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

4. Inflasi, indeks pembangunan manusia dan upah minimum regional 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Provinsi Sumatera Utara. 

5. Hasil regresi diperoleh nilai koefisien determinan R2 sebesar 0,58. Hal ini 

dapat dikatakan bahwa sebesar 58% variabel-variabel bebas (inflasi, 

indeks pembangunan manusia dan upah minimum regional) sudah 

mewakili atau menggantikan untuk menjelaskan variabel terikat 

(pertumbuhan ekonomi). Sedangkan sisanya 42% dijelaskan oleh variabel 

diluar model. 
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B. Saran 

Berdasasrkan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas, maka peneliti 

mencoba untuk memberi beberapa saran, diantaranya adalah sebagai berikut: 

1. Mencegah terjadinya inflasi tinggi yang dapat menyebabkan menurunnya 

angka pertumbuhan ekonomi dengan cara menambah hasil produksi, 

mempermudah masuknya barang impor, menstabilkan pendapatan 

masyarakat, dll. 

2. Mengembangkan kemampuan SDM yang ada, dengan cara memberi 

beasiswa sekolah atau pelatihan kerja pada masyarakat. 

3. Pemerintah juga harus mempertimbangkan upah masyarakat agar 

masyarakat bisa terpenuhi kebutuhan hidupnya guna mengurangi 

kekurangan gizi serta dapat mencapai pendidikan yang tinggi guna 

meningkatkan kualitas SDM yang baik. 

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menjadi dasar ataupun referensi 

terbaru untuk melakukan penelitian sejenis dan menjadi dasar 

pengembangan ilmu ekonomi yang lain. Pada saat menyelenggarakan 

penelitian serupa, sebaiknya menggunakan tambahan data untuk 

menyempurnakan hasil penelitian. 

 

 


