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ABSTRACT 

SRI WAHYUNI PULUNGAN. The Efforts In Overcoming Sibling Rivalry Behavior 

In Children Aged 3-6 Years In The Direct Village South Padangsidimpuan Sub-

district In 2022. Thesis. Medan: State University Faculty Of Education. July 2022 

 

This study aims to describe the behavior of sibling rivalry that occurs in children 

aged 3-6 years and describe the efforts of parents in overcoming sibling rivalry behavior. 

This research is a type of qualitative research with a descriptive approach. This study 

used a subject as many as 2 parents and 4 children in Neighborhood IV Losung Village, 

South Padangsidimpuan District. The data collection technique used in this research is 

the method of interview, observation and documentation. Data analysis in this descriptive 

qualitative research using 3 ways, namely, data reduction, data presentation, and 

drawing conclusions. The validity of the data used in the study are credibility, 

transfermability, dependability, confirmability. The results of this study are sibling 

rivalry behavior that occurs is quarrels because of conflicts, namely the attitude of power 

between brothers and sisters, fighting over cellphones, fighting over food, fighting over 

toys. Jealousy, annoyed because of the ignorance of relatives who like to make a fuss, do 

not want to share. All of this sibling rivalry behavior causes children to cry, attack each 

other, carry out aggressive attacks such as hitting, pinching, grabbing, kicking, and biting 

their siblings. Efforts made by parents in overcoming it are telling or convincing children 

(communication), managing time with children, paying attention to children's behavior, 

respecting children's opinions and not comparing children. 
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ABSTRAK 

 

SRI WAHYUNI PULUNGAN. Upaya Orang Tua Dalam Mengatasi Perilaku 

Sibling Rivalry Pada Anak Usai 3-6 Tahun di Lingkungan IV Kelurahan Losung 

Kecamatan Padangsidimpuan Selatan Tahun 2022. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Medan. Juli 2022. 

 

 Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mendeskripsikan perilaku sibling 

rivalry yang terjadi pada anak usia 3-6 tahun  dan mendeskripsikan upaya orang tua dalam 

mengatasi perilaku sibling rivalry. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif 

dengan pendekatan deskriptif. Penelitian ini menggunakan subjek sebanyak 2 orang tua 

dan 4 orang anak di Lingkungan IV Kelurahan Losung Kecamatan Padangsidimpuan 

Selatan. Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Analisis data pada penelitian ini dengan menggunakan 3 cara 

yaitu, reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Keabsahan data yang 

digunakan pada penelitian yaitu credibility, transfermability, dependability, 

confirmability. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa perilaku sibling rivalry yang 

dialami responden adalah Pertengkaran karena adanya konflik yaitu sikap berkuasa antara 

adik dan kakak, rebutan hp, rebutan makanan, rebutan mainan. Cemburu, kekesalan 

karena kejahilan saudara yang suka menciptakan keributan, tidak mau berbagi. Semua 

perilaku sibling rivalry ini mengakibatkan anak menangis, saling menyerang satu sama 

lain, melakukan serangan agresif seperti memukul, mencubit, menjambak, menendang, 

dan menggigit saudaranya. Upaya yang dilakukan orang tua dalam mengatasi perilaku 

sibling rivalry adalah meyakinkan dan memberikan nasehat pada anak dengan mengajak 

anak berkomunikasi membicarakan masalah mereka, mengatur waktu dengan anak, 

memperhatikan perilaku anak, menghargai pendapat anak dan tidak membanding-

bandingkan anak. 

 

Kata Kunci: Perilaku sibling rivalry, upaya orang tua, anak usia 3-6 tahun  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


