BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil analisis data yang dapat di peroleh didalam penilitian ini yaitu nilai
Jnitung = 15 dengan o = 0,05 serta n = 8 maka nilai Juper Yaitu 3. Melalui data itu
diamati bahwasanya Jnitung > Juapel dimana 15 > 3. Data pre-test ataupun sebelum
memberi layanan bimbingan kelompok didapatkan nilai rerata 112,875 sementara
data post-test ataupun sesudah memberi pemberian Layanan Bimbingan
Kelompok Teknik Diskusi didapatkan nilai rerata 130,5. Selisihnya atas nilai atu
skor rerata pre-test serta post-test sejumlah 17,62 serta sesudah diberikan layanan
bimbingan berkelompok teknik Diskusi 547,18%.

Maka dari itu Layanan Bimbingan Kelompok Teknik Diskusi sebagai suatu
pelayanan pada BK yang bisa memberi peningkatan Disiplin Sekolah di peserta

didik kelas XI IPS1 SMAN 1 Balige T.A 2021/2022.

5.2 Saran
Ada pula saran yang disampaikan didasarkan atas hasil penelitiannya yakni:
1. Untuk pihak sekolahnya dianjurkan supaya menciptakan program
bimbingan konseling yaitu layanan bimbingan kelompok teknik
berdiskusi lebih mengenal pemahaman maupun manfaatnya atas
memberi pelayanan bimbingan kelompok teknik berdisuksi
2. Untuk Guru BK, pelayanan bimbingan kelompok teknik berdisuksi

supaya mampu memberi peningkatan kedisiplinan sekolah peserta didik,
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sehingga baiknya layanan ini dipakai guna memberi peningkatan
kedisplinan bagi peserta didiknya dalam suatu sekolah.

. Bagi siswa/i diinginkan dapat memberi peningkatan kedisiplinan sekolah
di diri seseorang dan ikut pada layanan yang diberi oleh guru
pembimbingnya secara benar-benar

. Bagi peneliti berikutnya jika ingin melaksanakan kegiatna meneliti harus
diamati dengan individuan terkait keaktifan, keragu-raguan

menyampaikan pendapat dan tingkatan kepercayaan dirinya.



