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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian terhadap pengembangan 

media pembelajaran video tutorial materi pengurutan badan (massage) maka dapat 

disimpulkan bahwa produk video tutorial pembelajaran yang dikembangkan ini 

dikategorikan sangat baik berdasarkan penilaian ahli materi dan ahli media. 

Berdasarkan hasil perolehan penilaian terhadap materi yang terdapat pada video 

tutorial, diperoleh skor penilaian sebesar 96% dengan kriteria penilaian sangat 

baik. Sedangkan hasil penilaian dari ahli media diperoleh skor sebesar 94% 

dengan kategori sangat baik. Sementara itu berdasarkan hasil uji respon siswa 

yang dilakukan terhadap tiga kelompok maka dapat diketahui bahwa berdasarkan 

perhitungan pada ujicoba kelompok kecil hasil keseluruhan mencapai 91% dengan 

kriteria sangat baik, pada ujicoba kelompok sedang hasil keseluruhan mencapai 

92% dengan kriteria sangat baik. Begitu juga dengan perhitungan pada ujicoba 

kelompok besar dimana hasil keseluruhan mencapai 92% dengan kriteria sangat 

baik.  

Berdasarkan hasil validasi dari para ahli dan juga respon dari siswa 

terhadap media video tutorial pada materi pengurutan badan (massage) telah 

dinyatakan layak oleh sebab itu dapat dipertimbangkan untuk diproduksi dan 

digunakan dalam membantu kegiatan pembelajaran oleh tenaga pendidik dan 

peserta didik. 
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5.2. Implikasi  

Penelitian pengembangan ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi 

dalam melaksanakan pembelajaran dengan menggunakan media pembelajaran 

video tutorial materi pengurutan badan (massage). Model pembelajaran ini sangat 

efektif digunakan untuk mensikapi kondisi yang dialami khususnya Indonsesia. 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan kepada pihak-pihak yang terkait dapat 

melihat lebih luas lagi ragam permasalahan yang terjadi di dalam dunia 

pendidikan serta dapat mengetahui dan mengambil langkah-langkah taktis yang 

harus dilakukan untuk menyelesaikan masalah tersebut. 

Hasil penelitian ini terbukti memberikan pengaruh dan dampak yang 

positif terhadap berbagai pihak dalam sasaran penelitian ini. Media pembelajaran 

video tutorial materi pengurutan badan (massage) ini mengarahkan pembelajaran 

dilaksanakan menjadi lebih efektif serta membuat tujuan pembelajaran tercapai. 

Jika media pembelajaran yang digunakan baik dan sesuai, maka kegiatan belajar 

mengajar akan lebih dapat diterima oleh peserta didik dengan mudah sehingga 

tujuan pembelajaran dapat pula tercapai. 

 

5.3. Saran 

Berdasarkan hasil yang didapat dalam penelitian ini maka ada beberapa 

saran yang dapat peneliti sampaikan, yaitu: 

1. Media pembelajaran video tutorial ini sebaiknya digunakan sebagai 

alternatif media pembelajaran karena sesuai dengan kebutuhan pendidikan 

saat ini khususnya untuk materi pengurutan badan. 
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2. Sebelum menggunakan media pembelajaran video tutorial ini sebaiknya 

disesuaikan dengan kondisi dan karakteristik siswa sehingga ketika 

diterapkan media pembelajaran ini tidak menimbulkan masalah. 

  


