BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa dengan penerapan
modifikasi alat bantu pembelajaran yang diberikan peneliti pada guru dan siswa
memiliki dampak positif dan dapat meningkatkan hasil belajar chest pass bola
basket melalui penerapan modifikasi alat bantu pada siswa kelas XI SMK

Perpajakan Indonesia Medan Tahun Ajaran 2021/2022.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyarankan sebagai
berikut :

1. Metode penerapan modifikasi alat bantu pembelajaran merupakan metode
pembelajaran yang dapat dipergunakan dalam meningkatkan hasil belajar
siswa khususnya passing chest pass permainan bola basket.

2. Bagi guru dan calon guru khususnya guru pendidikan jasmani hendaknya
menggunakan metode pembelajaran yang baik dalam proses pembelajaran
yang tepat sesuai-dengan karakteristik siswa sehingga hasil belajar siswa
dapat terus ditingkatkan.

3. Kepada Kepala Yayasan SMK Perpajakan Indonesia Medan dimohon untuk
melengkapi sarana dan prasarana yang perlu untuk kegiatan pembelajaran

PJOK.
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4. Kepada 4 siswa/siswa yang tidak tuntas dalam proses pembelajaran PJOK
pada materi passing chest pass permainan bola basket, diharapkan untuk
mempelajari dan melakukan variasi yang diberikan guru terus menerus, agar
hasil pembelajaran passing chest pass permainan bola basket memiliki
peningkatan dan lulus.

5. Masukan kepada peneliti berikutnya yang ada kaitanya dengan penelitian
ini.

6. Sebagai rujukan bagi mahasiswa dan peneliti yang lainnya.



