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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan pada hasil analisis data dan pembahasan hasil penelitian, 

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Untuk jumlah sarana pendidikan jasmani di SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan adalah 33,88% dan termasuk 

kategori cukup. 

2. Kualitas sarana pendidikan jasmani si SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan dalam konsidi layak 

3. Status kepemilikan sarana pendidikan jasmani di SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan adalah “milik sendiri” 

4. Persentase jumlah prasarana pendidikan jasmani di SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan adalah 60% dan termasuk kategori 

Baik.  

5. Kualitas prasarana pendidikan jasmani di SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan dalam kondisi layak 

6. Status kepemilikan prasarana pendidikan jasmani di SMA Negeri Se-Kota 

Padangsidimpuan secara keseluruhan adalah “milik sendiri” 
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B. Saran 

 Berdasarkan pada analisis hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, 

maka peneliti dapat memberikan saran atas sarana dan prasarana sebagai berikut  

1. Bagi pihak sekolah ataupun pihak yang terkait dalam proses pendidikan 

sekolah, dapat mengambil kebijakan yang standard mengenai status kepemilikan 

sarana dan prasarana pendidikan sekolah, sehingga proses belajar mengajar dapat 

segera terlaksana dengan baik dan berjalan sesuai dengan yang diharapkan. 

2. Bagi guru pendidikan jasmani penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan 

dalam menentukan langkah dan perencanaan persiapan pembelajaran pendidikan 

jasmani disekolah. 

 

 

 


