BAB V

KESHviPU AN SARAN

5.1 Kesimpulap

Berda arkauﬁsi%lms data, desknpsgr@hn hasiMgenelitian melalui

uji korelasi ,@mbahasan dapat diambil kesimpulan b y

a.

Hlp@s pertama (H;) dalam penelitian ini diterima ya tinya‘gahwa ada
hwan yang.- signifikan antara kesimbangan (X;) an tendangan
[ho Chagi (Y) Atlet Putra Club Taekwondo Dojang D@) Karp Tahun
22 Sehingga dapat dimaknai bahwa setiap kenaikan nilai_keseimbangan

akvempengaruhl kenaikangnilai tendangan dollyo ? atay’ semakin

tinggi nilai keseimbangan maka semakin tinggi nilai tendangan d IIyo chagi

srang%t. 83
Hipotasis keduM)MaT Wite@terima g artinya bahwa

dalam penetitian ini ada hubungan yang signifikan antara kelentukan (X5)
dengan tendangan Dollyo Chagi (Y) Atlet Putra Club Taekwondo Dojang
DPRD Karo Tahun 2021. Sehingga dapat-dimaknai bahwa semakin tinggi
nilaikelentukan-yang dimiliki,oleh atlet makaakan semakin tinggi-juga.nilai
tendangan ‘dollyo chagi atlet taekwondo:

Hipotesis ketiga (Hsz) dalam penelitian ini diterima yang artinya bahwa
dalam penelitian ini ada hubungan yang signifikan antara koordinasi mata
kaki (X3) dengan tendangan Dollyo Chagi (YY) Atlet Putra Club Taekwondo
Dojang DPRD Karo Tahun 2021. Sumbangan nilai variabel Koordinasi

Mata Kaki (X3) bersifat negative atau berbanding terbalik. Artinya setiap
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penurunan nilai variabel Koordinasi Mata Kaki maka semakin tinggi nilai

tendangan dollyo chagi ecil nilai koordinasi mata kaki maka

semakin ting@i nilai tgngaNIIEha?i.
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9 . ’

Ber@kan kesimpulan penelitian di_atas, ada b@a

menyempurnakan instrument penelitian
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