eberlanjutan unLka%kan

an/saran dari  sebuah

MIHLMLMJEDRiS&%Mkan bahwa dalam penggunaan taping bisa

meningkatkan kepercayaan diri atlet futsal yang ada di Kabupaten Labuhan Batu
Utara, sehingga dari penelitian ini bisa menjadi suatu media untuk meningkatkan

kepercayaan diri seorang atlet.
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2. Untuk lebih memantapks epada pihak- pihak yang ingin

e i
pepelitian aggelaNnEle@ denga

yang sama, padakel@mpok sampel yang lain. 6
3. Kepada p@\dan atlet jangan haya berfokus kepads yrggun
e

melakukan mengembangkan judul

taping saja

Intuk @gkatkan kepercayaan diri, akan_tetapi ada j ang merasa

tidalean d
risil‘)ka bertar

|
SelaZu itial apa ole ain k@ cabang

olahr in ya edrang atlet

Giiggiy Buclig
UNIVERSITY |



