
PENGARUH VARIASI LATIHAN SHOOTING TERHADAP 

PENINGKATAN KEMAMPUAN SHOOTING SEPAK BOLA 

 PADA ATLET USIA 14-15 TAHUN DI SSB SEJATI  

PRATAMA TAHUN 2021 

 

 

SKRIPSI  

 

 
Diajukan Untuk Memenuhi Sebagai Syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

 

 

 

ABDUL RAHMAN FAUZI RANGKUTI 
 

NIM 6161121002 

 

 

PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA 

 FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN  

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2022 

 
 


