BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Dari hasi engy{j I S dim gﬂ@léwa:
1. Tiadak terdapat hubungan yang signifikan anta pata

closesdribble dalam permainan hockey indoor pada atlet hgkey

5.1 Kesimpulan

Ffﬁsi Hockey Indonesia (FHI) Kota Binjaiitahun.202

: Bk terdapat hubungan yang signifikan/antara kelincamerha ap hasil

close dribble dalam permainan hockey indoor pada atlet hfg/ putra binaan
F si Hockey Indonesia (FHI) Kota Binjar tahun 2021,
: Ti@erdapat hubungan yang simultan yang signifikagtar

an keli?‘(ﬂ‘uan terhadap hastlclose dribble dalam p%ainan

pa HI) Kota Binjai

tlet hocke@ra binaan Federasi H Indonesia

Nime

tahun 2021.

5.2 Saran

Sebagai kelanjutan dari adanya kesimpulan yang diperoleh dari_penelitian

melihat'hubungan antara kecepatan dan/kelincahan terhadap hasil/close dribble

dalam’ jpermainan hockey “indoor pada atlet/hockey putra binaan Federasi

Hockey Indonesia (FHI) Kata Binjai tahun 2021 maka berikut ini dikemukakan
beberapa hal yang dapat menjadi pertimbangan yaitu:

1. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa tidak terdapat hubungan yang

signifikan dari kecepatan dan kelincahan terhadap hasil close dribble

dalam permainan hockey indoor pada atlet hockey putra binaan Federasi

Hockey Indonesia (FHI) Kota Binjai tahun 2021, diharapkan kepada
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pelatih, dilapangan khususnya untuk meningkatkan kemampuan close
dribble agar juga _mea

kemampug tersebugwakNaE
. Ieb}&mhtapkan hasil penelﬁ&e ada‘pihak- pihak yang

ecepatan dan kelincahan sehingga




