KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadiran Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan
segala rahmat dan kebaikanNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal
penelitian yang merupakan salah satu persyaratan untuk menyelesaikan laporan

penelitian program studi Ilmu keolahragaan Universitas Negeri Medan .

Penulis menyadari bahwa proposal penelitian ini masih jauh dari
sempurna. Karena itu kritik dan saran akan senantiasa penulis terima dengan
senang hati. Dengan segala keterbatasan, penulis menyadari pula bahwa proposal
penelitian ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan
dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu, dengan segala kerendahan hati, penulis
menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar besarnya kepada:

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom. SKM.,M.Kes. selaku Rektor Universitas
Negri Medan.

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M. Pd. Selaku Dekan FIK UNIMED.

3. Bapak Dr.Hariadi, S.Pd.,M.Kes. AIFO,selaku Wakil Dekan 1 FIK
UNIMED.Bapak Dr. Imran Ahmad, M.Pd. selaku Wakil Dekan Il FIK
UNIMED dan Ibu Dr. Novita, M. Pd. Selaku Wakil Dekan Il FIK
UNIMED.

4. lbu Zulaini, S.KM., M.Kes.AIFO selaku ketua jurusan IImu keolahragaan
FIK UNIMED.

5. Bapak Puji Ratno, S.Si, M.Pd selaku Seketaris Jurusan llmu Keolahragaan

FIK UNIMED.
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Bapak Dr. Fajar Apolo Sinaga, M.Si. Apt.AIFO selaku Pembimbing
Skripsi yang telah meluangkan waktu dan telah memberikan arahan dan
bimbingan selama perjalanan selama penulisan skripsi.

Bapak Dr.Mesnan, M.Kes.AIFO dan Ibu Dra.Rosmaini Hasibuan, M.Pd
selaku Dosen Penguji yang telah banyak memberikan saran dan masukan
kepada peneliti dalam penulisan skripsi.

Bapak Drs. Jumadin IP,M.Kes.AIFO selaku Pembimbing Skripsi penulis
yang di alihkan karena sudah pensiun,yang telah sangat sabar
membimbing dan memberi arahan dalam penulisan skripsi ini.

Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas limu Keolahragaan Universitas
Negri Medan beserta staf andministrasi yang memberikan bantuan dan
pengetahuan kepada penulis selama mengikuti aktivitas selama akademik
di bangku perkuliahan.

Bapak Ihsan Idris Silalahi, M.Pd dan Bapak Akbar Silalahi Selaku
Pengurus dan Pelatin Club Gulat Dairi yang telah memberi ijin dan
membantu saya dalam melaksanakan penelitian,serta selalu memberdi
dukungan dalam pengerjaan skripsi ini sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini denggan baik.

Terimakasi yang yang setulus-tulusnya dan penghargaan yang setinggi-
tingginya dari lubuk hati yang paling dalam kepada yang teristimewa
orang tua penulis tercinta Bapak Dahlan Sinaga yang telah senatiasa
berjuang dan bekerja keras untuk memberikan yang terbaik kepada penulis

serta yang selalu memberikan dukungan dan segala hal kepada penulis
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dalam penulisan skripsi ini baik dalam bentuk doa,semangat,kasih
sayang,materi dan banyak hal yang tidak mampu di uraikan satu persatu
olenh penulis,ibu tercinta Raskita Pulung Sembiring yang telah
membesarkan penulis,sBerta mendidik,membimbing dan yang selalu
dengan penuh kasih sayang dan kesabaran,memberikan semangat,doa dan
kebutuhan materi bagi penulis sehingga penulisan skripsi ini dapat di
selesaikan.

Kepada kakak penulis tercinta Tambar Malem Sinaga S.Kep dan Nova
Anggreni Sinaga SE beserta suami dari kakak saya Jaka Imanuel Tarigan
Amd dan Junedi Sianturi S.Pd yang selalu memberi semangat,dukungan
dan doa buat penulis sehingga penulisan skripsi ini dapat di selesaikan.
Teman teman seperjuangan IKOR A 2017 yang saling memberi semangat
dan masukan demi menyelesaikan proposal penelitian ini.

Untuk teman-teman seperjuangan bimbingan skripsi Deflin Syahputra
Harahap, Aditya Lubis, Adlim naingolan yang saling memberikan
semangat dan teman untuk bertukar pikiran dalam pengerjaan skripsi ini.
Teman bermain sejak kecil sampai saat ini yang selalu memberi dukungan
kepada penulis .Yuli A.Ginting Amd,Gz, Mahdaniah NP. Ginting Amd,Gz
,Jlwan Fantri Situmorang, Hendy Tarigan, Mahdan Brema Ginting, Alan
Dheo Ginting, Putra sembiring, Donny Sianturi, Vicky Purba, dan Joy
Dalimunte semoga kita tetap dapat saling mendukung satu sama lain.
Permata Gabriel GBKP Runggun tigalingga yang selalu memberikan

motifasi dan doa kepada penulis.



17. Dan semua pihak yang memberikan dukungan dan doa kepada penulis
yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu,terimakasi untuk
semuanya.

Dengan segala kekurangan dan keterbatasan, penulis berharap semoga
skripsi ini dapat memberi sumbangan dan manfaat ilmu bagi para
pembaca.Sehingga dapat memperkaya penelitian sebelum nya, dan dapat
memberikan inspirasi untuk penelitian lebih lanjut.Hanya kepada Tuhan
Yesus Kristus penulis memohon, semoga segala kebaikan menjadi kasih
sukacita yang abadi dan kekal untuk selama-lamanya.Ahir kata penulis
ucapkan terima kasih.

Medan, Mei 2022

Penulis

Benny Sinaga
6171210003



