ABSTRAK

Ibnu Afdillah, Implementasi Pembelajaran Pendidikan Jasmanai
Olahraga dan Kesehatan Secara Daring Di SMP Se Kecamatan Air Putih
Kabupaten Batu Bara Tahun Ajaran 2021/2022 (Pembimbing Skripsi:
Suryadi Damanik), Skripsi : Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas Negeri
Medan 2022

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis implementasi
pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan secara daring SMP se
Kecamatan Air Putih Kabupaten Batu Bara tahun ajaran 2021/2022.

Penelitian ini merupakan penilitian deskriptif kuantitatif dan metode
survey Sampel dalam penelitian ini adalah siswa/i berjumlah 90 orang, yang
terdiri dari 3 sekolah yaitu 30 siswa/i SMP Negeri 1 Air Putih, 30 siswa/i SMP
Negeri 3 Air Putih, dan 30 siswa/i dan SMP Swasta Al Washliyah 6 Air putih.

Penelitian ini memiliki 9 indikator yang dijadikan acuan untuk menilai
tingkat pengimplementasian pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan secara daring. Hasil penelitian ini yaitu: : (1) Indikator Kesiapan
pembelajaran, 83,78%; (2) Indikator Kesesuaian Materi Pembelajaran, 60,07%;
(3) Indikator Metode Pembelajaran, 82,59%; (4) Indikator Media Pembelajaran,
58,96%; (5) Indikator Penguasaan Materi, 70,74%; (6) Indikator Proses
Pembelajaran, 70,67%; (7) Indikator Sistem Dan Proses Penilaian, 79,56%; (8)
Indikator Kendala Pembelajaran, 60%; (9) Indikator Evaluasi Pembelajaran,
85,70%. Dari 9 indikarot tersebut dapat disimpulkan bahwa tingkat implementasi
pembelajaran Pendidikan Jasmanai Olahraga dan Kesehatan secara daring di SMP
se Kecamatan Air Putih Kabupaten Batu Bara sebesar 72,45% dengan kategori
baik.

Kata kunci: Deskriptif kuantitatif, Implementasi, Pendidikan Jasmani Olahrga
dan Kesehatan



ABSTRACT

Ibnu afdillah, Implementation of Online Learning for Physical
Education in Sports and Health in Junior High Schools in Air Putih
Subdistrict, Batu Bara Regency for the 2021/2022 Academic Year (Thesis
Supervisor: Suryadi Damanik), Thesis : Faculty of Sports Science, Medan
State University 2022

This study aims to determine and analyze the implementation of online
learning for Physical Education, Sports and Health in Junior High Schools in Air
Putih Subdistrict, Batu Bara Regency for the 2021/2022 academic year.

This research is a quantitative descriptive research and survey method.
The sample in this study was 90 students, consisting of 3 schools, namely 30
students at SMP Negeri 1 Air Putih, 30 students at SMP Negeri 3 Air Putih, and
30 students and SMP Swasta Al Washliyah 6 Air.

This study has 9 indicators that are used as a reference to assess the level
of implementation of online learning of Physical Education, Sports and Health.
The results of this study are: (1) Indicator of learning readiness, 83.78%; (2)
Indicators of Suitability of Learning Materials, 60.07%; (3) Indicators of
Learning Methods, 82.59%; (4) Learning Media Indicator, 58.96%; (5) Material
Mastery Indicator, 70.74%; (6) Learning Process Indicator, 70.67%; (7)
Indicator System and Assessment Process, 79.56%; (8) Indicator of Learning
Constraints, 60%; (9) Learning Evaluation Indicator, 85.70%. From the 9
indicators, it can be concluded that the level of implementation of online learning
of Physical Education, Sports and Health in Junior High Schools in Air Putih
Subdistrict, Batu Bara Regency is 72.45% in the good category.
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