BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terhadap data hasil
penelitian yang telah dikumpulkan mengenai pengaru praktek kerja lapangan dan
Efikasi diri terhadap kesiapan kerja siswa di kelas XII Pemasaran SMK Negeri 1
Medan Tahun Ajaran 2020/2021 didapat beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Hasil regresi linear berganda di peroleh Y=3,622 + 0,805X1 +0,145 X2.
Menunjukkan nilai konstanta (a) sebesar 3,622 artinya jika praktek kerja
lapangan (X1) dan efikasi diri (X2) bernilai nol maka kesiapan kerja ()
akan menjadi 3,622. kemudian nilai koefisien regresi variable praktek
kerja lapangan (XI) mengalami kenaikan sebesar 1%, maka efikasi diri (Y)
akan mengalami peningkatan sebesar 0,805 persen dengan syarat variable
bebas lainnya benilai tetap. Dan nilai koefisien efikasi diri (X2) sebesar
0,145 artinya efikasi diri (X2) mengalami kenaikan sebesar 1% maka
kesiapan kerja (Y) akan mengalami peningkatan sebesar 0,145 persen
dengan syarat variable bebas lain bernilai tetap.

2. Hasil uji hipotensi secara persial (uji t) dapat dihitung thitung >trael
(12,331>1,670) dan nilai signifikan 0,000 >0,05. Dengan demikian ada
pengaruh yang positif dan signifikan antara praktik kerja lapangan (X1)
terhadap kesiapan kerja (Y) siswa kelas XII pemasaran SMK Negeri 1

Medan.
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3. Hasil dari efikasi diri (X2) pada pengaruh positif dan signifikan terhadap
kesiapan kerja siswa ditunjukan dengan hasil uji t (persial) nilai thiyng >
traner (3,207>1,670) dan nilai signifikan 0,002<0,05.

4. Hasil dari pengujian secara simultan (uji F) bahwa praktik kerja lapangan
(X1) dan efikasi diri (X2) terhadap kesiapan kerja (YY), dengan hasil uji F
(simultan) yang menunjukkan Friwng>Fraper (115,304>3,14) dan nilai
signifikan 0,000 <0,05.

5. Hasil dari koefisien Determinasi (R?) sebesar 0,787 artinya 78,7% Praktik
Kerja Lapangan dan Efikasi Diri secara bersama-sama memberikan

pengaruh terhadap variabel Kesiapan Kerja siswa.

5.2 Saran

Berdasarkan pengamatan penelitian selama melaksanakan penelitian pada
siswa kelas XII jurusan pemasaran SMK Negeri 1 Medan peneliti member saran
sebagai berikut:

1. Dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti menemukan bahwa pengaruh
praktik kerja lapangan (X1) terhadap kesiapan kerja (Y) tergolong baik
yaitu 0,787, sebaiknya siswa harus lebih memanfaatkan praktik kerja
lapangan supaya memiliki kesiapan kerja yang bagus.

2. Dari hasil yang dilakukan penelitih menemukan bahwa pengaruh efikasi diri
(X2) terhadap kesiapan kerja (Y) yang tergolong baik yaitu 0,145, sebaiknya

siswa lebih meningkatkan efikasi diri supaya memiliki kesiapan kerja.
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Praktik kerja lapangan (X1) dan efikasi diri (X2) memiliki pengaruh terhadap
kesiapan kerja (Y) yaitu sebesar78,7% dan 21,3% nya lagi di pengaruhi oleh
motivasi, dan lingkungan sekitar. sehingga saran dari peneliti semoga untuk

penelitian selanjutnya dapat menambahkan satu dua variabel lagi.



